
2013      Ausgabe 27/13              Samstag, 29. Juni                www.rhein-westerwald-news.de  redaktion@rhein-westerwald-news.de

Gleiches Recht 
für alle
Schon gehört? Die Politik in 
Berlin ist auf den Hund ge-
kommen. Genauer gesagt: 
15 Bundestagsabgeordne-
ten sind es. Die haben an 
den Bundestagspräsiden-
ten einen Antrag gerichtet. 
Die Bundestagsverwaltung 

möge doch da-
für sorgen, 
dass die Da-
men und Her-
ren Abgeord-
neten auch 

v ie rbe in ige 
Begleitung mit-

bringen dürfen. Ja, Fiffi soll 
nicht länger von der Bun-
despolitik  ausgeschlossen 
bleiben, beantragen die 15 
Abgeordneten allen Erns-
tes. Verwunderlich, dass die 
Volksvertreter nicht gleich 
eine Gesetzesinitiative draus 
gemacht haben. Als ich mei-
nen Frust über derartige Un-
verschämtheiten loswerden 
wollte, hat meine Centi aber 
überraschend reagiert. Ja, 
sie hat den Antrag der Hun-
de-Narren sogar befürwor-
tet. Weil er schließlich kon-
sequent sei. Konsequent? 
Ja, meint Centi, schließlich 
zeige sich doch, dass der  
ein oder andere Volksver-
treter ungestraft mit nem  
Vogel in den Bundestag 
durfte.       Ihr tierlieber Vorti      
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Hennefer 
Ansichten

Vom 5. bis 8. Juli wird in 
Unkel-Scheuren Kirmes 

gefeiert. Am Freitag gibt es 
im Festzelt ab 20 Uhr Live-
Musik. Der Eintritt kostet 
3 Euro. Am Samstag star-
tet um 11 Uhr das Fußball-
turnier JGV/Bürger auf dem 
Bolzplatz. Um 18.30 Uhr fin-
det der Königszug mit den 
Rheinklängen Unkel und 
dem Bläsercorps der KG Un-
kel statt, um 20 Uhr der Kö-
nigsball mit „Die Steiner“. 

Am Sonntag geht es um 
9 Uhr mit dem Hochamt auf 
dem Dorfplatz und einer Pro-
zession los. Um 11.15 Uhr 
folgt der Kirmesfrühschop-
pen, um 15 Uhr der Jungge-
sellen-Umzug mit dem Tam-
bourcorps und um 16 Uhr das 
große Preis-Fähndelschwen-
ken. Am Montag endet alles 
mit der Kirmesmannbeerdi-
gung um 19 Uhr.

In der Ausstellung „Statt-
Gespräch – Fotografen aus 

und über Hennef“ zeigen Na-
tascha Schmähling, Jens Pa-
ritzsch, Stefan Pütz-Cordes, 
Udo Siebertz, Wolfgang Son-
dermann und Roman Tripler 
vom 1. Juli bis 9. August in 
der „Galerie im Foyer“ des 
Rathauses Hennef verschie-
dene Ansichten der Stadt – 
mal künstlerisch, mal doku-
mentarisch. Die Ausstellung 
wird am 29. Juni um 11 Uhr 
eröffnet. 

Kirmes in 
Scheuren
Königszug am Samstag

„Man will ja was erleben, will Leute treffen“
RWN-Gespräch mit Uli Hüsch, Mitinhaber des Asbacher Multiplexkinos Cine5
Nicht nur die Digitalisierung 
hat die hiesige Kino-Land-
schaft nachhaltig verändert. 
Auch die Ansprüche der Be-
sucher haben sich gewan-
delt. Die Herausforderun-
gen für die Betreiber von 
heute sind somit enorm. 
Das Cine5 bewältigt sie 
mit einem abwechslungs-
reichen, breit gefächerten 
Programm, Film-Specials, 
Events – und mit Bravour. 
RWN hat mit Uli  Hüsch, 
Mitinhaber des Asbacher 
Großkinos, über den Kino-
Sommer, aktuelle Projek-
te sowie kleine und große 
Pläne gesprochen.

Wenn Sie die Zeit seit Eröff-
nung des Cine5 im Oktober 
2010 Revue passieren lassen 
– wie fällt Ihr Resümee aus?
Hüsch: Unsere Erwartun-
gen haben sich mehr als er-
füllt – sowohl was die Besu-
cherzahlen betrifft als auch 
die Akzeptanz unserer Be-
mühungen, wirklich großes 
Kino in einer ländlichen Re-
gion zu etablieren. Es ist ein 
gutes Gefühl mitzuerleben, 
wie aus Ideen konkrete Pro-
jekte werden, die dann auch 
gerne angenommen werden.

Wie entstehen die? Dank ei-
nem guten Gespür, mit un-
ternehmerischer Weitsicht 
oder der Leidenschaft für gu-
tes Kino?
Hüsch: Sowohl als auch. Heu-
te kommen die Leute ja nicht 
mehr, nur weil man einen gu-
ten oder gefragten Film zeigt. 

Man geht ins Kino, weil man 
ja etwas mehr erleben will, 
um nette und gleichgesinn-
te Leute zu treffen, um In-
teraktion zu erleben. Diese 
Chancen haben wir erkannt, 
genutzt und das Cine5 zu ei-
nem Ort entwickelt, an dem 
sich die Vielfalt unseres mo-
dernen gesellschaftlichen Le-
bens konzentriert.

Filme spielen also nicht unbe-
dingt immer die Hauptrolle?
Hüsch: Richtig. Familien 
mit Kindern beispielsweise 
können im Cine5 Kinderge-
burtstage der ganz anderen 
Art feiern. Und Unterneh-
men beziehungsweise Verei-
ne oder Verbände, die einen 
edlen Rahmen für Tagun-
gen, Konferenzen, Vorträ-
ge, Workshops, Feste oder 
Events mit High-Tech-Prä-
sentationsmöglichkeiten su-
chen, können einen unserer 
fünf Säle mit Foyernutzung 
und Catering einschließlich 
dem Hauch von Hollywood 
anmieten. Darüber hinaus 
hat sich das Programm der 
„Diaszene Westerwald“ bei 
uns etabliert. Und natürlich 
ist unsere Location auch bes-
tens gerüstet für Public-Vie-
wing-Veranstaltungen, wie 
die Fußball-Weltmeister-
schaft im kommenden Jahr.

Und welche Trümpfe spielen 
Sie aus, wenn die Kernfunk-
tion des Kinos doch in den 
Mittelpunkt rückt?
Hüsch: Mit den SchulKinoWo-
chen „Cinéfète“ und „Britfilms“ 

sprechen wir gezielt Schulen 
an, bei „Augenschmaus“ kön-
nen sich Feinschmecker, Fein-
seher und -hörer zunächst 
von  anspruchsvollen cineas-
tischen und anschließend bei 
unserem Partner „Alter Fritz“ 
in Asbach-Löhe mit kulinari-
sche Leckerbissen verwöhnen 
lassen. 

Für Menschen, die Inspira-
tion und Antworten auf Le-
bens- und Glaubensfragen in 
ausdrucksstarken Filmbei-
trägen und anschließendem 

Gedankenaustausch suchen, 
wurde in Partnerschaft mit 
der evangelischen und ka-
tholischen Kirchengemeinde 
in Asbach die ökumenische 
Veranstaltungsreihe „Kino & 
Kirche“ ins Leben gerufen. 

Für Lebenserfahrene ist 
die einmal monatlich statt-
findende Filmreihe „Cine5 
Gold“ mit Kaffee und Ku-
chen quasi schon zu einer 
Institution geworden, eben-
so wie „Cine5 Men“ für echte 
Kerle oder „Cine5 Lady“ für 

die Romantikerin. Auch die 
wöchentliche Sneak-Preview 
mit einem unangekündigten 
Film hat eine stetig wachsen-
de Fangemeinde. 

Über ein Highlight haben 
wir noch nicht gesprochen – 
Stichwort MET.
Hüsch: Ja, im Herbst übertra-
gen wir wieder live via Sa-
telliet aus der Metropolitan 
Opera in New York berühmte 
Opern der Welt, performt von 
den größten Stars der Bühnen. 

Wir sind stolz darauf, hierfür 
die Übertragungsrechte er-
halten zu haben. Klar, dass 
im Cine5 auch echte Opern-
luft weht – wer will kommt 
in Fest- oder Abendgarde-
robe. Zehn mobile Kameras 
sowie Spezial-Mikrophone 
begleiten die schwierige sze-
nische Darstellung – und un-
sere Technik ermöglicht eine 
perfekte Übertragungsquali-
tät in unseren Räumen. 

Ist das Erlebnis MET in As-
bach vergleichbar mit dem in 
New York?
Hüsch: Das müssen Sie die 
Menschen fragen, die den di-
rekten Vergleich ziehen kön-
nen. Mir ist eine Besucherin 
bekannt, die zunächst live und 
vor Ort in New York und dann 
fast non-stop hier in Asbach 
eine identische Aufführung 
genossen hat. Und sie hat 
schon jetzt das große Abonne-
ment für die kommende Staf-
fel im Cine5 gebucht. 

Sie sind seit Jahren auch 
Mitbetreiber der Wied-Scala 
in Neitersen. Was ist hier ge-
plant?
Hüsch: Zunächst gehen wir 
dort in die Sommerpause – 
vom 15. Juli bis 7. August. 
Ich verrate nur soviel, dass es 
dann gewohnt weiter geht im 
Programmkino mit heraus-
ragenden Filmen, legendär-
en Partys, außergewöhnli-
chen Kulturveranstaltungen 
und dem erneut einzigarti-
gen, speziellen Kinder- und 
Kurzfilmprogramm.

Volle Reihen: Das gelingt im Cine5 im häufiger, auch dank diverser auf die Vorlieben verschiede-
ner Zielgruppen abgestimmter Filmreihen.                     Bild: RWN-Archiv/H. W. Lamberz

Am 1. Juli beginnt in den 
Vorteil-Centern das Kino-
Festival. Zwei Monate lang 
erhalten nun die Kunden 
der Einkaufsstädte für jeden 
Einkauf im Gesamtwert von 

100 Euro einen 10-Euro-
Gutschein für das Cine5 in 
Asbach (Details zu der Aktion 
unter www.vorteil-center.de). 
Aus diesem Grund widmet 
die RWN dem Kino und Hol-

lywoods Traumfabrik in dieser 
Ausgabe ein Schwerpunkt-
thema mit Beiträgen über 
anstehende Filmhighlights, 
Filmküsse, Popcorn und vie-
lem mehr. 

EINMAL HOLLYWOOD UND ZURÜCK

Im „Haus Therese“ seniorengerecht leben
Seniorenwohnheim und Betreutes Wohnen kommen nach Asbach – Gemeinde konnte neuen Investor gewinnen

Jetzt steht es endlich fest: 
Asbach erhält ein Senio-
renwohnheim und ein wei-
teres Angebot für Betreu-
tes Wohnen. In der Straße 
„Im Steinchen“, nahe dem 
Asbacher Sportplatz und 
dem Vorteil- Center sollen 
zwei Einrichtungen entste-
hen, die seniorengerechtes 
Wohnen und Leben mög-
lich machen. 

Die beiden Investoren, 
Joachim Domann 
vom geschäftsfüh-

renden Vorstand der Fran-
ziskanerbrüder vom Heiligen 
Kreuz und Dr. Jürgen Mer-
tens, Leiter der Firma Anton 
Limbach, stellten jetzt das 
Bauvorhaben und das Be-
treuungskonzept der beiden 

Einrichtungen vor. 
Entstehen wird demnach 

ein dreiflügeliger  Bau, der 

laut Joachim Domann das 
Leben, den Alltag und das 
Wohnen weitab einer Heim- 

oder gar Klinikatmosphäre in 
den Vordergrund stellt. „Hier 
stehen Wohnbereichslösun-
gen in der fünften Generati-
on im Vordergrund“, konsta-
tiert Domann. 

Und dies sieht in der Pra-
xis so aus: In einer Wohn-
gruppe können 15 Menschen 
ähnlich, wie in einer großen 
Familie, gemeinsam leben. 
„Alltagsbetreuer begleiten 
die Menschen bei den Din-
gen des täglichen Lebens. Die 
Pflege ist individuell auf je-
den Einzelnen zugeschnit-
ten“, erläutert  Domann das 
Konzept. 

So haben die Bewohner die 
Möglichkeit, in einem gro-
ßen gemeinsamen Wohn-
bereich an Aktivitäten, wie 
zum Beispiel der Zuberei-

tung der Mahlzeiten, Frei-
zeit- und Unterhaltungsan-
geboten teilzunehmen oder 
sich -je nach Wunsch- in ih-
ren Privatbereich zurückzu-
ziehen. Weiterhin werden im 
„Haus Therese“, wie das Se-
niorenwohnheim heißen soll, 
zwölf Tagespflegeplätze an-
geboten. 

Bei Bedarf Leistungen 
einfach zubuchen

Direkt neben dem Senioren-
wohnheim entsteht ein Haus 
für Betreutes Wohnen. „Dies 
wird ein klassisches Appar-
tementgebäude mit 16 Ap-
partements zwischen 40 
und 80 Quadratmetern Grö-
ße ohne separaten Pflegebe-
reich“, berichtet Dr. Jürgen 

Mertens. Allerdings könn-
ten bei Bedarf Dienst- und 
Pflegeleistungen durch das 
Fachpersonal des Senioren-
wohnheims hinzu gebucht 
und in Anspruch genommen 
werden. 

Ebenso könnten Anbieter 
gesundheitsnaher Dienst-
leistungen im Gebäude un-
tergebracht werden. „Dies 
bietet nicht nur eine attrak-
tive Wohnsituation, son-
dern auch ein hohes Maß an 
Sicherheit für ältere Men-
schen“, hält Dr. Jürgen Mer-
tens fest. Voraussichtlich 
können im „Haus Therese“  
insgesamt 50 bis 60 Fach-
kräfte in Voll- und Teilzeit 
Beschäftigung finden. 

Fortsetzung auf Seite 19

Die Beigeordneten der Ortsgemeinde Asbach, Rainer Narres (l.) 
und André Kukula (r.) mit den Investoren Joachim Domann (2. v. 
l.) und Dr. Jürgen Mertens vor dem künftigen Standort des Se-
niorenwohnheims.                                      Bild: Presseagentur Funk
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Angebot gültig in Asbach und Unkel. Irrtümer vorbehalten. Es gelten unsere allgemeinen Geschäftsbedingungen. Abgabe nur in haushaltsüblichen Mengen! Nur solange der Vorrat reicht!
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Helden, Stars 
und das Ende
Filmhighlights der nächsten Monate

Einen Zehn-Euro-Kinogut-
schein je 100 Euro Einkaufs-
wert erhält man in der Zeit 
vom 1. Juli bis zum 31. Au-
gust in den Vorteil-Centern. 
Und RWN hat schon einmal 
nachgeschlagen, welche Fil-
me man damit im nächsten 
halben Jahr sehen kann.

Man weiß nicht es 
nicht so recht: Soll 
man sich nun ob 

der Flut an Fortsetzungen, 
Reboots und 3D-Versionen 
altgedienter Blockbuster 
echauffieren, dass den Ma-
chern in Hollywood nichts 
neues mehr einfällt oder 
sich doch eher auf ein Wie-
dersehen mit liebgewonne-
nen Charakteren freuen? Für 
alle, die zu letzterem tendie-
ren, hält das zweite Halbjahr 
2013 jedenfalls einige High-
lights bereit. 

In eine zweite Runde ge-
hen „Der Hobbit“ (12.12.), 
„Die Tribute von Panem“ 
(21.11.), „Insidious“ (17.10.) 

und „Die 
Schlümpfe“ 
(1.8.). Ein 
Wiederse-
hen gibt es 
zudem mit 
„Wolve r i -
ne“ (25.7.), 

„Riddick“ (19.9.), „Percy 
Jackson“ (15.8.) und Thor 
(31.10.). Als wäre es noch 
nicht genug, beehrt uns Hel-
ge Schneider noch einmal als 
„00 Schneider“ (10.10.) und 
es wird auch wieder „Wolkig 
mit Aussicht auf Fleischbäll-
chen“ (24.10.). 

Ein Reboot liefert die 
Traumfabrik mit Tom Clan-
cys Lieblingsagenten „Jack 
Ryan“ (25.12.) und Stephen 
Kings „Carrie“ (5.12.). Außer-
dem wird „Tarzan“ (10.10.) 
in ein neu-
es 3D-Ani-
m a t i o n s -
abenteuer 
geschickt . 
A p r o p o s 
3D: Auch 
„ J u r a s s i c 
Park“ (5.9.) darf man noch 
einmal in der dritten Dimen-
sion bewundern.

Ein bisschen Neuland be-
treten, ohne dabei auf die 
Erfolgsgarantie zu verzich-
ten – auch das beherrschen 
die Filmschaffenden aus dem 
Effeff. Das Stichwort heißt: 
Literaturverfilmung. Freu-
en darf man sich auf Char-
lotte Roches „Feuchtgebie-
te“ (22.8.), Orson Scott Cards 

S c i e n c e -
f i c t i o n -
Geschich-
te „Ender´s 
G a m e “ 
( 2 4 . 1 0 . ) 
(hierzulan-
de ist der 

Roman als „Das große Spiel“ 
erschienen) und Noah Gor-
dons Bestseller „Der Medi-
cus“ (25.12.).

Wenn sich Hollywood 
doch auf etwas neues ein-
lässt, dann soll meist geball-
te Starpower die Massen ins 
Kino locken. So schweben 
Sandra Bullock und Geor-
ge Clooney 
in „Gravity“ 
(3.10.) hilf-
los im All, 
w ä h r e n d 
S y l v e s -
ter Stallone 

und Arnold Schwarzenegger 
in „Escape Plan“ (14.11.) ei-
nen Gefängnisausbruch pla-
nen und Matt Damon und 
Jodie Foster sich im „Elysi-
um“ (15.8.) bekriegen. 

In die Rubrik „Großes Star-
kino“ fallen darüber hinaus 
auch  „Lone Ranger“ (8.8.) 

mit Johnny 
Depp, Mar-
tin Scorseses 
„The Wolf of 
Wall Street“ 
mit Leonar-
do DiCaprio 
(12.12.), Ro-

land Emmerichs Actionkra-
cher „White House down“ 
(5.9.) mit Channing Tatum 
und Jamie Foxx sowie Nicolas 
Winding Refns Thriller „Only 
God forgives“ (18.7.) mit Ryan 
Gosling. In deutschen Filmen 
heißt das Staraufgebot dann 
halt Elyas M‘Barek, Karoli-
ne Herfurth, Katja Riemann 
– und der zugehörige Film 
„Fack ju Göhte“.

Eine sichere Bank waren in 
jüngster Zeit auch 3D-Anima-
tionsfilme für die ganze Fami-
lie. Da schadet es auch sicher 
nicht, dass nach „Jets“ (27.6.) 
mit „Planes“ (29.8.) bereits 
der zweite Streifen ein Flug-
zeug als Hauptcharakter prä-
sentiert. Die Macher sind vom 
Erfolg jedenfalls überzeugt, 
„Planes 2“ 
ist schon 
fest für 2014 
eingeplant. 
Vorher gibt 
es aller-
dings auch 
noch „Tur-
bo – Kleine Schnecke, großer 
Traum“ (3.10.) zu sehen.

Zwischen all den mehr oder 
weniger kalkulierten Block-
bustern finden sich aber auch 
einige Perlen, die eher für ein 
kleineres Publikum konzi-
piert wurden, jedoch durch-
aus Potenzial haben, zum 
Überraschungserfolg des 
Jahres aufzusteigen: So lässt 
etwa Sofia Coppola in ihrer 
Showbiz-Satire „The Bling 
Ring“ (15.8.) Emma Watson 
mit ihrer Clique die Zeit tot-
schlagen, indem sie in die 
Villen von Hollywood-Stars 
wie Orlando Bloom, Lindsay 
Lohan und Megan Fox ein-
steigen, um dort abzuhängen 
und jede Menge teure Sachen 
mitgehen zu lassen. 

Den Blick hinter die Ku-
lissen der Traumfabrik – nur 
noch eine Nummer schräger – 
bietet auch „Das ist das Ende“ 
(8.8.). Hier spielen James 

Franco, Jay 
Ba ru che l , 
Seth Rogen, 
Jonah Hill 
und diesmal 
auch Emma 
Watson sich 
selbst – und 

müssen auf einer Party leider 
feststellen, dass das Ende der 
Welt vor der Tür steht.

„The World‘s End“ (12.9.) 
führt dann auch wieder zum 
Anfang dieser Übersicht, 
denn wenngleich inhalt-
lich nicht mit den Vorgän-
gern  „Shaun of the Dead“ 
und „Hot Fuzz“ verbunden, 
bildet diese irrwitzige Sci-
fi-Komödie den Abschluss 
der von Simon Pegg und Ed-
gar Wright erdachten „Blood 
And Ice Cream Trilogy“.   
Bilder: Fox, Universal,  Constantin,  

Warner, Disney, splendid, Sony

Gönnen Sie sich eine Auszeit - begleiten Sie uns auf einer unserer beliebten Kurzreisen

Preis pro Person im Doppelzimmer ab € 119,-, EZ-Zuschlag € 30,- 

Termine 2013:
12. – 15.09.
10. – 13.10.

Termine 2013:
21. – 25.08.
25. – 29.09.

 

Termine 2013:
23. – 28.07.
24. – 29.09.

 

Preis pro Person im Doppelzimmer ab € 119,-, EZ-Zuschlag € 30,- 

Inklusive-Leistungen:
• Reise im modernen Fernreisebus in Vollausstattung 
• 3 x Übernachtung mit Frühstücksbuffet und 3-Gang-
   Abendessen im Hotel Faust in Decin 
  (Anmerkung: es gibt im Hotel keinen Lift) 
• alle Zimmer mit Bad oder DU / WC
• Insolvenzversicherung

Zubuchbare Tagesfahrten unter 
fachkundiger Reiseleitung:
Tagesfahrt DRESDEN - € 32 p. P. 
Tagesfahrt OBERLAUSITZ - € 32 p. P.

Böhmerwald / Lipno-See Riesengebirge

Dresden / Oberlausitz Masuren

Inklusive-Leistungen:
• Fahrt im modernen Reisebus in Vollausstattung 
• 3 x Übernachtung mit Frühstücksbuffet und 3-Gang-
  Abendessen in unserem Stammhaus Hotel Jestrabi
• alle Zimmer mit Bad oder DU / WC
• Insolvenzversicherung

Zubuchbare Tagesfahrten unter 
fachkundiger Reiseleitung:
Tagesfahrt LINZ - € 35 p. P. 
Tagesfahrt BÖHMERWALD - € 30 p. P.

HOLIDAY LAND Reisebüro im Vorteil-Center Unkel, Anton-Limbach-Str. 3, 53572 Unkel � 0 22 24 - 91 91 04
HOLIDAY Land Reisebüro im Vorteil-Center Asbachl, Anton-Limbach-Str.1, 53567 Asbach � 0 26 83 - 94 58 85

BISCHOFF-TOURISTIK GmbH & Co KG • Mehrenerstr. 8, 57635 Fiersbach � 0 26 86 - 980 610

Preis pro Person im Doppelzimmer ab € 319,-, EZ-Zuschlag € 90,- 

Inklusive-Leistungen:
• Fahrt im modernen Reisebus in Vollausstattung 
• 1 x Zwischenübernachtung im Hotel Panorama/Stettin
• 4 x Übernachtung im bezaubernden Hotel Osada in
  Milomlyn (Ostroda) • 5 x Frühstück und Abendessen
• Alle Zimmer mit Bad oder DU / WC
• Insolvenzversicherung

Zubuchbare Tagesfahrten unter fachkundiger Reiseleitung:
Tagesfahrt GDANSK (Danzig) - € 35 p. P. 
Tagesfahrt MASUREN - € 32 p. P.
Tagesfahrt ERMLAND - € 30 p. P. 

 0 26 83 - 94 58 85

€ 319,-

Termine 2013:
26. – 29.09.
24. – 27.10.
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Vorbehaltlich Änderungen und Druckfehler!

Termine und Preise p.P. im DZ
04.06. – 09.06.2013     € 319,-
23.07. – 28.07.2013 € 319,- 
24.09. – 29.09.2013 € 319,- 
EZ-Zuschlag für alle Termine: €   90,-

Inklusive-Leistungen
•  Reise im modernen Fernreisebus in 

Vollausstattung
• 1 x Zwischenübernachtung  im Hotel   
   Panorama in Stettin
• 4 x Übernachtung im bezaubernden       
   Hotel Osada in Milomlyn (Ostroda)
• 5 x Frühstück und Abendessen
• alle Zimmer mit Bad oder DU / WC
• Insolvenzversicherung

6 Tage 
Urlaubsreise € 319,-Masuren 

Beschreibung
Begleiten Sie uns nach Polen, in 
das ehemalige Ostpreußen. Erle-
ben Sie mit uns in den Masuren, 
dem sprichwörtlichen ‚Land der 
3000 Seen’, Tage in weitestgehend 
unberührter Natur. Doch die endlo-
sen Weiten beherbergen auch viele 
bekannte und geschichtsträchtige 
Orte und Gebäude.  

Zubuchbare Tagesfahrten unter 
fachkundiger Reiseleitung
  
Tagesfahrt GDANSK (Danzig) 
Dieser Ausflug steht ganz im Zeichen der 
ehemaligen Hanse- und alten Hafenstadt 
Danzig, westlich der Weichselmündung 
in Pommern gelegen. Die Geschichte der 
Stadt ist mehr als turbulent, die absolute 
Mehrheit der Bewohner sind Deutsch-
stämmige christlichen Glaubens. Lernen 
Sie während des geführten Stadtrund-
gangs die Hauptsehenswürdigkeiten, 
wie den Langen Markt mit dem Grünen 
Tor, die imposante Marienkirche oder das 
Krantor kennen. € 35,- p. P.

Tagesfahrt MASUREN 
Das ehemalige Ostpreußen, im Norden 
Polens gelegen erwartet Sie heute. Sie 
besuchen das Dorf Nikolaiken und das 
Dorf Swieta Lipka, zu Deutsch Heilige-
linde, in dem einer der bekanntesten 
polnischen Marienschreine steht. Die 
Basilika mit Kreuzgang und Kloster zählt 
zu den wichtigsten Barock-Denkmälern 
Nord-Polens. Es folgt ein Besuch der 
sogenannten Wolfsschanze, Schauplatz 

des Hitlerattentates, Teil des ostpreu-
ßischen Bunkersystems und eines der 
Führerhauptquartiere während des 2. 
Weltkrieges.                           € 32,- p. P.

Tagesfahrt ERMLAND
Die typische Landschaft bleibt uns auch 
bei der heutigen Rundfahrt erhalten. 
Auf dem Programm stehen ein Besuch 
von Frombork (Frauenburg), in dessen 
Dom im 14. Jhdt. die Theorie des He-
liozentrischen Weltbildes von Nicolaus 
Copernicus entstand. Dieser Dom ist 
Wahrzeichen der am Frischen Haff ge-
legenen Stadt. Auch Marienburg und 
Allenstein sind Besichtigungspunkt wei-
terer beeindruckender Gotteshäuser.     
  € 32,- p. P.
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Vorbehaltlich Änderungen und Druckfehler!

Termine und Preise p.P. im DZ
26.06. – 30.06.2013     € 179,- 
21.08. – 25.08.2013 € 179,-  
25.09. – 29.09.2013 € 179,-  
EZ-Zuschlag für alle Termine: €   50,-

Inklusive-Leistungen
•  Reise im modernen Fernreisebus in 

Vollausstattung
•  4 x Übernachtung mit Frühstücksbuffet 

und Abendessen in unserem Stamm-
hotel Prom

•  alle Zimmer mit Bad oder DU / WC
•  Insolvenzversicherung 

5 Tage 
Urlaubsreise € 179,- Riesengebirge 

Beschreibung
Wandeln Sie mit uns auf den Spu-
ren des Berggeistes Rübezahls, 
dessen Geschichte wir alle aus 
Kindertagen kennen. Wir über-
nachten im tschechischen Teil des 
Riesengebirges, dem höchsten Teil 
der Sudeten, Grenzgebirge zwi-
schen Polen und Tschechien.    

Zubuchbare Tagesfahrten unter 
fachkundiger Reiseleitung

Tagesfahrt BRESLAU 
Begleiten Sie uns heute in die viert-
größte Stadt Polens, gleichzeitig die 
Hauptstadt Niederschlesiens. Breslau 
liegt an der Einmündung der Ohle in die 
Oder und hatte daher auch 1997 mit 
schweren Schäden nach der Oderflut 
zu kämpfen. Mittlerweile erstrahlt alles 
in neuem Glanz und altem Flair und das 
historische Stadtbild mit seinem außer-
gewöhnlich schönen Rathaus ist ein 
wahrer Augenschmaus. € 38,- p. P.

Tagesfahrt Spindlermühle, Sankt 
Peter, Hohenelbe, Bärenhübel 
Der älteste Ortsteil der Gemeinde 
Spindlermühle ist St. Peter, wo be-
reits im 15. Jhdt. Kupfer und Silber 
gefördert wurden. Der Name leitet 
sich vom ehemaligen Mühlenbesitzer 
Spindler her. Hohenelbe liegt eben-
falls an der Elbe und wird ‚das Tor 
zum Riesengebirge’ genannt. Das 
Schloss, das Renaissance-Rathaus 
und die Holzhäuser aus dem 16. Jhdt. 
sind hier die Highlights. Genießen Sie 
heute Natur pur!   € 28,- p. P.

Tagesfahrt Braunau / Aderspach 
Heute bewegen wir uns im polnischen 
/ tschechischen Grenzland. Aderspach 
wurde bereits von Johann Wolfgang 
von Goethe besucht und hat sich als 
monumentale Felsenstadt mit Schloss 
einen weithin bekannten  Namen ge-
macht. Die eigentümliche Gruppie-
rung von Sandsteinfelsen in Säulen 
und Terrassen sucht ihresgleichen.  
 € 30,- p. P.

Preis pro Person im Doppelzimmer ab € 179,-, EZ-Zuschlag € 50,- 

Inklusive-Leistungen:
• Fahrt im modernen Reisebus in Vollausstattung 
• 4 x Übernachtung mit Frühstücksbuffet und 
  Abendessen in unserem Stammhotel Prom
• Alle Zimmer mit Bad oder DU / WC
• Insolvenzversicherung

Zubuchbare Tagesfahrten unter 
fachkundiger Reiseleitung:
Tagesfahrt BRESLAU - € 38 p. P. 
Tagesfahrt SPINDLERMÜHLE, SANKT PETER,
HOHENELBE, BÄRENHÜBEL - € 28 p. P.
Tagesfahrt BRANAU / ADERSBACH - € 30 p. P. 

€ 179,-
  Abendessen in unserem Stammhaus Hotel Jestrabi
• alle Zimmer mit Bad oder DU / WC
• 

Zubuchbare Tagesfahrten unter Zubuchbare Tagesfahrten unter 
fachkundiger Reiseleitung:
Tagesfahrt LINZ
Tagesfahrt BÖHMERWALDTagesfahrt BÖHMERWALD

€ 119,-

10
Vorbehaltlich Änderungen und Druckfehler!

Termine und Preise p.P. im DZ
09.05. - 12.05.2013 € 119,- 
11.07. - 14.07.2013 € 119,- 
26.09. - 29.09.2013  € 119,-
24.10. - 27.10.2013 € 119,- 
EZ-Zuschlag für alle Termine: €   30,-

Inklusive-Leistungen
•  Reise im modernen Fernreisebus in 

Vollausstattung
•  3 x Übernachtung mit Frühstücksbuffet 

und 3-Gang-Abendessen im Hotel Faust 
in Decin (Anmerkung: es gibt im Hotel 
keinen Lift)

•  alle Zimmer mit Bad oder DU / WC
•  Insolvenzversicherung 

4 Tage 
Urlaubsreise € 119,- Dresden / Oberlausitz 

Beschreibung
Mögen Sie die gemütliche Atmo-
sphäre und die Beschaulichkeit 
des ländlichen Lebens? Inter-
essieren Sie sich für puristische 
Landschaft, lernen aber auch 
gerne historische Städte kennen? 
Dann dürfen wir Sie herzlich ein-
laden, mit uns den Norden Tsche-
chiens und den Freistaat Sachsen 
zu bereisen.  

Zubuchbare Tagesfahrten unter 
fachkundiger Reiseleitung

Tagesfahrt DRESDEN 
Heute besuchen wir die Landes-
hauptstadt des Freistaates Sachsen. 
Dresden wird aufgrund seines gigan-
tischen Ausmaßes an Architektur und 
Kunst und Kultur auch als ‚Elbflorenz’ 
bezeichnet. Während der geführten 
Besichtigungstour durch die Stadt 
erleben Sie alle Highlights hautnah, 
so z. B. die Semperoper, die wieder 
aufgebaute Frauenkirche, den Zwin-
ger, die katholische Hofkirche, den 
Kristallpalast u.v.m. € 32,- p. P.

Tagesfahrt OBERLAUSITZ 
Die Oberlausitz liegt zum größten 
Teil in Sachsen, zu kleineren Teilen 
in Polen und Brandenburg. Wir be-
suchen Bautzen, die alte Hauptstadt 
der Oberlausitz. Malerisch an der 
Spree gelegen, gibt es hier viel alte 
Bausubstanz, die den Eindruck einer 
mittelalterlichen Festung vermittelt. 
Auch die größte Stadt der Region, 
das zwischen Deutschland und Polen 
geteilte Görlitz ist heute Programm. 
Sehenswürdigkeiten wie die alten 
Hallenhäuser am 
Unter– und Obermarkt, die St. Pe-
terskirche, der Vogtshof , Kaisertrutz 
oder die herrliche Bahnhofshalle im 
Jugendstil sind ein Muss!   € 32,- p. P.
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fachkundiger Reiseleitung:
Tagesfahrt DRESDEN 
Tagesfahrt OBERLAUSITZ

HOLIDAY LAND Reisebüro im Vorteil-Center Unkel, Anton-Limbach-Str. 3, 53572 Unkel 
HOLIDAY Land Reisebüro im Vorteil-Center Asbachl, Anton-Limbach-Str.1, 53567 Asbach 

€ 119,-
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www.facebook.com/VorteilCenter
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off priceoff price

1. SE V-NECK TEE 
Damen-T-Shirt
versch. Farben, Gr. S-Xl 

2. SE LONG BRA
Damen-T-Shirt
versch. Farben, Gr. S-XL

3. GT Ribbon
Damen-T-Shirt
versch. Farben, Gr.S-XL

4. GT Heart
Damen-T-Shirt
versch. Farben, Gr.S-XL

5. PD Grapic Tee
Herren-T-Shirt
versch.  Farben, Gr.S-XL

6. Woven RBK Pant
Herren-Shorts
versch. Farben, Gr.S-XL

1

2

5

8 10

11

6

3

4

7. DMX Max 
Reeroute EU 
komfortabler Wanderschuh für 
Damen mit einem Obermaterial 
teilweise aus Leder. 
Gr. 7- 10,5

8. DMX Max 
komfortabler Wanderschuh für 
Herren mit Obermaterial aus 
Leder und Synthetik.
Gr. 8,5 - 12,5 

9. Realflex Scream 2.0 
Damen Sportschuhe
mit atmungsaktivem Mesh-
Gewebe und stark profilierter 
Laufsohle 
Gr. 7 - 10,5

10. Realflex Scream 2,0 
Herren-Sportschuh
extrem leicht, angenehm zu 
tragen, leichter, verstärkter 
Schaft für guten Halt und 
optimale Passform, Gr. 8 - 12,5

11. DMX RIDE TRAIN - 
Damen-Trainings- / 
Fitnessschuh
Die DMX RIDE Technologie, eine 
Kombination aus einem Luft-
transfersystem und speziellen 
Dämpfungstechnologien, gibt 
Ihrem Workout neue Energie, 
Gr. 7 - 10,5

17,95

19,95

15,95

59,95 69,95

59,95

69,95
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je

14,95

14,95

9

7
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Big Apple statt Traumfabrik
Cine5 lädt im kommenden Winter wieder zum Operngenuss der besonderen Art
Nach einer erfolgreichen 
Saison 2012/13 bietet das 
Cine5 in Asbach Klassik-
freunden ab Oktober er-
neut Operngenuss der be-
sonderen Art. Im Herbst 
startet die preisgekrön-
te Veranstaltungsreihe der 
Live-Übertragungen aus 
der New Yorker Metropoli-
tan Opera in eine neue Sai-
son. Bis Mai 2014 überträgt 
das Kino dann wieder Opern 
live in den Westerwald.

In der Saison 2013/14 wer-
den zehn Übertragun-
gen präsentiert, die ei-

nen Querschnitt durch das 
Opernrepertoire bieten. Der 
Schwerpunkt liegt dabei auf 
dem russischen Fach. Den 
Anfang macht am Samstag, 
5. Oktober, um 19 Uhr eine 
Neuproduktion von Tschai-
kowskys „Eugen Onegin“ mit 
Anna Netrebko in der Rolle 
der Tatiana. 

Am 26. Oktober steht Ken-

tridges spektakuläre Neuin-
szenierung von Schostako-
witschs „Die Nase“ auf dem 
Programm. Mit dem Puccini-
Klassiker „Tosca“ wird am 9. 
November eine dramatische 
Geschichte um Liebe, Eifer-
sucht, Leiden, politische In-
trige und Mord live nach 
Asbach übertragen. Am 14. 
Dezember folgt Verdis letztes 
Meisterwerk „Falstaff“.

Im neuen Jahr steht am 8. 
Februar mit Dvoráks „Ru-
salka“ eine der erfolgreichs-

ten tschechischen Opern auf 
dem Programm. Am 1. März 
gibt Dmitri Tcherniakov sein 
lang erwartetes Regiedebüt 
an der Met mit der Neupro-
duktion von Borodins selten 
gespieltem Epos „Fürst Igor“ 
mit den berühmten Polowet-
zer Tänzen. 

Massenets Oper „Werther“, 
aufgeführt am 15. März, 
übersetzt die Geschichte um 
den Selbstmord des jungen 
Werthers in berauschende 
Klänge und tragische Duett-

Szenen. Am 5. April treffen 
die Besucher in Puccinis „La 
Bohème“ auf vier verarmte 
Künstler, deren Lebenswan-
del unausweichlich auf eine 
Katastrophe zusteuert. 

Weiter geht’s am 26. April 
mit Mozarts „Così fan tutte“, 
einer bitterbösen Geschichte 
von Partnertausch und Part-
nertäuschung zweier Paa-
re. Den Schlusspunkt setzt 
am 10. Mai Rossinis „La Ce-
nerentola“, eine italienische 
Variante von Aschenputtel.

Zehn mobile Kameras so-
wie Spezial-Mikrophone 
nehmen das Geschehen vor 
Ort in New York auf. Via Sa-
tellit werden Bild und Ton 
über den großen Teich über-
tragen und im Cine 5 in Full 
HD und 1a-Klangqualität mit 
deutschem Untertitel ausge-
strahlt. 

Für Opernstimmung sor-
gen etwa eine eigens ein-
gerichtete Garderobe und 
Snackbars. So können sich 

Besucher, gerne auch in 
Abendgarderobe, vor der 
Übertragung und in den Pau-
sen stärken und mit einem 
Glas Wein oder Sekt auf den 
Abend anstoßen.

Der Vorverkauf für die Saison 
2013/14 ist bereits angelau-
fen. Eintrittskarten für 28 
Euro sind an der Kinokasse 
oder im Webshop unter www.
cine-five.de erhältlich. Zu-
dem werden die Karten auch 
im Abo angeboten. 

Abo-Paket 1 umfasst die 
Opern „Eugen Onegin“, „Die 
Nase“, „Tosca“, „Falstaff“ 

und „Rusalka“, Abo-Paket 2 
„Fürst Igor“, „Werther“, „La 
Bohème“, „Così fan tutte“ 
und „La Cenerentola“. Bei-
de kosten 125 Euro. Wer 
sich Karten für alle zehn 
Opernübertragungen sichern 
möchte, für den ist das Abo-
Paket 3 für 250 Euro das 
Richtige. Reservierungen sind 
nicht möglich.

VORVERKAUF HAT SCHON BEGONNEN

Große Gefühle und große  
Musik auf der großen Lein-

wand. Das Cine5 überträgt in 
dieser Saison unter anderem 

die Opern „Die Nase“, „Eugen 
Onegin“ und „Fürst Igor“ (v. 
o.) live aus der MET in New 

York.      Bilder: Lee Bromfield,  

Micaela Rossato, Ken Howard

Kammermusik  
und Flamenco
Kachelsteiner Kulturtage in Königswinter

Noch bis zum 14. Juli fin-
den in Königswinter die 

18. Kachelsteiner Kulturta-
ge statt. Nach der Eröffnung 
des Kulturfestivals am Frei-
tag, findet  am 30. Juni fin-
det um 16 Uhr eine Vernissa-
ge mit Werken von Christine 
Theile im Haus Michael Agi 
statt. Um 19 Uhr rezitieren 
Birte Schrein und Severin 
von Hönsbruch im Rahmen 
einer literarischen Soiree 
Werke von Thomas Bern-
hard. Am 4. Juli lädt der Ver-
ein Pro Klassik um 19 Uhr zu 
einem Liederabend mit dem 
Bonner Trio Contrejour in 
der Emmauskirche Heister-
bacherrott ein. 

Am 7. Juli gibt es für Be-
sucher im Evangelischen 
Gemeindezentrum Oberpleis 
um 18 Uhr leckere spanische 

Spezialitäten sowie um 19 
Uhr einen Flamenco-Abend 
mit dem Trio Macandé. Am 
12. Juli findet um 19 Uhr 
ein Kammermusikkonzert 
für Klarinette und Klavier 
mit dem Kölner Duo Tafer-
ner-Karoyan in der Evangeli-
schen Kirche Oberpleis statt. 
Am 14. Juli klingen die Kul-
turtage ab 13.30 Uhr mit Fi-
nissage, Hauskonzert und 
Gartenfest im Haus Michael 
Agi aus. 

Eintrittskarten für 15 Euro 
sind per Mail an Michael.
agi@t-online.de erhältlich. 
Eine Kulturkarte für drei 
Veranstaltungen nach Wahl 
kostet 40 Euro, eine über-
tragbare Kulturkarte für alle 
Veranstaltungen 65 Euro. 
Kinder und Jugendliche ha-
ben freien Eintritt.

KURZ NOTIERT

Breitensport für die 
ganze Familie
Am Sonntag, 30. Juni, lädt die 
Abteilung Breitensport des SV 
Windhagen zu ihrem Famili-
ensonntag ins Stadion Wind-
hagen ein. Los geht es dort 
um 10 Uhr mit den Sprints. 
Für Leichtathletik-Freunde 
bietet sich an diesem Tag die 
Gelegenheit,  die Stadiondiszi-
plinen für das Sportabzeichen 
abzulegen, das  Leichtathle-
tikabzeichen oder die Sport-
mausurkunde zu erwerben. 
Auch für das leibliche Wohl 
wird gesorgt.

Rheinbreitbacher 
haben Wunsch frei
Vom 19. bis 21. Juli findet auf 
dem Rheinbreitbacher Renes-
seplatz die traditionelle Mag-
dalenenkirmes statt. Beginnen 
wird sie mit der Kinderdisko 
am Freitagnachmittag und der 
offiziellen Kirmeseröffnung 
mit Ortsbürgermeister Karsten 
Fehr um 19 Uhr. Im Anschluss 
daran findet die erste Rhein-
breitbacher Wunschtitel-Party 
statt. Bis zum 15. Juli liegen 
dafür unter anderem in den 

Rheinbreitbacher Filialen 
der Sparkasse und Volksbank 
Stimmzettel bereit. Zusätz-
lich können Wunschlieder an 
wunschtitel@jgv-rheinbreit-
bach.de gemailt werden. Die 
zehn meist gewünschten Lie-
der werden von der Band B.F.F. 
um den Rheinbreitbacher Pa-
trick Wolf live performt; der DJ 
nimmt weitere häufig gewähl-
te Stücke in sein Programm.

Auf den Spuren 
Raiffeisens
Bei der Juniwanderung des 
Heimat- und Verkehrsvereins 
Horhausen am Sonntag, 30. 
Juni, heißt es: „Auf den Spuren 
von Friedrich Wilhelm Raiffei-
sen in Flammersfeld“. Gestartet  
wird um 13.30 Uhr auf dem 
Kardinal-Höffner-Platz. Dort 
werden Fahrgemeinschaften 
nach Flammersfeld gebildet, 
wo dann die Rundwanderung 
vorbei am Tierpark beginnt. 
Höhepunkt ist eine Führung 
im Raiffeisenhaus mit Bürger-
meister Josef Zolk. Im Café An-
halt findet dann der gesellige 
Abschluss des Nachmittages 
statt. Weitere Infos gibt es te-
lefonisch unter 0 26 87/8329.
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Frottee-Sporttuch
in 6 versch. Dessins
60 x 110 cm, je

Frottee-Tropical
Saunatuch
Streifen, 85 x 200 cm, je 

Frottee-Saunatuch
uni, weiss, anthrazit, 
rot und blau
je
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Frottee-
Küchentuch
50 x 50 cm
je

Frottee-Tropical
weiss, silber, grün, orange,
anthrazit, rot, gelb und royal
50 x 100 cm, je
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Vom Seepferdchen bis zum Schnorcheltaucher
Rettungsschwimmer der DLRG-Ortsgruppe Neuerburg-Waldbreitbach engagieren sich seit 40 Jahren
Wie vielen Kindern Jürgen 
Becker schon das Schwim-
men beigebracht hat, kann 
er gar nicht mehr zählen. 
Und er wird nicht müde, 
sich dafür einzusetzen, dass 
Kinder, aber auch Erwach-
sene das lebensrettende 
Schwimmen erlernen. Be-
cker gehört der DLRG-Orts-
gruppe Neuerburg-Wald-
breitbach an, ist dort als 
Vorsitzender aktiv.  

Die Ortsgruppe, die 
in diesem Jahr ihr 
40-jähriges Bestehen 

feiert, ist eine von mehr als 
2000 örtlichen Gruppen in 
Deutschland, zu deren Zie-
len und Aufgaben unter an-
derem die Ausbildung im 
Schwimmen und Rettungs-

schwimmen, die Förderung 
des Schulschwimmunter-
richtes, die Aufklärung der 
Bevölkerung über Gefahren 
am und im Wasser, der Ret-
tungsdienst an Binnen- und 
Küstengewässern oder die 
Gesundheitsvorsorge durch 
Breitensportangebote und 
der Katastrophen- und Um-
weltschutz gehören. 

„Man muss bis ins letzte 
Eckchen des Körpers dahinter 
stehen“, sagt Jürgen  Becker. 
Und so sind mit viel Enga-
gement  die Ehrenamtlichen 
des DLRG-Ortsverbandes, der 
rund 200 Mitglieder zählt, bei 
der Sache. Becker gibt etwa 
seit sieben Jahren den Kin-
dern der Waldbreitbacher 
Grundschule Schwimmunter-
richt. „Es gibt keinen gesün-
deren Sport, als das Schwim-
men“, lautet seine Meinung. 
Und es ist ein Sport, den man 
in jedem Alter machen kann. 
„Man kann schon mit Baby-
schwimmen beginnen.“  

Viele Kinder und Jugend-
liche sind in der DLRG-Orts-
gruppe engagiert, lernen hier 
das Rettungsschwimmen, die 
Gefahrenabwehr im Wasser 
und wichtige Baderegeln. Ein 

abwechslungsreiches Ver-
einsleben, das nicht nur im 
Wasser stattfindet, bietet vie-
len jungen Leuten die Mög-
lichkeit, ihre Freizeit sinnvoll 
zu gestalten.  Unter anderem 

werden die Rettungsschwim-
mer auch als Sanitäter aus-
gebildet, die das Rote Kreuz 
unterstützen.  

Die Ortsgruppe Neuerburg-
Waldbreitbach trainiert im 

Wiedtalbad in Hausen mit 
insgesamt zehn Gruppen 
vom „Seepferdchen“ über Ju-
gendschwimmer, Rettungs-
schwimmer bis zum Schnor-
cheltaucher. 

Auf großes Interesse stößt 
das Angebot für junge Ret-
tungsschwimmer ab 12 Jah-
ren, ihre Kenntnisse an der 
Küste zu vervollkommnen. 
Hier bieten sich die Sommer-
ferien an, einen Teil der Zeit 
an dortigen Wachstationen 
„Dienst zu schieben“. Die er-
wachsenen Rettungsschwim-
mer können hingegen oft an 
Wochenenden gesehen wer-
den, wenn sie ihren Wach-
dienst im Wiedtalbad oder 
auch am Blauen See in Vet-
telschoß versehen. 

Alleine in den letzten 
25 Jahren wurden von der 
Ortsgruppe mehr als 4000 
Schwimmabzeichen abge-
nommen. In einer Saison 
fließen rund 500 Stunden in 
die Ausbildung und weite-

re 1000 Stunden in die Or-
ganisation. In Spitzenzeiten 
leisten die passionierten Ret-
tungsschwimmer darüber hi-
naus mehr als 1500 Stunden 
Wachdienst im Wiedtalbad. 

Die Mitglieder des DLRG 
setzen sich landesweit ge-
gen die Schließung von 
Schwimmbädern, in de-
nen die Menschen schwim-
men lernen können, ein. 
„Ziel muss es sein, dass je-
des Kind im Grundschulalter 
das Schwimmen erlernt und 
in der DLRG zum sicheren 
Schwimmer wird“, sind sich 
die Mitglieder des Ortsver-
eins Neuerburg-Waldbreit-
bach sicher. 

Übrigens: Aus einem Ein-
zugsgebiet von rund 40 Kilo-
metern kommen junge Men-
schen und Erwachsene zu 
den engagierten Rettungs-
schwimmern, um bei ihnen 
schwimmen zu lernen oder 
die Schwimmabzeichen zu 
machen. 

DLRG  
Neuerburg-Waldbreitbach

Mein 

  Verein

Viele Kinder und Jugendliche lernen in der DLRG-Ortsgruppe 
das Rettungsschwimmen, die Gefahrenabwehr im Wasser und 
wichtige Baderegeln. Einer, derjenigen die das ermöglichen, 
ist Jürgen Becker.                               Bilder: Presseagentur Funk

Küsse sagen mehr 
als 1000 Worte
Längster Filmkuss aus dem Jahr 2005

110.000 Minuten oder 76 
Tage verbringt ein Mensch 
in seinem Leben mit Küs-
sen. Am 6. Juli wird der Tag 
des Kusses gefeiert.  Das 
Lippenbekenntnis versüßt 
nicht nur den Alltag, son-
dern macht auch so man-
chen Film unvergessen.

Der laut Guinness-Buch 
der Rekorde bisher 
längste Kuss der Welt 

fand vom 6. Juli zum 7. Juli 
2005 in London zwischen 
James Belshaw und Sophia 
Severin statt und dauerte 31 
Stunden, 30 Minuten und 30 
Sekunden.Von dieser Dau-
er sind die Leinwand-Ro-
meos und -Julias weit ent-
fernt. Der längste Filmkuss 
bis jetzt ist im Film „Kids in 
America“ von 2005 zu se-
hen. Am Ende des Films im 
Abspann küssen sich Grego-
ry Smith (Holden Donovan) 
und Stephanie Sherrin (Char-
lotte Pratt) 5 Minuten und 43 
Sekunden lang.  

Rekordhalter zuvor war 
der Film „You‘re In The Army 
Now“ („Der Schrecken der 2. 
Kompanie“) aus dem Jahre 
1941. Weil Jane Wyman Re-
gis Toomey für 185 Sekun-
den küsste, verstieß der Film 
gegen die Zensurvorschrift 
von 1922, die nur einen ma-
ximal drei Sekunden dauern-
den Kuss im Film erlaubte. 

Den ersten Kuss in einem 
Film übrigens gab es in „The 

Kiss“ („Der Kuss“) im Jahre 
1896. Für viele unvergessen 
bleiben dürften zudem die 
Lippenbekenntnisse, die Vi-
vien Leigh und Clark Gab-
le alias Scarlett O´Hara und 
Rhett Butler in „Vom Win-
de verweht“, Kate Winslet 
und Leonardo DiCaprio ali-
as Rose DeWitt Bukater und 
Jack Dawson in „Titanic“ so-
wie Kristen Stewart und Ro-
bert Pattinson als Bella Swan 
und Edward Cullen in „Twi-
light“ austauschten.

Ernüchternder kommen 
hingegen die Alltagszahlen 
daher. Auch wenn sich die 
Kussdauer im Alltag von 5,5 
Sekunden im 19. Jahrhundert 
auf heute 12,2 Sekunden er-
höht hat, es bleibt viel Spiel-
raum nach oben. Beste Vo-
raussetzungen dafür bieten 
übrigens die bequemen Love-
Seats – ohne Mittel-Armleh-
ne – in allen Cine 5-Sälen.

Beim Küssen sinken die 
Stresshormone deutlich 
ab, durch die Aktivierung 
von etwa 38 Gesichtsmus-
keln wird der Faltenbildung 
vorgebeugt, der Bakterien-
austausch stärkt das Im-
munsystem und ein inten-
siver fünfminütiger Kuss 
verbraucht zwischen 50 
und 80 Kilokalorien. Und: 
Richtiges Küssen macht 
glücklich!

KÜSSEN IST GESUND

Vielleicht der berühmteste Kuss der Filmgeschichte: Vivien Leigh 
und Clark  Gable in „Vom Winde verweht“                 Bild: Warner
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SCHULANFANGSCHULANFANG

Geo-Zirkel Comfort
mit Mangamotiven

Schnellverstell-Zirkel 
„Twister“ 

Fineliner point 88 
5 er Etui, 
5 Neonfarben

Fineliner point 88 
10 er Etui

pointball 
Kugelschreiber
4er Etui

Kuli-Füller „EASYoriginal“
mit 3 Ersatzpatronen, lila und blau 

pointVisco 
Tintenroller, 4 er

2,95

6,952,95
4,95

je

je

je

je

 
zum Wegradieren
Frixion 

5,95
6,95

7,95

9,95

Frixion Clicker 3,50je

DIESE PARTNER MACHEN DIE FERIEN BUNTER
Geschick ist gefragt
Ein Kletter- und Naturer-

lebnis der besonderen 
Art erwartet Besucher des 
Kletterwaldes Sayn im Ben-
dorfer Brexbachtal. Die An-
lage besteht aus 16 Parcours 
unterschiedlicher Schwierig-
keitsstufen und Höhen mit 
insgesamt 130 Stationen aus 
Seilen und Hindernissen. 

Der Kletterwald ist für die 
ganze Familie konzipiert 
und bietet sowohl Einstei-
gern als auch fortgeschrit-
tenen Kletterern Erlebnis 
und Herausforderung. Jeder 
kann nach seinem Wunsch 
Schwierigkeitsgrad und 
Tempo wählen. 

Die einzelnen Abschnit-
te können nach einer kur-
zen Einweisung und Übung 
selbständig durchlaufen 
werden. Die mit Komplett-
gurten, Helmen und Sei-
len ausgestatteten Kletterer 

sind dabei permanent gesi-
chert. Professionell geschul-
te Trainer beaufsichtigen sie 
zu jeder Zeit und helfen bei 
Problemen. 

Klettern macht nicht nur 
enormen Spaß, sondern es 
fördert Geschicklichkeit und 
Gleichgewicht und steigert 
das Selbstbewusstsein. Wäh-
rend Jugendliche ab zwölf 
Jahren alleine durch die Par-
cours klettern dürfen, kön-
nen Kinder ab sechs Jahren 
in Begleitung eines Erwach-
senen in den Kletterwald 
einsteigen. Das Klettern im 
Kinderparcours ist ab 1,20 
Meter Greifhöhe oder mit 
Eltern möglich. Weitere In-
fos gibt es unter www.klet-
terwald-sayn.de.

RWN-Feriengewinn: Wir ver-
losen zwei Gutscheine für ei-
nen dreistündigen Aufenthalt.

Sowohl lange Ferien-
abende als auch ver-

regnete Sommertage eig-
nen sich perfekt für einen 
Kinobesuch im Cine5 As-
bach. In fünf Sälen wird 
täglich ein breitgefächertes 
und wöchentlich wechseln-
des Filmangebot gezeigt. 

Gleich zu Beginn der 
rheinland-pfälzischen Fe-
rien Anfang Juli läuft der 
Animationsfilm „Ich - Ein-
fach unverbesserlich 2“ an. 
Superschurke Gru hat mit 
seiner kriminellen Vergan-
genheit abgeschlossen. Erst 
als es zu einigen mysteri-
ösen Vorfällen kommt, die 
auf das Konto eines neu-
en Superschurken gehen 
könnten, sieht er sich vor 
neue Aufgaben gestellt. 

Ab 18. Juli gibt es auch 
ein Wiedersehen mit Len-
ny Feder, Eric Lamonsoff, 
Kurt McKenzie und Marcus 
Higgins. In der Komödie 
„Kindsköpfe 2“ besuchen 

sie ihre ehemalige Heimat-
stadt. Als sich dort aber eine 
Gruppe von Teenagern mit 
ihnen anlegt müssen sie 
feststellen, dass das ruhige 
Landleben nicht nur Vortei-
le hat.

Anfang August erobern 
zudem die Schlümpfe er-
neut die große Leinwand. 
Im 3D-Abenteuer „Die 
Schlümpfe 2“ machen sie 
sich auf in die Welt der 
Menschen, um Schlumpfi-
ne zu befreien, die von Zau-
berer Gargamel nach Paris 
entführt worden ist. 

Im Cine 5 genießen die 
Besucher diese und viele 
weitere Filme in perfekter 
Bild- und Tonqualität, un-
terstützt durch digitale Pro-
jektion und 3D-Technik. 
Weitere Infos gibt es unter 
www.cine-five.de.

RWN-Feriengewinn: Wir ver-
losen zehn Gutscheine à sie-
ben Euro. 

Ring frei zur  
zweiten Runde

In diesem Sommer be-
teiligen sich insgesamt 
26 Partner mit über 200 

Preisen am großen RWN-Fe-
riengewinnspiel, um kleinen 
und großen RWN-Lesern die 
Sommerferienzeit zu versü-
ßen. In dieser Ausgabe fin-
den sich noch einmal acht 
Ausflugstipps für die ganze 
Familie. 

Die übrigen 17 Attrakti-
onen wurden bereits in den 
letzten beiden Ausgaben 
vorgestellt (siehe Kasten). Die 
RWN-Redaktion dankt allen 

Partnern für die großzügige 
Bereitstellung der Preise und 
wünscht allen Teilnehmern 
viel Glück.

Wer einen der insgesamt 
über 200 Preise gewinnen 
möchte, schickt bis zum 6. 
Juli eine Postkarte an die 
Presseagentur Funk, RWN-
Redaktion, Vor dem Leetor 9, 
53545 Linz, oder eine E-Mail 
an redaktion@rhein-wester-
wald-news.de mit dem Be-
treff „RWN-Feriengewinn-
spiel“ sowie seinem Namen 
und seiner Adresse. 

Wer einen ganz bestimm-
ten Gewinn bevorzugt, darf 
zusätzlich den Namen des 
entsprechenden Partners auf 
der Postkarte oder in der Mail 
vermerken. 

Wer als Gewinner ermittelt 
wird, solange sein Wunsch-
gewinn noch nicht voll-
ständig an andere vergeben 
wurde, erhält dann seinen 
absoluten Traumgewinn. Ist 
der Wunschgewinn schon 
vergeben, so erhält man au-
tomatisch einen anderen Ge-
winn.

Siebzehn Partner des RWN-
Feriengewinnspiels wurden 
bereits in den letzten beiden 
RWN-Ausgaben vorgestellt. 
Auch sie können bei der Teil-
nahme am Gewinnspiel nach 
wie vor als Wunschgewinn 
angeben werden. Freikarten 
und Vergünstigungen gibt es 
für: Aqualand in Köln, Er-

lebnisbauernhof Krewels-
hof in Lohmar, Freizeitbad 
Grafenwerth in Bad Honnef, 
Freizeitpark Taunus Wun-
derland in Schlangenbad, 
Geysir Andernach, Kanu-
Sport Schulte in Erpel, Karl-
May-Festspiele in Elspe, 
Kasbachtalbahn, Köln-Düs-
seldorfer Schifffahrtsgesell-

schaft, Kristall Rheinpark-
Therme in Bad Hönningen, 
Märchenwald in Bad Brei-
sig, Odysseum Köln, Phan-
tasialand in Brühl, Schloss 
Drachenburg in Bad Hon-
nef, Sea Life Königswinter, 
Sportpark Windhagen, Vita-
lium und Insula Media Fit-
ness und Zoo Neuwied.

DIESE PARTNER SIND AUCH DABEI

 Bilder: RWN-Archiv/H. W. Lamberz, Verleih
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Little Pet-Shop
Bonbon-Bus

1.1 99

Enthält: 1 Bonbon-Bus, passende Accessoires 
(„Süßigkeiten“ für die Littlest Pet Shop-
Tierchen) und 1 exklusive Katzenfigur

Angebot gültig vom 01. bis 13.Juli 2013
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.2999

                        BIG 

                        Bobby Car 
               Classic
               Limited Edition 

in großer Auswahlin großer Auswahl
Schultüten

2.99ab

Mit Kniemulde für größere 
Kinder. Inkusive Verkehrs-
booklet, BIG-Führerschein, 
Stoppschild mit befüllbarem 
Standfuß und Sicherheits-
wimpel.    Nr. 800056070

70105 Nestspringen
70106 Eisturm
70107 Stinktierattacke
70108 Königs-Crash

9.99
jeLEGO 

Legends of Chima
70101 Scheibenschießen
70102 Chi Waterfall
70103 Felskegeln
70104 Dschungeltore

LEGO  Star Wars
75006 Jedi Starfighter & Kamino
75007 Republic Assault Ship & Coruscant
75008 TIE Bomber & Asteroid Field
75009 Snowspeeder & Hoth
75010 B-Wing Starfighter & Endor
75011 Tantive IV & Alderaan

Am 05. & 06.07.2013

ASBACH
Fr:11:00-19:00 Uhr/Sa:10:00-16:00 Uhr

am Vorteil Center 

Am 12. & 13.07.2013

UNKEL
Fr:11:00-19:00 Uhr/Sa:10:00-16:00 Uhr

am Vorteil Center 

Mit Caesar in die Schule
Am Beginn des Limes 

erwartet die Römer-
welt in Rheinbrohl große 
und kleine Besucher mit 
einer interaktiven Ausstel-
lung zum Leben am Limes. 
Ergänzt wird sie durch ein 
Außengelände mit Solda-
tenstube, Werkstatt, einem 
Kräutergarten und römi-
schen Backöfen. Gemäß 
dem Motto „Erlebnis mit 

allen Sinnen“ ist das Ak-
tivwerden an vielen Stellen 
möglich. 

Am Sonntag, 14. Juli, 
steht etwa Bogenschießen 
auf dem Programm. Dabei 
werden nicht nur die Ge-
schichte und Technik der 
Bogenschießkunst vermit-
telt. In Workshops für Kin-
der ab zehn Jahren und 
Erwachsene wird unter 

fachmännischer Anleitung 
mit Bögen auf verschiedene 
Ziele geschossen. 

Am 25. August dreht 
sich dann ein Themensonn-
tag um die „Schule im Al-
ten Rom“.  Neu sind offene 
Führungen durch Ausstel-
lung und Gelände. Am ers-
ten Samstag im Monat kön-
nen Einzelbesucher um 14 
Uhr an einer kostenpflich-
tigen Führung teilnehmen. 

Um das Geschichtser-
lebnis noch intensiver zu 
erleben, bietet das Erleb-
nismuseum neuerdings zu-
dem sonntags von 14.30 
bis 16.30 Uhr das „offene 
Contubernium“ an. Hier 
können die Besucher in die 
Mannschaftsstube eintre-
ten und die Einrichtung auf 
Bequemlichkeit testen oder 
römische Spiele aktiv aus-
probieren. Weitere Infos: 
www.roemer-welt.de

RWN-Feriengewinn: Wir ver-
losen drei Familienkarten für 
je zwei Erwachsene und zwei 
Kinder.

Kurzurlaub direkt  
vor der Haustür
Im Wiedtalbad in Hausen 

wird jeder Tag zu einem 
kleinen Urlaub für die gan-
ze Familie direkt vor der 
Haustür. Das Freibad im 
Herzen des Wiedtals ver-
fügt über eine großzügige 
Liegewiese, zwei beheizte 
Außenbecken, ein Plansch-
becken, eine Sprunganlage, 
einen Spielplatz und Sport-
möglichkeiten wie Beach-
volleyball oder Tischten-
nis. 

Im Sommer werden Fit-
ness- und Wellnessta-
ge, Schnupper- und Fa-
miliensaunen sowie ein 
umfangreiches Kinder- 
Animationsprogramm an-
geboten. Im Hallenbad fin-
den die Gäste neben dem 
Schwimmerbecken ein Er-
lebnisbecken mit Rutsche, 
Strömungskanal und Was-
serfall. Die Kleinsten er-
leben Spiel und Spaß im 
Planschbecken. 

Zum Entspannen lädt ein 
Hot-Whirlpool mit 35°C 
Wassertemperatur ein. Re-
laxen kann man in den Ru-
heräumen mit Blick über 
die Freibad-Anlage. Ent-
spannung verspricht die 
Saunawelt. Im Valo-Bad 
bestimmen ein Sternenhim-
mel und ätherische Öle die 
Atmosphäre. 

In der Ruusu-Sauna wirkt 
Rosenaroma beruhigend 
und aufhellend. Aufguss-
Events werden im Sauna-
blockhaus zelebriert. Das 
Dampfbad ist ein feuchtes 
Warmluftbad. Abkühlgas-
sen, Tauchbecken und Er-
lebnisduschen sorgen für 
die nötige Abkühlung. Zum 
Ausruhen laden die Liege-
wiese und Ruheräume ein. 
Weitere Infos gibt es unter 
www.wiedtalbad.de.

RWN-Feriengewinn: Wir ver-
losen vier Familienkarten.

So schnell wie Vettel
Im KMS-Kartcenter in As-

bach erwartet Rennsport-
begeisterte eine 700 Meter 
lange und sechs Meter brei-
te Indoor- und Outdoorstre-
cke. Hier kann man bei je-
dem Wetter Vollgas geben. 
Eingesetzt werden Rimo 
Evo 4-Karts mit 6,5 PS 
Honda GX 200 Motor. Für 
die Leih-Karts ist eine elekt-
rische Zeitnahme installiert. 

Auf der Bahn können bis 
zu 15 Karts gleichzeitig be-
trieben werden. Ab fünf 
Personen sind sogar exklu-
sive Bahnbuchungen mög-
lich. Zudem werden Team-
rennen für bis zu 48 Fahrer 
angeboten. Alle Rennen 
beinhalten eine intensive 

Einweisung ins Kartfahren 
sowie eine moderierte Sie-
gerehrung und Medaillen 
für die drei erstplatzierten 
Fahrer. Wie bei der Formel 1 
geht dem Rennen ein Quali-
fying voraus. 

Auf der Westerwäl-
der Anlage Motorsportluft 
schnuppern können Inter-
essierte in den Sommermo-
naten mittwochs, donners-
tags und freitags von 15 
bis 19 Uhr sowie samstags, 
sonntags und feiertags von 
11 bis 19 Uhr. Weitere In-
fos gibt es unter www.kms-
kartcenter.de.

RWN-Feriengewinn: Wir ver-
losen 20 Freikarten.

Ein kleines exotisches 
Paradies ist der Gar-

ten der Schmetterlinge im 
Schlosspark von Sayn. Seit 
1987 beherbergen die zwei 
Glaspavillons eine bunte 
Vielfalt an Schmetterlin-
gen zwischen Wasserfäl-
len, Palmen, Bananenstau-
den und anderen tropischen 
Pflanzen. 

Farbenprächtige Fal-
ter aus Südamerika, Afrika 
und Asien flattern zwischen 
den Besuchern von Blüte 
zu Blüte, stets auf der Su-
che nach Nektar. Aber auch 
Zwergwachteln, Schildkrö-
ten, tropische Finken und 
ein Grüner Leguan leben 
hier. 

Im Raupenhaus las-
sen sich winzige Eier von 
Schmetterlingen, gefräßige 
Raupen und geschickt ver-
borgene Puppen bestaunen. 
In nächster Nähe liegt das 

Schloss Sayn. Das dort un-
tergebrachte Rheinische Ei-
senkunstguss-Museum be-
herbergt eine einzigartige 
Sammlung von Kunstwer-
ken aus Eisenguss der be-
rühmten Sayner Hütte, die 
seit 1815 der preußischen 
Krone gehörte. 

Eine Reise durch die Ge-
schichte von sechs Gene-
rationen der fürstlichen 
Familie Sayn-Wittgenstein-
Sayn erlebt man im Fürstin-
nenzimmer. Einen Besuch 
wert ist zudem die 1860/61 
im gotischen Stil errichte-
te Schlosskapelle. Weitere 
Infos gibt es unter www.
sayn.de.

RWN-Feriengewinn: Wir 
verlosen zwei Familien-Ein-
trittskarten und zehn Kinder-
Eintrittskarten zum Besuch 
des Gartens der Schmetter-
linge und des Schlosses Sayn.

Farbenpracht  
im Schlosspark
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Zickenalarm  
im Westerwald
Im Gelbachtal, einem Sei-

tental der Lahn, liegt ein 
Ausflugsziel für die ganze 
Familie. Im Wild- und Frei-
zeitpark Westerwald in Ga-
ckenbach leben heute über 
20 (ehemals) heimische 
Tierarten wie Braunbären, 
Waschbären, Wisente, Esel, 
Mufflon, Rot- und Dam-
wild, Wildschweine, Zie-
gen, Gänse, Kaninchen, 
Schnee-Eulen oder Iltisse. 

Auf der Streichelwiese 
freuen sich besonders die 
jungen Zicklein auf klei-
ne Besucher. Nervenkit-
zel verspricht hingegen die 
400 Meter lange Sommer-
rodelbahn, die einen ra-
send schnell ins Tal zu den 
Braunbären befördert. 

Wer den Spaziergang 
durch den Wild- und Frei-
zeitpark Westerwald et-
was abkürzen möchte, oder 
wem der komplette Rund-

weg zu beschwerlich ist, der 
kann die Mobilbahn nut-
zen. Die Einschienenbahn 
befördert Gäste nicht nur 
gemütlich ins Tal bis kurz 
vor das Freigehege, sondern 
ganz entspannt auch wieder 
den Berg hinauf. 

Auf dem riesigen Aben-
teuer-Spielplatz gibt es für 
Kinder eine Menge auszu-
probieren. Zudem bietet ein 
Sandkasten mit Mini-Bag-
gern den Kleinen die Mög-
lichkeit, sich als Bagger-
führer zu versuchen und 
mit den großen Schaufeln 
im Sand zu wühlen. Beliebt 
sind auch die beiden Tram-
poline an der Talstation. 

Weitere Infos gibt es un-
ter www.wild-freizeitpark-
Westerwald.de.

RWN-Feriengewinn: Wir ver-
losen drei Familienkarten für 
Eltern mit ihren Kindern. In Gondel 17 über den Rhein

Einen Blick aus der Vo-
gelperspektive auf das 

UNESCO-Welterbe „Oberes 
Mittelrheintal“ ermöglicht 
die Seilbahn Koblenz. Ge-
baut für die Bundesgarten-
schau 2012, transportiert sie 
Besucher vom Konrad-Ade-
nauer-Ufer in der Innenstadt 
hinauf auf die Festung Eh-
renbreitstein. 

Die Fahrt über den Rhein 
in einer der 18 Panorama-
Gondeln dauert nur wenige 
Minuten. Mit einer Länge 
von 890 Metern und bis zu 

7600 Fahrgästen pro Stun-
de zählt die Seilbahn zu den 
größten ihrer Art in Europa 
außerhalb der Alpen. Bei 
Kennern besonders beliebt 
ist die mit einem Glasbo-
den versehene Gondel 17. 

Aber nicht nur der Weg 
ist das Ziel: Hoch oben 
über dem Zusammenfluss 
von Rhein und Mosel auf 
einem Felsen gelegen, 
strahlt die Festung Ehren-
breitstein geradezu magi-
sche Anziehungskraft aus. 
Ein Besuch lohnt sich auf je-

den Fall. So erwarten etwa 
großzügige Parkanlagen, 
ein berauschender Panora-
mablick sowie das Landes-
museum Koblenz und das 
Haus der Archäologie die 
Gäste. Weitere Infos gibt es 
unter www.seilbahn-kob-
lenz.de.

RWN-Feriengewinn: Wir ver-
losen 2 x 2 Kombitageskarten, 
die die Hin- und Rückfahrt 
mit der Seilbahn und den 
Eintritt für die Festung Ehren-
breitstein umfassen.

Eintauchen in die 
Welt der Bergleute
Die Welt der Erzberg-

männer können Besu-
cher im Besucherbergwerk 
Grube Silberhardt in Win-
deck-Öttershagen kennen-
lernen. 

Durch den Einsatz ei-
nes Fördervereins ist der 
„Obere Stollen“ seit 1999 
wieder zugänglich und er-
laubt auf 270 Meter Länge 
Einblicke in Abbaumetho-
den und den Arbeitsalltag 
unter Tage. Fachkundi-
ge Führer begleiten Be-
sucher durch den Stollen, 
zeigen ihnen Abbaustellen 
und erzählen Geschichten 
von den Männern, die hier 
über Jahrhunderte hinweg 
mit Eisen und Schlägel 
schufteten. 

Neben einer Stollen-Be-
sichtigung lohnt auch das 
Informationszentrum ei-
nen Besuch. Interessierte 
können dort die Geschichte 

des Erzabbaus in der Region 
und der Grube Silberhardt 
in Wort und Bild nachvoll-
ziehen. 

Ein Film erzählt vom 
Bergbau in der Region und 
eine Dauerausstellung ver-
mittelt, was vom Blech für 
Motorroller bis zur Dach-
rinne alles aus den Erzen 
der Grube entstand. Der 1,7 
Kilometer lange, am Park-
platz startende „Bergbau-
wanderweg“ informiert zu-
dem über den Stollenabbau, 
die Holzkohle gewinnung 
und Verhüttung. 

Das Bergwerk hat von 
März bis Oktober an Wo-
chenenden geöffnet. Weite-
re Infos gibt es unter www.
grube-silberhardt.de.

RWN-Feriengewinn: Wir 
verlosen drei Freikarten für 
Familien für je zwei Erwach-
sene und zwei Kinder.
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Echtes Kinoklangerlebnis für Zuhause
Soundbar liefert Surround-Sound – Perfekte Lösung bei Platzmangel
Ein Glas Rotwein in der 
Hand, die Füße hoch und 
dann einen Blockbuster 
schauen - immer häufiger 
richten sich die Deutschen 
ihr Heimkino mit Riesen-
bildschirm und passenden 
Raumklang im gemütlichen 
Wohnzimmer ein. Doch vie-
le HD-Fernseher, die zwar 
in Sachen Bildqualität glän-
zen, schwächeln in punkto 
Ton und Raumklang. Echte 
Filmfans rüsten hier nach. 

Wer Filme liebe, 
„achtet auch beim 
Heimkino auf den 

Klang – und geht bei der 
Technik keine großen Kom-
promisse ein“, weiß Eckart 
Klose, AV-Experte im Medi-
max Asbach. „Nur wenn die 
Töne aus allen Richtungen 
kommen, ist ein realistisches 

Kinoerlebnis garantiert. Weil 
oft nicht ausreichend Platz 
für Komponenten vorhanden 
ist, bieten immer mehr Her-
steller Komplett-Lösungen 
und Virtual-Surround-Anla-
gen an, die ohne Kabelsalat 

zwischen den Komponenten 
und Lautsprechern auskom-
men und ohne große Vor-
kenntnisse selbst installiert 
werden können.“

Den wenigsten Platz benö-
tigen sogenannte SoundBars. 

Sie sorgen für einen zumeist 
satten Rundumklang aus ei-
ner Klangquelle, fügen sich  
perfekt in jedes Ambien-
te und jede Raumgestaltung 
ein und tragen zudem den 
unterschiedlichen Seh- und 

Hörgewohnheiten der Kon-
sumenten Rechnung. 

„In diesem Segment zählt 
die Fidelio Soundbar HTL 
9100 von Philips zu den rich-
tungsweisenden ihrer Art. 
Sie verfügt über abnehmba-
re, kabellose Surround-Laut-
sprecher, die sich links und 
rechts neben der Hauptein-
heit befinden und bei Be-
darf im hinteren Bereich des 
Raumes positioniert werden 
können. Sobald sie wieder an 
der Soundbar befestigt sind, 
laden sie sich automatisch 
auf. In Kombination mit dem 
ebenfalls drahtlos angesteu-
erten Subwoofer bietet das 
System so einen echten 5.1 
Raumklang“, benennt Eckart 
Klose ein bei Experten viel-
beachtetes Modell, das echtes 
Kinofeeling in jedes Heimki-
no bringen soll.

Anzeigenannahme:
Christian Thomas, 

Tel.: 0 26 44/6 00 08-16,
 Mail: c.thomas@

presse-funk.de

Anzeigenschluss/RWN29: 
Dienstag, 2. Juli

125 JAHRE

18
8

8
 -

 2
0
13

MUSTER

Aktion vom 01.07. bis 31.08.2013
Nähere Infos erhalten Sie unter www.vorteil-center.de 

€

www.facebook.com/VorteilCenter

100.- Einkauf + 10.- Kinokarte gratis!

MUSTER

€

FESTIVALFESTIVAL

Echte Film-
fans sind erst 
dann zufrie-
den, wenn Bild 
und Ton die 
dritte Dimen-
sion nutzen.          
Bild: Philips

KURZ NOTIERT

Wanderung zum 
Reitersdorfer Park
Am Montag, 8. Juli lädt der 
Kultur- und Verkehrsverein 
Bad Honnef von 10 bis 14 Uhr 
zum Streifzug auf schmalen 
Wegen über Korfer Berg, Tret-
schbachtal und Breiberg zum 
Reitersdorfer Park. Bei der fast 
zwölf Kilometer langen Wan-
derung sind 375 Höhenmeter 
zu bewältigen. Rucksackver-
pflegung ist selbst mitzubrin-
gen. Die Teilnahme kostet 5 
Euro, die Wanderer treffen 
sich um 10 Uhr an der Stadtin-
fo Bad Honnef. Anmeldungen 
nimmt Wanderführerin Jutta 
Oberbillig (Tel.: 0 22 24/96 18 
41, Mail:  J.Oberbillig@online.
de) entgegen.

Dorffest in  
Bühlingen
Die Bühlinger Dorfgemein-
schaft feiert am 29. und 30. 
Juni ihr 35. Dorffest. Am 
Samstag startet um 15.30 Uhr 
ein Menschenkickerturnier 
im Neustädter Ortsteil. In den 
Abendstunden gibt es Musik 
der 80/90er und von heute. 
Sonntags findet um 10.30 Uhr 
eine katholische Messe statt – 
bei schönem Wetter im Freien 
auf dem Festgelände, bei Re-
gen im Vereinshaus. Für die 
jungen Gäste steht an beiden 
Tagen wieder eine Hüpfburg 
zur Verfügung. Ferner werden 
Treckerfahrten angeboten. 
Auch für das leibliche Wohl 
wird natürlich gesorgt sein. 

Wertermittlung

Verkauf

Vermietung

Wohnungsauflösung KFW-Darlehen

Finanzierung

Länder-Darlehen

Stephan Dahlhausen
Ihr Immobilien-Profi

Sprechen Sie mit mir...

Optional: Vorteil Bausatzhaus, 
Einfamilienhaus

ohne Keller, Massivbauweise, inklusive Statik, 
Wir liefern Ihr Baumaterial von Asbach,

zum Festpreis ab 29.999.- Euro
Provisionsfrei

2Grundstücksfläche ca. 578,00 m

Kaufpreis 49.900.- Euro
voll erschlossen, verfügbar ab sofort

Provision für Käufer: 5.95% inklusive gesetzlicher MwSt.

Grundstück Ortsmitte Asbach
Nähe Kamillusklinik

www.fsg-immobilien.de02683.94 88 85

2137,70 m  Wohnfläche

Der beliebteste Film aller Zeiten ist ein Buch
Die Favoriten des Kinopublikums – „Avatar“ setzte fast 3 Milliarden US-Dollar um – 2013 führt Django die Hitliste an

Masse ist nicht  gleich 
Qualität – eingefleisch-

te  Cineasten sehen in Block-
bustern oft Dutzendware. 
Aber was dem breiten Publi-
kum gefällt, kann so schlecht 
auch wieder nicht sein. Die 
finanziell erfolgreichsten Fil-
me aller Zeiten sind „Avatar“ 

mit 2,78 Milliarden Dollar 
Umsatz, „Titanic“ mit 2,19 
Milliarden Dollar und „The 
Avengers“ mit 1,5 Milliarden 
Dollar (Stand:  Mai 2013). 

Nummer eins der erfolg-
reichsten deutschen Filmen 
im Jahr 2012 war „Türkisch 
für Anfänger“ mit knapp 

2,4 Millionen Besuchern. 
Der beliebteste Kinofilm in 
Deutschland  in diesem Jahr  
ist bislang „Django Unchai-
ned“ mit 4,38 Millionen Be-
suchern (Stichtag 30. Mai). 
Auf den Plätzen dahinter lie-
gen „Kokowääh 2“ (2,7 Mil-
lionen) und „Schlussmacher“ 

(2,5 Millionen). 
Unter den erfolgreichs-

ten Kino-Filmen in Deutsch-
land überhaupt gibt es einige 
Überraschungen. Weder eine 
Harry-Potter-Verfilmung 
noch der „Herr der Ringe“ 
schafften es aufs Treppchen. 
Auf Platz 3 landete „Spiel 

mir das Lied vom Tod“ mit 
insgesamt 13 Millionen Be-
suchern. Die „Silbermedail-
le“ geht an „Titanic“ mit 18,8 
Millionen Besuchern. Strah-
lender Sieger ist ein Film aus 
dem Jahr 1968 mit sagenhaf-
ten 27,4 Millionen Zuschau-
ern: „Das Dschungelbuch“. 
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TVtipp

Komödie Larry Crowne verrichtet seinen Job in einer Supermarktket-
te seit Jahren vorbildlich. Er hat für jeden seiner Mitarbeiter ein nettes 
Wort parat und seine Arbeit erledigt er mit viel Herzblut. Trotzdem wird 
ihm aus heiterem Himmel gekündigt. Die Begründung lautet, dass er 
für die Arbeit nicht ausreichend qualifiziert wäre. Anstatt zu verzagen, 
schreibt sich Larry am örtlichen College ein, um den Mangel an Bildung 
aufzuholen. Dabei lernt er überraschend mehr, als er zu hoffen wagte.  

  Freitag
 PRO 7,  20.15   The Green Hornet 

 Actionkomödie Britt (Seth Rogen) muss 
nach dem Tod seiners Vaters dessen Ver-
lagshaus übernehmen. Dort ist unter an-
deren der Mechaniker Kato angestellt. 
Als Britt herausfindet, dass dieser Mann 
ein hervorragender Martial-Arts-Kämpfer 
ist, lässt er ihn ein Panzerauto bauen, mit 
dem die zwei fortan als Pseudo-Super-
helden auf Verbrecherjagd gehen.  

  Samstag
 SAT1,  20.15   Konferenz der Tiere 

 Animationsfilm In der afrikanischen Savanne geht den Tieren 
das Wasser aus. Unter der Leitung des Löwen Sokrates und 
des frechen Erdmännchens Billy macht sich eine Horde Zwei- 
und Vierbeiner auf die Suche nach dem kühlen Nass. Als sie 
herausfinden, dass ein Staudamm ihr Wasser zurückhält, wol-
len die Tiere den Menschen einen Denkzettel verpassen.  

  Mittwoch
 ZDF,  20.15  

 Eine ganz 
heiße Nummer 
 Komödie In einem Dorf im 
Bayerischen Wald mangelt es 
an wirtschaftlicher Perspekti-
ve. Der Lebensmittelladen 
von Waltraud (Gisela Schnee-
berger), Maria und Lena steht 

vor der Pleite. Kurzerhand gründen sie eine Telefon-
sex-Hotline, mit der sie großen Erfolg haben, aber die 
Bürgermeistergattin kommt ihnen auf die Schliche.  

  Donnerstag
 VOX,  20.15   Briefe an Julia 

 Komödie Sophie (Amanda 
Seyfried) ist mit ihrem Ver-
lobten in Verona. Während er 
beschäftigt ist, findet sie den 
berühmten Balkon der Julia. 
Dort hinterlassen verzweifelte 

Frauen Briefe, in denen sie von ihren unglücklichen 
Romanzen berichten. Sophie (Amanda Seyfried) be-
antwortet den 50 Jahre alten Brief einer Engländerin.  

  Montag
 ZDF,  20.15  

 Rottmann 
schlägt ... 

 Thriller Rottmann (Heino Ferch) findet 
heraus, dass es in der von ihm geleiteten 
Polizeisondereinheit einen „Maulwurf“ 
gibt. Während er den Verräter sucht, wird 
er selbst ins Fadenkreuz gerückt: Angeb-
lich macht Rottmann Geschäfte mit Dro-
genhändlern. Der Polizist wird unschul-
dig verurteilt und kommt erst nach vier 
Jahren auf Bewährung wieder frei.  

 Larry Crowne   Sonntag
 RTL,  20.15  

 Als Student lernt Larry (Tom Hanks) die Dozentin Mercedes (Julia Roberts) kennen.

DIE BESTEN SENDUNGEN DER 1. WOCHE:    29.  6.  –  05.  7.  2013 

ARD ZDF RTL SAT.1 PRO 7 RTL 2 VOX

WDR SWR 3 SAT ARTE Ki.KaNDR BR

Sonderzeichen:  A Schwarz/weiß  C Dolby Surround  G Zweikanalton (nicht über Satellit)  J Untertitel für Hörgeschädigte  E Breitbild  Bitte beachten Sie, dass die Sender auch nach Erscheinen dieser Ausgabe den TV-Programmablauf noch ändern können.

5.45 Life As We Know It 7.20 
Scrubs  – Die Anfänger 8.15 
Two and a Half Men 9.10 The 
Big Bang Theory 10.30 How I 
Met Your Mother 11.50 Family 
Guy 12.15 Futurama 12.45 
Die Simpsons 13.15 Malcolm 
mittendrin 14.15 Scrubs 
15.10 Two and a Half Men 
16.05 The Big Bang Theory 
17.00 How I Met Your Mo-
ther 18.00 Newstime 18.10 
Die Simpsons 19.05 Galileo 

10.03 Wie erziehe ich meine 
Eltern? 10.30 Z Owd Bob – 
Abenteuer auf der Schäferin-
sel. Abenteuerfilm, GB/CDN 
1998 12.03 Verrückt nach 
Meer (1) 12.45 Lust auf ... 
13.30 Z Einmal Toskana 
und zurück. Liebeskomödie,  
D 2008 15.03 Tim Mälzer 
kocht! 15.30 Exclusiv im Ers-
ten 16.00 Weltreisen 16.33 
Sportschau live 19.50 Wetter 
vor acht 20.00 Tagesschau 

10.00 Explosiv 10.30 GZSZ 
12.30 Formel 1. Großer Preis 
von Großbritannien. Freies 
Training 13.20 Rallye-WM 
13.30 Formel 1. Großer Preis 
von Großbritannien. Qualifying 
15.20 Betrugsfälle 15.45 Fa-
milien im Brennpunkt 16.45 
Die Trovatos  – Detektive 
decken auf 17.45 Die Schuler-
mittler 18.15 Die Schulermitt-
ler 18.45 RTL aktuell 19.05 
Explosiv – Weekend 

9.40 Die dreisten drei 10.10 
Die dreisten drei 10.40 Die 
dreisten drei 11.10 Sechser-
pack 11.35 Sechserpack 
12.05 Familien-Fälle 13.05 
Familien-Fälle 14.00 Famili-
en-Fälle 15.00 Familien-Fälle 
16.00 Familien-Fälle 17.00 
Schicksale  18.00 Das Duell – 
Alle gegen den BVB 19.00 
K 11 – Kommissare im Einsatz 
19.30 K 11  – Kommissare im 
Einsatz 19.55 Sat.1 Nachrichten 

10.10 Pippi Langstrumpf 
10.35 Michel aus Lönneberga 
11.05 Der Star auf meiner 
Couch 14.00 Der Fürst und 
das Mädchen 14.45 Z Inga 
Lindström: Sehnsucht nach 
Marielund. Liebesgeschichte, 
D 2004 16.15 Lafer! Lichter! 
Lecker! 17.05 Länderspiegel 
17.45 Menschen – das Maga-
zin 18.00 ML Mona Lisa 18.35 
hallo deutschland 19.00 
heute 19.25 Der Bergdoktor 

5.00 Z Shopgirl. Liebes-
komödie, GB/CH/USA 2005 
Mit Mit Steve Martin, Claire 
Danes, Jason Schwartzman 
6.50 Gilmore Girls 10.25 
Das perfekte Promi Dinner 
13.00 Shopping Queen. 
Motto in Hannover: Ge-
schüttelt oder gerührt – Sty-
le dich für eine elegante 
Cocktailparty! 18.00 hund-
katzemaus 19.10 Die Pferde-
profis. Dokumentationsreihe 

8.15 Z Dolmen – Das Sak-
rileg der Steine: Folge 5 und 6 
Mysterythriller, F 2005 11.00 
Z Fußballfieber  – Elfmeter 
für Daddy. Komödie, USA 2005 
12.45 Z 2002  – Durchge-
knallt im All. Komödie, CDN/D/
USA 2000 14.20 Z Spy 
Kids II. Actionfilm, USA 2002 
16.10 Z Jackie Chan ist 
Nobody. Actionfilm, HK 1998 
18.15 Z Boat Trip. Komödie, 
USA/D 2002 20.00 RTL II News 

20.15 J I Das Sommer-
fest in Österreich 
Zu Gast: Hansi Hinter-
seer (Schlagersänger), 
Andy Borg (Schlager-
sänger), die Kastel-
ruther Spatzen (Mu-
sikgruppe), Seer (Mu-
sikband), Marjan &  
Lukas, Schürzenjäger, 
Sigrid & Marina, Jan 
Smit, Beatrice Egli 

23.20 E Tagesthemen
23.45 J I Inas Nacht
Z 0.45 C Timeline

Science-Fiction-Film, 
USA 2003 
Mit Paul Walker

Z20.15 J C Das Phantom
Actionfilm, CDN 2009 
Mit Ryan Carnes,  
Sandrine Holt 
Das Leben des kleinen 
Draufgängers Chris 
Moore ändert sich 
schlagartig, als  
sich nach dem Tod 
seiner Adoptiveltern 
eine geheime Organi-
sation mit ungeheuer-
lichen Behauptungen 
bei ihm meldet.

Z23.50 J C Megastorm
Actionfilm, USA 2009 
Mit Treat Williams

 3.10 E I Betrugsfälle

Z20.15 Konferenz der Tiere
Animationsfilm,  
D 2010 
Erstausstrahlung

Z22.05 C Predators
Science-Fiction-Film, 
USA 2010 
Mit Adrien Brody, 
Christopher Grace,  
Alice Braga

Z 0.15 C Predators
Science-Fiction-Film, 
USA 2010

Z 2.15 Nur 48 Stunden
Actionkomödie,  
USA 1982 
Mit Nick Nolte, 
Eddie Murphy

20.15 Der unglaubliche 
Mr. Goodwin 
Jonathan Goodwin 
riskiert sein Leben 
und die Welt schaut 
gebannt zu. Sein Be-
ruf ist Draufgänger, 
Stuntman, Entfesse-
lungskünstler. Bei im-
mer neuen, waghalsi-
gen Aktionen schreckt 
er vor nichts zurück.

23.05 X Games
Höhepunkte 

 0.10 WildOnes – 
Junge Helden

 1.45 Der unglaubliche 
Mr. Goodwin

20.15 C Warehouse 13
Mysteryserie 
In der Maske des  
Helden / Unheimliches 
in Univille / Der Preis 
der Jugend

22.55 C E Nikita
Krimiserie 
Die Rekrutin /  
Eine zweite Macht

Z 0.35 Der unglaubliche 
Hulk 
Actionfilm, USA 2008 
Mit Edward Norton,  
Liv Tyler, Tim Roth

Z 2.15 E I Jackie Chan 
ist Nobody 
Actionfilm, HK 1998

Z20.15 E I Executive 
Decision – Einsame 
Entscheidung 
Actionthriller,  
USA 1996 
Mit Kurt Russell,  
Steven Seagal, 
 Halle Berry

Z22.45 Collateral Damage – 
Zeit der Vergeltung 
Actionthriller,  
USA 2002 
Mit Arnold  
Schwarzenegger,  
Elias Koteas

Z 0.50 Executive Decision
Actionthriller,  
USA 1996

18.00 Zwischen Spessart und 
Karwendel 18.45 Rundschau 
19.00 Natur exklusiv 19.45 
Kunst und Krempel 20.15 Z 
Sommer der Gaukler. Historien-
film, D 2011 21.55 Rundschau-
Magazin 22.10 Das beste 
Gefühl 22.40 Z Beste Zeit. 
Komödie, D 2007 0.10 Z 
Beste Gegend. Drama, D 2008

17.35 Web vs. Promi 18.05 Das 
Zauberkarussell 18.15 Babar 
und die Abenteuer von Badou 
18.40 Franklin 18.50 Unser 
Sandmännchen 19.00 Der klei-
ne Prinz 19.25 Checker Can 
19.50 logo! 20.00 Ki.Ka Live 
20.10 Meine peinlichen Eltern 
20.35 Du bist kein Werwolf – 
Über Leben in der Pubertät 

17.20 Kochen mit Martina und 
Moritz 17.50 Lichters Schnit-
zeljagd 18.20 Hier und heute 
18.50 Aktuelle Stunde 19.30 
Lokalzeit 20.00 Tagesschau 
20.15 25 Jahre Herbert Kne-
bels Affentheater 23.15 
Die lange Herbert Knebel 
Nacht 2.10 Erlebnisreisen-
Tipp 2.30 Lokalzeit aus Aachen

18.00 Gartenparadiese in Ös-
terreich 18.30 Mast- und 
Schotbruch. Kieler Woche 
2013 19.00 heute 19.30 Film-
fest München 2013 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Sommer-
nachtsgala Grafenegg 2013 
21.45 Mark Lewis – Nowhere 
Land 23.10 Backstory 23.50 
Zimmer frei! 0.50 lebens.art

19.15 Die Welt auf Schwä-
bisch 19.45 SWR Landes-
schau aktuell 20.00 Tages-
schau 20.15 Z Die 
Herbstzeitlosen. Komödie, 
CH 2006 21.45 Menschen 
der Woche 23.00 Best of 
Lars Reichow 23.45 Z Die 
Herbstzeitlosen. Komödie,  
CH 2006 1.10 Dings vom Dach

20.15 Ein Abend für Peter 
Frankenfeld 21.45 Z 2 für 
alle Fälle  – Ein Song für den 
Mörder. Kriminalfilm, D 2010 
23.15 Tanzsport. Europacup 
der Profitänzer Latein. Live 
aus Bad Pyrmont (D) 0.15 Z 
Einsatz Hamburg Süd: Unter 
Freunden. Kriminalfilm,  
D 1998 1.05 Wer hat’s gesehen?

17.35 Verschollene Filmschät-
ze 18.05 ARTE Reportage 
19.00 Mit offenen Karten 19.15 
Arte-Journal 19.30 360° – Geo 
Reportage 20.15 Der Maya-
Code 21.45 Birth of Cool 
22.40 Tracks 23.30 About: Ka-
te 0.00 Introducing@arte live 
1.30 Kylie Minogue – X 2008 
2.25 Am Pier von Apolonovka

Z20.15 J E Ein starkes 
Team: Die Schöne 
vom Beckenrand 
Kriminalfilm, D 2009 
Mit Maja Maranow, 
Florian Martens,  
Katja Flint

21.45 Kommissar Stolberg
Krimiserie 
Am Tag danach

22.45 J heute-journal
23.00 E I Das aktuelle 

Sportstudio
Z 0.05 J C Duell

Mysterythriller,  
USA 1971 
Mit Dennis Weaver, 
Jacqueline Scott

20.15 Show 20.15 Kriminalfilm 20.15 Actionfilm 20.15 Animationsfilm 20.15 Reality-Soap 20.15 Mysteryserie 20.15 Actionthriller
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Millionär wird 
Tellerwäscher
 Griechischer Abend

Kurz vor ihrer Sommer-
pause tischt die Wied-

scala noch einmal groß auf 
und lädt am Freitag, 12. Juli, 
zum griechischen Abend.  
Ab 19 Uhr wird hellenisches 
Fingerfood und Wein ser-
viert, ab 20 Uhr die Komö-
die „Papadopoulos & Söhne“ 
gezeigt. Diese erzählt die Ge-
schichte des Millionärs Har-
ry, der durch die Finanzkrise 
fast alles verliert. Das ein-
zige, was ihm bleibt, ist ein 
billiger „Fish & Chips“-Shop 
in einer der öden Londoner 
Vorstädte. Harry muss noch 
einmal ganz 
von vorne 
anfangen..

Film, Fin-
gerfood und 
Wein gibt 
es im Paket 
für 18 Euro 
nach vorheriger Reservie-
rung (Mail: reservierung@
wiedscala.de, Telefon: 0 26 
81/ 95 08 86). Bild: Neue Visionen

Oscar-Gewinnerin Sandra 
Bullock und Shooting-Star 
Melissa McCarthy geben in 
„Taffe Mädels“ ein hinrei-
ßend verrücktes Cop-Duo 
ab. Girl Power mit großen 
Wummen, noch größeren 
Gags und viel Herz ist ga-
rantiert, wenn das Cine5 
in Asbach am Mittwoch, 3. 
Juli, um 20 Uhr zur „Cine5 
Lady“-Preview lädt. 

Es ist Abneigung auf 
den ersten Blick, als 
sich die ambitionier-

te FBI-Agentin Sarah Ash-
burn (Sandra Bullock) und 
die Bostoner Polizeibeamtin 
Shannon Mullins (Melissa 
McCarthy) erstmals begeg-
nen. Die schmallippige Stre-
berin und das hemdsärme-
lige Schandmaul? Das kann 
niemals gut gehen. Und doch 
müssen sich die beiden Frau-
en zusammenraufen, denn 
ihre Vorgesetzten setzen sie 

gemeinsam darauf an, ei-
nen gefürchteten Drogenba-
ron zu identifizieren und zur 
Strecke zu bringen. 

Aller Anfang ist schwer, 
doch dann entdecken Sarah 
und Shannon erste Gemein-
samkeiten und stellen fest, 
dass sie ein verdammt gutes 
Team abgeben. Aber ist das 
ungleiche Paar auch gut ge-
nug, um seine Mission zu er-
füllen?

Das Großmaul 
und die Streberin
 „Cine5 Lady“: „Taffe Mädels“

Superdad wird Superagent 
 Demnächst im Cine5: „Ich - Einfach unverbesserlich 2“ 
2010 begeisterte ein Super-
schurke weltweit sein Pub-
likum. Nun kommt „Ich – 
Einfach unverbesserlich 2“ 
ins Kino, ein neues Aben-
teuer in 3D rund um Gru 
und die berühmt-berüch-
tigten Minions. 

Der ehemalige Super-
schurke Gru (gespro-
chen von Oliver Rohr-

beck) lebt mittlerweile ein 
beschauliches Leben mit sei-

nen Adoptivtöchtern Margo, 
Edith und Agnes. Mit seiner 
dunklen Vergangenheit hat 
er abgeschlossen. Stattdessen 
muss sich mit der Organisa-
tion von Kindergeburtstagen, 
ersten unliebsamen Vereh-
rern seiner Töchter und Ver-
kupplungsversuchen seiner 
Nachbarin herumschlagen.

Mysteriöse Vorfälle deuten 
jedoch auf spektakuläre Plä-
ne eines neuen Superschur-
ken hin und Grus Idylle wird 

jäh gestört: Eine geheime Or-
ganisation schickt ihre Agen-
tin Lucy Wilde (Martina Hill), 
um Grus Hilfe einzufordern – 
ob er nun will oder nicht. 

Nach erster Skepsis stürzt 
sich Gru voller Eifer in die 
Aufgabe, die Welt zu retten. 
Es braucht schließlich den 
größten ehemaligen Schur-
ken, um den neuen Anwär-
ter auf den Superbösewicht-
Thron zu enttarnen. Zum 
Glück kann sich Gru bei die-

sem nicht ganz ungefährli-
chen Unterfangen voll und 
ganz auf seine Minions ver-
lassen.

Nach anfänglichen Start-
schwierigkeiten merkt Gru 
zudem, dass ihn mit Lucy 
mehr als nur die Jagd nach 
dem neuen Superschurken 
verbindet. Das allerdings 
stellt ihn vor ganz neue He-
rausforderungen, in denen 
Gru über sich selbst hinaus-
wachsen muss…

Er ist unverbesserlich, sie 
vor allem äußerst schnäb-
belig. Ihr loses Mundwerk 
verdankt Agentin Lucy in 
der deutschen Fassung 
einer recht bekannten 
Synchronsprecherin – und 
zwar welcher?
Unter allen Lesern, die die 
Antwort bis Samstag, 6. 
Juli, per Mail an re dak-
tion@rhein-wes ter wald- 
news.de oder per Post an 
die Presseagentur Funk, 
Vor dem Leetor 9, in 53545 
Linz senden, werden wie-
der 2 x 2 Gutscheine für 
das Cine5 verlost. 

Gewinnspiel

Erst können sie sich nicht riechen, dann bilden die beiden Cops 
ein unschlagbares Team.         Bilder: Fox

Eigentlich wollte sich Ex-Superschurke Gru nur noch um seine 
Adoptivkinder kümmern, doch Agentin Lucy macht ihm einen... 

...Strich durch die Rechnung. Beim darauf folgenden Abenteuer 
sind natürlich auch wieder die Minions mit dabei.   Bilder: Universal

JETZT IM CINE5

Jets – Helden der Lüfte (3D): 
14.00, 15.45, Sa. + So. auch 
12.00; World War Z: 17.15, 
20.00; Sa. auch 22.30; Taffe 
Mädels: 20.00; Monster Uni: 
14.00, 16.00 (alle 2D), 14.45, 

17.30, 19.45 
(außer Mi.), 
Sa. auch 
22.00 (alle 
3D), Sa. + So. 
auch 12.00 
(2D + 3D); 

Man of Steel: 14.30, 17.15, 
19.45, Sa. auch 22.30; Olym-
pus has fallen: Sa. 22.30, So. + 
Mo. 20.00; Hangover 3: 20.30 
(außer Mi.), Sa. auch 22.30; 
Seelen: 17.30 (außer Di.); Fast 
& Furious 6: 18.00 (außer Mi.), 
Sa. auch 20.00; Epic: 15.00, Sa. 
+ So. auch 12.00; Ostwind: Sa. 
+ So. 12.00; Evil Dead (Best of): 
Di. 18.00, 20.00; Eines Tages...: 
Mi. 19.00; Sneak Preview: Mi. 
20.00; Infos: www.cine-five.de

Demenz  
im Alltag
 „Eines Tages...“

Eines Tages spürt Frieder, 
dass er „schwarze Löcher“ 

in seiner Erinnerung hat; sei-
ne Frau und die Kollegen ver-
muten einen „Burn-out“. An-
nette und Leon suchen einen 
Weg für die weitere Betreu-
ung ihrer demenzkranken 
Mutter. Doch ihre Vorstellun-
gen davon gehen auseinan-
der – Jakob lebt schon lange 
in seiner eigenen Welt. Seine 
Frau Margot umsorgt ihn lie-
bevoll und vergisst dabei ihr 
eigenes Leben. Eine Berate-

rin hilft ihr, 
einen ent-
sche iden-
den Schritt 
zu tun.

 In drei 
ineinander 
greifenden 

Geschichten erzählt „Eines 
Tages…“ einfühlsam, aber 
humorvoll von Menschen, 
die sich dem Thema Demenz 
im Alltag stellen. Das Cine5 
zeigt ihn am 3. Juli.   Bild: LVR

Programm vom 29.6. bis 3.7.
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Auflagen + Kissen
 Wochen

Nimm 4  - Zahl 3
Gartenbank „New Rose“ 
2 sitzig, bronze, 
L 38 x B 125 x H 92 cm

artenträume zu JubipreisenG
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9969,

  
China-Schirm 
Gestell silber Ø 270 cm,
Bezug in versch. Farben

je

Angebot gültig  in Asbach und Unkel. Irrtümer vorbehalten. Es gelten unsere allgemeinen Geschäftsbedingungen. Abgabe nur    in haushaltsüblichen Mengen!  Nur solange der Vorrat reicht!

Ampel-Schirm O/ 300 cm  
in versch. Farben

9989,
je

119,-
Riesenauswahl 

in verschiedenen Preislagen

niedrige Rückenlehne,
Aluminiumgestell mattiert, 
mit witterungsbeständigem 
Kunststoffgewebe,
Farbe: schwarz kariert

Klappsessel
„Milos“

Jubipreis

Jubipreis

Jubipreis

Jubipreis

49.99 

9.99 

49.99 

29.99 

ohne Fuß

ohne Fuß

9929,
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8.50 The Big Bang Theory 
9.45 How I Met Your Mother 
10.40 Blockbuster TV  – Ma-
king of 10.50 WildOnes – Jun-
ge Helden 12.35 Z Loser – 
Auch Verlierer haben Glück. 
Liebeskomödie, USA 2000 
14.25 Z Big Daddy. Komö-
die, USA 1999 16.10 Z Der 
Kindergarten Daddy II: Das 
Feriencamp. Komödie, USA 
2007 18.00 Newstime 18.10 
Die Simpsons 19.05 Galileo 

13.15 Z Der Schwarzwald-
hof. Drama, D 2008 14.45 
Z Der Schwarzwaldhof  – 
Falsches Spiel. Drama, D 
2009 16.15 Tagesschau 
16.30 Ratgeber: Haus + Gar-
ten 17.00 Pferdesport. CHIO 
Aachen. Springreiten: Großer 
Preis von Aachen 18.00 Sport-
schau 18.30 Bericht aus Ber-
lin  – Sommerinterview 18.50 
Lindenstraße 19.20 Weltspie-
gel 20.00 Tagesschau 

5.10 Die Trovatos – Detektive 
decken auf 6.00 Ritas Welt 
7.00 Nikola 7.30 Das Amt 
8.00 Die Camper 9.00 Alles 
Atze 10.00 Ritas Welt 11.00 
Monk 12.45 Formel 1 14.00 
Formel 1. Großer Preis von 
Großbritannien. Das Rennen 
15.45 Formel 1 16.25 Die Au-
tohändler 16.45 Das Jenke-
Experiment 17.45 Exclusiv  – 
Weekend 18.45 RTL aktuell 
19.05 Wir retten Ihren Urlaub! 

6.00 Z Im Brautkleid meiner 
Schwester. Komödie, D 2012 
8.00 Weck up 9.00 So gesehen 
9.20 Got to Dance 11.55 Z 
Arthur und die Minimoys. Ani-
mationsfilm, F 2006 14.00 
Z Konferenz der Tiere. Ani-
mationsfilm, D 2010 16.00 
Z Die Geheimnisse der 
Spiderwicks. Abenteuerfilm, 
USA 2008 17.55 Secret Eaters 
18.55 Julia Leischik sucht 
19.55 Sat.1 Nachrichten 

10.15 Peter Hahne 10.45 Le-
ben unter Schweizer Palmen 
11.00 ZDF-Fernsehgarten 
13.15 Die Hundeflüsterin 14.00 
Die Büffelranch 14.45 planet e. 
15.15 heute 15.25 Z House-
sitter  – Lügen haben schöne 
Beine. Komödie, USA 1992 
17.00 heute 17.10 Sportrepor-
tage 18.00 ZDF-Reportage 
18.30 Terra Xpress 19.00 
heute 19.10 Berlin direkt  – 
Sommerinterview 19.30 Terra X 

9.30 Vier Hochzeiten und eine 
Traumreise 10.25 Vier Hoch-
zeiten und eine Traumreise 
11.20 Vier Hochzeiten und ei-
ne Traumreise 12.15 Vier 
Hochzeiten und eine Traum-
reise 13.15 Goodbye Deutsch-
land! Die Auswanderer 15.15 
Auf und davon  – Mein Aus-
landstagebuch 16.30 Schnel-
ler als die Polizei erlaubt 
17.00 auto mobil 18.15 Die 
Superchefs 19.15 Ab ins Beet! 

5.50 Z Men at Work. Kri-
mikomödie, USA 1990 7.20 
Z Boat Trip. Komödie, 
USA/D 2002 8.55 
Warehouse 13 11.30 Das A-
Team 14.20 X-Factor: Das 
Unfassbare 16.00 Sonjas 
Welt der Tiere! Show 17.00 
Guinness World Records 
18.00 Grip. Moderation: Mat-
thias Malmedie 19.00 Welt der 
Wunder. Mein Zuhause, mein 
Paradies! 20.00 RTL II News 

Z20.15 Tatort: Es ist böse
Kriminalfilm, D 2012 
Mit Nina Kunzendorf, 
Joachim Król,  
Peter Kurth

21.45 J I Günther Jauch
22.45 E Tagesthemen

Mit Sport und Wetter
23.00 J E I ttt – 

Titel, Thesen,  
Temperamente

Z23.30 Vergissmichnicht
Romanze, F/B 2010 
Mit Sophie Marceau, 
Marton Csokas,  
Michel Duchaussoy

Z 0.55 J I La Boum 
Komödie, F 1980

Z20.15 J C Larry Crowne
Komödie, USA 2011 
Mit Tom Hanks,  
Julia Roberts 
Erstausstrahlung

22.10 E I „Spiegel”-
TV Magazin

22.55 E I Die große 
Reportage 
Haut oder Kunst:  
Wann Tattoos  
ein Ende haben

23.25 Faszination Leben
Z23.40 E I Steven 

Seagal: the Patriot 
Actionfilm, USA 1998

Z 1.20 J C Larry Crowne
Komödie, USA 2011

20.15 C Navy CIS
Krimiserie 
Geheimniskrämer

21.15 C Navy CIS: L.A.
Krimiserie 
Jagd ohne Ende

22.15 C Hawaii Five-0
Actionserie 
Der Hauch des Todes

23.15 Criminal Minds
Krimiserie 
Die zweite Attacke

 0.15 Blockbuster TV – 
Making of 
Ich – einfach unver-
besserlich 2 (3D)

 0.30 News & Stories
 1.15 C Navy CIS

Z20.15 C X-Men: 
Erste Entscheidung 
Science-Fiction-Film, 
USA 2011 
Mit James McAvoy, 
Michael Fassbender, 
Kevin Bacon

Z23.00 CMutant Chronicles
Science-Fiction-Film, 
USA/GB 2008 
Mit John Malkovich, 
Devon Aoki,  
Ron Perlman 
Erstausstrahlung

Z 1.10 C X-Men: 
Erste Entscheidung 
Science-Fiction-Film, 
USA 2011

Z20.15 C E Bandslam – 
Get Ready to Rock! 
Musikkomödie,  
USA 2009 
Mit Vanessa Hudgens, 
Gaelan Connell,  
Scott Porter

Z22.20 E I 8 Mile
Drama, USA/D 2002 
Mit Eminem,  
Kim Basinger,  
Mekhi Phifer

 0.25 Nachrichtenjournal
Z 1.15 E I Der Legionär

Actionfilm, USA 1998 
Mit Jean-Claude Van 
Damme, Adewale 
Akinnuoye-Agbaje

20.15 E Das perfekte 
Promi Dinner 
Zu Gast:  
Manuel Cortez,  
Jackie Hide (Model), 
Natascha Ochsen-
knecht (Model),  
Ivan Strano (Designer)

22.45 E I Prominent!
23.25 Daniela 

Katzenberger –  
natürlich blond

 0.30 E I Goodbye 
Deutschland!  
Die Auswanderer

 2.10 E I Auf und 
davon – Mein  
Auslandstagebuch

17.30 Alpen-Donau-Adria 
18.00 Regional 18.45 Rund-
schau 19.00 Unter unserem 
Himmel 19.45 Der Komö-
dienstadel 21.15 Freizeit 
21.45 Rundschau-Magazin 
22.00 Sport in Bayern 22.15 
BR-Klassik 23.45 Z Ein En-
gel auf Erden. Liebeskomödie, 
D/F 1959 1.15 Startrampe

15.45 Trick-Boxx 16.00 Willi 
wills wissen 16.25 Flipper und 
Lopaka 17.35 1, 2 oder 3 
18.05 Das Zauberkarussell 
18.15 Babar und die Abenteu-
er von Badou 18.40 Franklin 
18.50 Unser Sandmännchen 
19.00 Der kleine Prinz 19.25 
pur+ 19.50 logo! 20.00 Erde an 
Zukunft 20.10 Fluch des Falken 

19.30 Pferdesport. CHIO 
Aachen. Abschied der Na-
tionen. Live 20.00 Tages-
schau 20.15 Wunder-
schön!  21.45 Ein Herz 
und eine Seele 22.25 Gags 
am laufenden Band 22.55 
Beikirchers Entdeckungen 
23.25 kabarett.com 23.55 
Rockpalast 2.55 Westend

17.20 Der deutsche Adel 
18.05 Menschen und Mächte 
spezial 18.50 Die ewige 
Queen 20.15 Z King Ralph. 
Komödie, USA 1991 21.45 
Z Adel verpflichtet. Krimi-
komödie, GB 1949 23.25 Z 
Geliebter Johann geliebte An-
na. Historienfilm, A/D 2009 
1.05 Reporter 1.30 Reporter

18.45 Treffpunkt 19.15 Die Fal-
lers – Eine Schwarzwaldfamilie 
19.45 SWR Landesschau aktu-
ell 20.00 Tagesschau 20.15 
Traumstädte. Stadtinseln  – Is-
tanbul 21.00 Traumstädte 
21.50 50 Jahre Bundesliga im 
Südwesten 22.35 Z Die 
dritte Gewalt. Thriller, S/FIN 2003 
0.30 Menschen der Woche

17.00 Bingo! 18.00 Ostsee 
Report 18.45 Regional 19.30 
Regional 20.00 Tagesschau 
20.15 Die Küsten des Nordens. 
Von Borkum nach Helgoland 
21.45 Wer hat’s gesehen? 
22.30 Die beliebtesten 
norddeutschen Pop-Musiker 
0.00 Z Mr. Brooks  – Der 
Mörder in dir. Thriller, USA 2007

18.30 Midori spielt Brahms’ 
Violinkonzert 19.15 Arte-Jour-
nal 19.35 Karambolage 19.45 
Zu Tisch ... 20.15 Z Gier: 
Mit Glanz und Gloria (1/2). 
Drama, A/D 2010 21.45 Z 
Gier: Das Duell. Drama, A/D 
2010 23.15 Z Begierde. Hor-
rorfilm, GB 1983 0.55 Dr. Bowie 
& Mr. Jones 1.50 Birth of Rock

Z20.15 J Inga Lindström: 
Mein falscher  
Verlobter 
Liebesgeschichte,  
D 2010 
Mit Julia Stinshoff, 
Dietrich Mattausch

21.45 J heute-journal
Z22.00 Inspector Barnaby: 

Böse kleine Welt 
Kriminalfilm, GB 2009 
Mit John Nettles

23.35 J E I Fußball
Confederations Cup 
ca. 23.40 Spiel um 
den 3. Platz; 00.00 Fi-
nale. Live

 2.15 E Leschs Kosmos

20.15 Kriminalfilm 20.15 Liebesgeschichte 20.15 Komödie 20.15 Krimiserie 20.15 Science-Fiction-Film 20.15 Musikkomödie 20.15 Show
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Kriegsheld  
oder Schläfer?
Wem kann Carrie Mathison 
trauen? Diese Frage lässt die 
CIA-Agentin in der hochgelob-
ten und ab sofort als DVD-Set 
bei MediMax in Asbach und 
Unkel erhältlichen ersten Staf-
fel der US-Serie „Homeland“ 
nicht zur Ruhe kommen. Die 
brillante, aber auch unbere-
chenbare Bundesermittlerin 
erfährt bei einem Einsatz im 
Irak, dass ein gefangener US-
Soldat von Al-Qaida umge-
dreht wurde. Als einige Mo-
nate später der totgeglaubte 
Marine Nicholas Brody aus 
acht Jahren Gefangenschaft 
nach Amerika zurückkehrt, 
fällt ihr Verdacht schnell auf 
ihn: Ist Brody der Kriegsheld, 

für den ihn alle halten - oder 
doch ein Schläfer von al-Qai-
da, der im Geheimen einen 
spektakulären Terroranschlag 
auf amerikanischem Boden 
plant? Carrie lassen die Zwei-
fel nicht los. Sie verlässt sich 
auf ihre Intuition und riskiert 
schließlich alles, um die Wahr-
heit ans Licht zu bringen: ihren 
Ruf, ihre Karriere und nicht zu-
letzt ihren Verstand.

Schwarzer Humor in 
der siebten Runde
„Das ist doch nur Haut!“ Nur 
eine spricht so von einer in 
Säure aufgelösten Leiche: Die 
für ihren schwarzen Humor 
bekannte Gerichtsmedizinerin 
Dr. Temperance „Bones“ Bren-
nan lässt wieder Gänsehaut 
aufkommen. In den 13 neu-
en Folgen der siebten Staffel, 
die ab 5. Juli als DVD-Set bei 
MediMax in Asbach und Un-
kel erhältlich ist, löst sie mit 
Feingefühl und jeder Menge 
Scharfsinn wieder die schwie-
rigsten Fälle. Obendrein muss 
sich die forensische Anthropo-

login auch noch mit den kom-
plizierten Anforderungen ihres 
neuen Mutterdaseins und der 
Beziehung zu FBI-Spezialagent 
Seeley Booth auseinander-
setzen. Die Spannung steigt, 
als das Jeffersonian-Team 
die Leiche einer erfolgreichen 
Wett-Esserin identifiziert, 
Postmitarbeiter durchdrehen 
und die „Blinzler“ schließlich 
nach Hollywood reisen, wo 
sich eine „Requisitenleiche“ 
als leibhaftig tot erweist. Ein 
geistesgestörtes Technik-
Genie setzt dem Ganzen noch 
die Krone auf, als er aus Bones 
eine Mordverdächtige macht...

„Mannspiration“ 
vom Feinsten
Respektlos dokumentiert die 
erste Staffel der Comedy-Serie 
„Men at Work“ (ab 4. Juli bei 
MediMax in Asbach und Unkel 
erhältlich) die vielen Missge-
schicke von vier Angestellten 
eines Männermagazins in 
Manhattan, die sich in Sachen 
Avancen, Abenteuer und Af-
fären gegenseitig unterstüt-
zen. Dem Hauptcharakter und 
frisch von seiner langjährigen 
Freundin abservierten Reporter 
Milo stehen dabei Frauenheld 
und Fotograf Gibbs, der etwas 
spießige Schönling Tyler und 
der nerdige Buchhalter Neal 
zur Seite.
Bilder: Fox (2), Sony
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6.00 Malcolm mittendrin 
7.45 Scrubs – Die Anfänger 
8.40 Z Big Daddy. Komö-
die, USA 1999 10.30 Z 
Der Kindergarten Daddy II: 
Das Feriencamp. Komödie, 
USA 2007 12.15 Scrubs  – 
Die Anfänger 13.15 Two 
and a Half Men 14.10 The 
Big Bang Theory 15.35 How 
I Met Your Mother 17.00 
taff 18.00 Newstime 18.10 
Die Simpsons 19.05 Galileo 

9.05 Rote Rosen 9.55 Sturm 
der Liebe 10.45 Brisant 
11.05 ARD-Buffet 12.00 Ta-
gesschau 12.15 ARD-Buffet 
13.00 Mittagsmagazin 14.00 
Tagesschau 14.10 Rote Ro-
sen 15.00 Tagesschau 15.10 
Sturm der Liebe 16.00 Ta-
gesschau 16.10 Elefant, Ti-
ger und Co. 17.00 Tages-
schau 17.15 Brisant 18.00 
Verbotene Liebe 18.50 Groß-
stadtrevier 20.00 Tagesschau 

8.00 Unter uns 8.30 GZSZ 
9.00 Punkt 9 9.30 SOKO Fa-
milie 10.30 Familien im 
Brennpunkt 11.30 Unsere ers-
te gemeinsame Wohnung 
12.00 Punkt 12 14.00 Die Tro-
vatos – Detektive decken auf 
15.00 Verdachtsfälle 16.00 
Familien im Brennpunkt 17.00 
Betrugsfälle 17.30 Unter 
uns 18.00 Explosiv 18.30 Ex-
clusiv 18.45 RTL aktuell 19.05 
Alles, was zählt 19.40 GZSZ 

5.30 Sat.1-Frühstücksfernse-
hen 10.00 Mein dunkles Ge-
heimnis 10.30 Schicksale 
11.00 Richterin Barbara Sa-
lesch 12.00 Richter Alexander 
Hold 13.00 Richter Alexander 
Hold 14.00 Familien-Fälle 
15.00 Familien-Fälle 16.00 
Messer, Gabel, Herz 17.00 
Mein dunkles Geheimnis 
17.30 Schicksale – und plötz-
lich ist alles anders 18.00 Na-
vy CIS 19.55 Sat.1 Nachrichten 

9.05 Volle Kanne  – Service 
täglich 10.30 Notruf Hafen-
kante 11.15 SOKO Köln 12.00 
heute 12.10 drehscheibe 
Deutschland 13.00 Mittags-
magazin 14.00 heute  – in 
Deutschland 14.15 Die Kü-
chenschlacht 15.05 Topfgeld-
jäger 16.00 heute – in Europa 
16.10 SOKO Kitzbühel 17.00 
heute 17.10 hallo deutschland 
17.45 Leute heute 18.05 SOKO 
5113 19.00 heute 19.25 WISO 

6.45 Mieterzoff 7.45 Unter 
Beobachtung 8.45 Verklag 
mich doch! 9.50 Hilf mir doch! 
10.55 Mieten, kaufen, woh-
nen 12.00 Shopping Queen 
13.00 Verklag mich doch! 
14.00 Hilf mir doch! 15.00 
Shopping Queen 16.00 Vier 
Hochzeiten und eine Traum-
reise 17.00 Mieten, kaufen, 
wohnen 18.00 Mieten, kau-
fen, wohnen 19.00 Das per-
fekte Dinner 20.00 Prominent! 

5.10 Still Standing 5.45 Das 
A-Team 8.15 Die Schnäpp-
chenhäuser 9.15 Frauen-
tausch 11.10 Family Stories 
12.10 Köln 50667 13.10 
Berlin  – Tag & Nacht 14.15 
Der Trödeltrupp. Das Geld 
liegt im Keller 15.05 Der Trö-
deltrupp 16.00 Privatdetekti-
ve im Einsatz 17.00 X-Diari-
es 18.00 Köln 50667. Doku-
Soap  19.00 Berlin  – Tag & 
Nacht 20.00 RTL II News 

20.15 J Der Nivea-Check
21.00 J I Hart aber fair
22.15 E Tagesthemen

Mit Wetter
22.45 Die Story im Ersten

Abkassiert und weiter 
so – Bankgeschäfte 
trotz Finanzkrise

23.30 I Geschichte 
im Ersten 
Hindenburg –  
Der Mann, der Hitler 
an die Macht verhalf

 0.15 E Nachtmagazin
Z 0.35 J Tatort: Es ist böse

Kriminalfilm, D 2012 
Mit Nina Kunzendorf, 
Joachim Król

20.15 Rach deckt auf
Schulkantinen

21.15 E I Die Versi-
cherungsdetektive 
Der Wahrheit auf der 
Spur

22.15 E I Extra – Das 
RTL Magazin

23.30 E I 30 Minuten 
Deutschland 
Lisa am Limit – Mein 
Marine-Praktikum (1)

 0.00 E I RTL Nacht-
journal

 0.30 I 10 vor 11
 0.55 E I Die Versi-

cherungsdetektive
 1.50 Extra – Das Magazin

20.15 C The Mentalist
Krimiserie 
Alte Schule /  
Hortensien lügen nicht

22.15 Planetopia
23.00 „Focus”-TV-

Reportage
23.30 24 Stunden

Auf den Trecker,  
fertig, los! Die  
Bauern vom Deich

 0.30 C The Mentalist
Krimiserie 
Alte Schule /  
Hortensien lügen nicht

 2.10 Das SAT.1 Music 
Special

 2.35 Navy CIS

20.15 C Die Simpsons
Bob von nebenan / 
Richte deinen  
Nächsten

21.15 The Big Bang Theory
Herz zwei /  
Der Zarnecki-Feldzug / 
Sag’s nicht weiter / 
Souvlaki statt Pizza

23.10 Wilfred
Comedyserie 
Respekt / Gewissen

 0.05 The Big Bang Theory
Herz zwei /  
Der Zarnecki-Feldzug / 
Sag’s nicht weiter / 
Souvlaki statt Pizza

 1.50 Wilfred Comedyserie

20.15 E I Die Wollnys
Doku-Soap 
Eine schrecklich  
große Familie!

21.15 E Bash! – 
Die Party deines 
Lebens (1) 
Spring Break 2013

22.05 E I exklusiv – 
die reportage

22.55 Die Wollersheims – 
Eine schrecklich 
schräge Familie

23.55 E I exklusiv – 
die reportage

 0.45 E Grip
 1.35 I Ärger im Revier
 3.05 E Privatdetektive

20.15 C CSI – New York
Krimiserie 
Der Domino-Effekt

21.15 E I Grimm
Mysteryserie 
Schrille Töne

22.15 E I Life
Krimiserie 
Alte Rechnungen /  
10 Kisten

 0.00 vox nachrichten
 0.20 E I Grimm

Mysteryserie 
Schrille Töne

 1.15 CSI – New York
Gefallener Engel

 1.55 E I Life
Krimiserie

18.00 Abendschau 18.45 
Rundschau 19.00 Unkraut 
19.45 Dahoam is Dahoam 
20.15 laVita. Die Weltverbesse-
rer  – nach mir keine Sintflut! 
21.00 Lebenslinien 21.45 
Rundschau-Magazin 22.00 
Faszination Wissen 22.30 
Vor Ort 23.00 Nachtlinie 23.30 
Lese-Zeichen 0.00 Rundschau

16.25 Mission Odyssey 17.10 
Muddelerde 17.30 Kein Keks 
für Kobolde 17.55 Das Zau-
berkarussell 18.15 Der Kater 
mit Hut 18.40 Franklin 18.50 
Unser Sandmännchen 19.00 
Der kleine Prinz 19.25 Wissen 
macht Ah! 19.50 logo! 20.00 
Ki.Ka Live 20.10 Tracy Beaker 
kehrt zurück 20.35 Baxter 

19.30 Lokalzeit 20.00 Tages-
schau 20.15 Könnes kämpft. 
Der große Müll-Schwindel  – 
Profite auf Kosten der Bürger 
21.00 markt 21.45 WDR aktu-
ell 22.00 Die Story 22.45 
Die Reportage 23.15 Tages-
schaum 23.25 Z Männer die 
auf Ziegen starren. Komödie, 
GB/USA 2009 0.50 Spätschicht

17.45 Italia, amore mio! 18.30 
nano 19.00 heute 19.20 Kul-
turzeit 20.00 Tagesschau 
20.15 Gefährliche Himmel. 
Der Bombenkrieg über Öster-
reich 21.00 Menschen und 
Mächte 21.45 Unterwegs am 
Mekong 22.00 ZIB 2 22.25 
Vis-à-vis 23.25 Die Wut der 
Scheidungskinder 0.20 Reporter

19.45 Landesschau aktuell 
20.00 Tagesschau 20.15 Z 
Utta Danella – Sturm am Ehe-
himmel. Drama, D 2013 21.45 
SWR Landesschau aktuell 
22.00 Sag die Wahrheit 22.30 
Meister des Alltags 23.00 Wie 
geht’s eigentlich Horst Jan-
son? 23.30 Gemachte Armut 
0.20 Länder – Menschen ...

18.00 Regional 18.15 Die 
Nordreportage 18.45 Regional 
19.30 Regional 20.00 Tages-
schau 20.15 Unvergesslich 
witzig! 21.45 NDR aktuell 
22.00 Gefragt – Gejagt 23.00 
Die klügsten Kinder im Nor-
den 0.30 Die Anwälte 1.15 
Günther Jauch 2.15 DAS! 
Wunschmenü mit Rainer Sass

18.10 An den Ufern des 
Amurs (1/3) 19.10 Arte-
Journal 19.30 Wilder 
Rhein (1/2) 20.15 Z Ta-
gebuch einer Kammerzofe 
Drama, F/I 1964 21.50 Der 
diskrete Charme des Luis 
Buñuel 22.45 Z Viridia-
na. Drama, E/MEX 1961 
0.10 Der Tag des Spatzen 

Z20.15 J E I Rottmann 
schlägt zurück 
Thriller, D 2011 
Mit Heino Ferch,  
Heikko Deutschmann, 
Elke Winkens

21.45 J E heute-journal
Z22.15 Der Tag, an dem 

die Erde stillstand 
Science-Fiction-Film, 
USA/CDN 2008 
Mit Keanu Reeves, 
Jennifer Connelly

23.50 E I heute nacht
Z 0.05 Schlafkrankheit

Drama, F/NL/D 2011 
Mit Pierre Bokma, 
Jean Christophe Folly

20.15 Dokumentation 20.15 Thriller 20.15 Dokumentationsreihe 20.15 Krimiserie 20.15 Zeichentrickserie 20.15 Doku-Soap 20.15 Krimiserie
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5.00 What’s up, Dad? 6.00 
Malcolm mittendrin 7.45 
Scrubs  – Die Anfänger 8.40 
Two and a Half Men 9.35 The 
Big Bang Theory 11.00 How I 
Met Your Mother 12.20 
Scrubs  – Die Anfänger 13.15 
Two and a Half Men 14.10 The 
Big Bang Theory 15.35 How I 
Met Your Mother 17.00 taff 
18.00 Newstime 18.10 
Die Simpsons 19.05 Galileo. 
Moderation: Stefan Gödde 

9.55 Sturm der Liebe 10.45 
Brisant 11.05 ARD-Buffet 
12.00 Tagesschau 12.15 
ARD-Buffet 13.00 Mittagsma-
gazin 14.00 Tagesschau 
14.10 Rote Rosen 15.00 Ta-
gesschau 15.10 Sturm der 
Liebe 16.00 Tagesschau 
16.10 Elefant, Tiger und Co. 
17.00 Tagesschau 17.15 Brisant 
18.00 Verbotene Liebe 
18.50 Heiter bis tödlich – Mor-
den im Norden 20.00 Tagesschau 

8.00 Unter uns 8.30 GZSZ 
9.00 Punkt 9 9.30 SOKO Fa-
milie 10.30 Familien im 
Brennpunkt 11.30 Unsere ers-
te gemeinsame Wohnung 
12.00 Punkt 12 14.00 Die Tro-
vatos – Detektive decken auf 
15.00 Verdachtsfälle 16.00 
Familien im Brennpunkt 17.00 
Betrugsfälle 17.30 Unter 
uns 18.00 Explosiv 18.30 Ex-
clusiv 18.45 RTL aktuell 19.05 
Alles, was zählt 19.40 GZSZ 

10.00 Mein dunkles Geheim-
nis 10.30 Schicksale  – und 
plötzlich ist alles anders 11.00 
Richterin Barbara Salesch 
12.00 Richter Alexander Hold 
13.00 Richter Alexander Hold 
14.00 Familien-Fälle 15.00 
Familien-Fälle 16.00 Messer, 
Gabel, Herz 17.00 Mein dunk-
les Geheimnis 17.30 Schick-
sale  – und plötzlich ist alles 
anders 18.00 Navy CIS 
19.55 Sat.1 Nachrichten 

9.05 Volle Kanne 10.30 Notruf 
Hafenkante 11.15 SOKO Köln 
12.00 heute 12.10 drehschei-
be Deutschland 13.00 Mit-
tagsmagazin 14.00 heute – in 
Deutschland 14.15 Die Kü-
chenschlacht 15.05 Topfgeld-
jäger 16.00 heute – in Europa 
16.10 SOKO Kitzbühel 17.00 
heute 17.10 hallo deutschland 
17.45 Leute heute 18.05 
SOKO Köln 19.00 heute 
19.25 Die Rosenheim-Cops 

5.40 Mieten, kaufen, wohnen 
6.45 Mieterzoff 7.45 Unter Be-
obachtung 8.45 Verklag mich 
doch! 9.50 Hilf mir doch! 
11.00 Vier Hochzeiten und ei-
ne Traumreise 12.00 Shop-
ping Queen 13.00 Verklag 
mich doch! 14.00 Hilf mir 
doch! 15.00 Shopping Queen 
16.00 Vier Hochzeiten und ei-
ne Traumreise 17.00 Mieten, 
kaufen, wohnen 19.00 Das 
perfekte Dinner 20.00 Prominent! 

5.10 Still Standing 5.55 Bay-
watch – Die Rettungsschwim-
mer von Malibu 7.25 MacGy-
ver 8.15 Die Schnäppchen-
häuser 9.15 Frauentausch 
11.10 Family Stories 12.10 
Köln 50667 13.10 Berlin – Tag 
& Nacht 14.15 Der Trödeltrupp 
15.05 Der Trödeltrupp 16.00 
Privatdetektive im Einsatz 
17.00 X-Diaries 18.00 Köln 
50667 19.00 Berlin  – Tag & 
Nacht 20.00 RTL II News 

20.15 J G I Tierärztin 
Dr. Mertens 
Tierarztserie 
Falscher Verdacht

21.00 J G I In aller 
Freundschaft 
Arztserie 
Im freien Fall

21.45 J Report Mainz
22.15 E Tagesthemen
22.45 J I Meisterdiebe 

im Diamantenfieber 
Die Geschiche der 
„Pink Panther”

 0.15 E Nachtmagazin
 0.35 Alfons und Gäste
Z 1.05 J Weißer Oleander

Drama, USA 2002

20.15 C E Bones – 
Die Knochenjägerin
Der Mann im Bunker / 
Die Frau am Flughafen

22.15 C E The Glades
Actionserie 
Unheimliche  
Begegnungen

23.10 C Person of Interest
Dramaserie 
Reese & Finch

 0.00 RTL Nachtjournal
 0.30 C E Bones – 

Die Knochenjägerin
Der Mann im Bunker / 
Die Frau am Flughafen

 2.15 C E The Glades
Actionserie

Z20.15 Ich steig dir aufs 
Dach, Liebling 
Liebeskomödie,  
D 2009 
Mit Mira Bartuschek, 
Steffen Groth,  
Wolke Hegenbarth

22.20 akte 20.13 – 
Reporter  
kämpfen für Sie!

23.20 Eins gegen Eins
 0.10 24 Stunden

Jobs am  
seidenen Faden

 1.10 Navy CIS
Ein ehrenwerter 
Mann / Der  
falsche Zeuge

20.15 Two and a Half Men
Der fleischliche  
Pausenfüller /  
Ponys und Einhörner

21.15 C 2 Broke Girls
Johnny und Cash /  
Elfenterror

22.15 C Mike & Molly
Comedyserie 
Jim frisst nicht /  
Der erste Valentinstag

23.10 Two and a Half Men
Der fleischliche  
Pausenfüller /  
Ponys und Einhörner

 0.10 C 2 Broke Girls
Johnny und Cash /  
Elfenterror

20.15 E Zuhause 
im Glück 
Unser Einzug in  
ein neues Leben

22.05 E RTL II Spezial. 
Das Magazin

22.55 Außergewöhnliche 
Menschen 
Leben mit  
Elephantiasis

23.50 E I Stan Lee’s 
Superhumans

 0.40 I Ärger im Revier
Auf Streife  
mit der Polizei

 1.25 I Ärger im Revier
Auf Streife  
mit der Polizei

20.15 E I Daniela 
Katzenberger –  
natürlich blond

21.15 E I Goodbye 
Deutschland!  
Die Auswanderer

23.25 Die Küchenchefs
Restaurant ‘Maxi-
Mum’ in Henstedt-Ulz-
burg/Niedersachsen

 0.25 vox nachrichten
 0.45 C CSI – New York

Krimiserie 
Der Domino-Effekt

 1.35 C E CSI: NY
Nachspiel

 2.15 C CSI – New York
Gefallener Engel

18.00 Abendschau 18.45 
Rundschau 19.00 Gesundheit! 
19.45 Dahoam is Dahoam 
20.15 Z Polizeiruf 110: 
Er sollte tot... TV-Kriminalfilm, 
D 2006 21.45 Rundschau-
Magazin 22.00 Münchner 
Runde 22.45 Z Der Mann der 
über Autos sprang. Abenteuer-
film, D 2010 0.30 Rundschau

16.25 Mission Odyssey 
17.10 Muddelerde 17.30 
Kein Keks für Kobolde 17.55 
Das Zauberkarussell 18.15 
Der Kater mit Hut 18.40 
Franklin 18.50 Unser Sand-
männchen 19.00 Der kleine 
Prinz 19.25 Wissen macht 
Ah! 19.50 logo! 20.00 Ki.Ka 
Live 20.10 Emmas Chatroom 

19.30 Lokalzeit 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Abenteuer 
Erde. Die letzten Europas  – 
Wildpferde im Münsterland 
21.00 Quarks und Caspers 
21.45 WDR aktuell 22.00 
Weltweit 22.30 West ART 
23.15 Tagesschaum 23.25 
Z Der Schakal. Thriller, F/
GB/USA/D/J 1997 1.20 Weltweit

18.30 nano 19.00 heute 
19.20 Kulturzeit 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Z Einsatz 
in Hamburg: Die letzte Prü-
fung. Kriminalfilm, D 2007 
21.50 Allein gegen den Wind 
22.00 ZIB 2 22.25 Z Die 
Gottesanbeterin. Thriller, A/D 
2001 23.55 Rebellion im 
Kinderzimmer 0.25 10vor10

18.45 SWR Landesschau Ba-
den-Württemberg 19.45 SWR 
Landesschau aktuell 20.00 
Tagesschau 20.15 Z Tatort: 
Mauerblümchen. Kriminalfilm, 
D 2009 21.45 SWR Landes-
schau aktuell 22.00 Fahr mal 
hin 22.30 Schlaglicht 23.00 Die 
Mathias Richling Show 23.30 
Nachtcafé 1.00 Nachtkultur

17.10 Leopard, Seebär & Co. 
18.00 Regional 18.15 Natur-
Nah 18.45 Regional 
19.30 Regional 20.00 Tages-
schau 20.15 Visite 21.00 
Abenteuer Diagnose 21.45 
NDR aktuell 22.00 Z Tatort: 
Neuland. Kriminalfilm, D 2009 
23.30 Heiter bis tödlich – Nor-
disch herb 0.20 Die Anwälte

17.20 Die Anfänge der 
Menschheit 18.10 An den 
Ufern des Amurs 19.10 Arte-
Journal 19.30 Wilder Rhein 
20.15 Drogen: Amerikas längs-
ter Krieg 22.00 Bonjour DDR! 
22.55 Der Chefankläger 0.25 
Bad Weather 1.45 Z Begier-
de. Horrorfilm, GB 1983 3.20 
Die Insel der Zwergpinguine

Z20.15 J Unter anderen 
Umständen 
Kriminalfilm, D 2006 
Mit Natalia Wörner, 
Matthias Brandt,  
Martin Brambach

21.45 J heute-journal
22.15 J E I Keinen 

Tropfen mehr 
Leben ohne Alkohol

22.45 E I Abenteuer 
Forschung

23.15 E I Markus Lanz
 0.30 E I heute nacht
Z 0.50 J Der Tag, an dem 

die Erde stillstand 
Science-Fiction-Film, 
USA/CDN 2008

20.15 Tierarztserie 20.15 Kriminalfilm 20.15 Krimiserie 20.15 Liebeskomödie 20.15 Sitcom 20.15 Doku-Soap 20.15 Doku-Soap
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Alpinaweiß

10 Liter Eimer

Go / On! 

Außen-Sockelleuchte
Material: Alu-Druckguss
B: 17 x H: 38 x T: 19 cm
Schtuzklasse I
E27 - IP x 44 Spritzwasserfest
Fb.: schwarz 
oder weiß

Großes Kino mit Alpinaweiß
Bei Kauf von 2 Eimern Alpinaweiß á 10 Liter, erhalten 

Sie einen Kino-Gutschein im Wert von 10 € geschenkt.

K GINO -    UTSCHEIN

10€

Jubipreis

39.99 
L-Preis: 3.99 

Deckkraft: Sehr gut, 
Reichweite (ca.): 7 m²/l, 
Reinigungsfähigkeit: 
Sehr hoch (DIN EN 
13300: Klasse 2)

Weber Gasgrill Q 120 
mit Deckelthermometer und 
Seitentischen

    Maße in cm (H =bei geöffnetem Deckel xBxT): 57 x 104 x 40
    Gewicht:11 kg
    Hauptgrillfläche in cm  (LxB): 43 x 32
    Gesamt-Grillfläche in cm²: 1220 Jubipreis

199.99 

Weber Holzkohlegrill
Schwarz 47 cm, Nr. 1231004

    Ascheauffangschale: zur leichten Ascheentsorgung, 
    herausnehmbar bruch- und wetterfeste Räder: 
    ermöglichen sicheres Bewegen des Grills, 
    verchromter Grillrost: stabil und leicht zu reinigen 
    innen angeschweißter Deckelhaken: Deckel 
    am Kessel arretierbar, auch als Windschutz,
    stabile Duroplastgriffe: 
    hitze- und wetterbe-
    ständig
    Farbe: schwarz

Jubipreis

Angebot gültig in Asbach, Unkel und Aegidienberg. Irrtümer vorbehalten. Es gelten unsere allgemeinen Geschäftsbedingungen. Abgabe nur in haushaltsüblichen Mengen! Nur solange der Vorrat reicht!
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Rinden-
mulch
50 Liter Sack

Red Mosquito

Türvorhang
100 x 220 cm

77.77 

Jubipreis

4.99 
Jubipreis

4.44 
je

Jubipreis

1.69 
L-Preis: 0,03

Im Zentrum  
des Wahnsinns
 Der RWN-Heimkino-Tipp

Von wegen Sommerpause: 
Dokumentarfilmer Aljoscha 
Pause hat ein Pflichtpro-
gramm für alle Freunde des 
runden Leders zusammen-
gestellt: „Trainer!“ ist ab so-
fort als BD und DVD bei Me-
diMax in Asbach und Unkel 
erhältlich und verkürzt die 
Wartezeit auf den Anpfiff 
zur nächsten Saison.

Deutschland ist längst 
das Land der Taktik-
füchse, selbst ernann-

ten Bundestrainer und So-
fa-Zampanos. Die wenigen 
Auserwählten, die diesem 
nationalen Lieblingshobby 
professionell und hoch be-
zahlt nachgehen dürfen, ste-
hen nicht zuletzt deshalb im 
Beurteilungsfokus der fuß-
ballverrückten Massen. 

Profi-Trainer agieren im 
Epizentrum der modernen 
Medienmaschinerie – im oh-
nehin völlig irrationalen Fuß-
ball-Business. Der Druck steigt 
dabei oftmals ins Unermessli-

che. Doch worauf kommt es in 
diesem Job – über den, ver-
meintlich, jeder schon alles 
weiß, es meistens sogar besser 
wissen will –wirklich an?

Der Dokumentarfilm „Trai-
ner!“ versucht eine Antwort 
zu geben und schaft eine An-
näherung an diesen unnah-
baren Beruf. Er beleuchtet 
die Ausbildung zum Fußball-
lehrer und gewährt spekta-
kuläre Einblicke in die Spit-
ze des deutschen Fußballs. 

Grimme-Preisträger Aljo-
scha Pause hat die drei Profi-
Trainer Frank Schmidt, An-
dré Schubert und Stephan 
Schmidt eine ganze Saison 
lang begleitet – durch Hö-
hen und Tiefen, Entlassung 
und Arbeitslosigkeit. Auch 
renommierte Kollegen wie 
Jürgen Klopp, Armin Veh, 
Hans Meyer oder Peter Neu-
rurer berichten ausführlich 
und erstaunlich offen über 
ihre eigenen Erfahrungen.

Vom alten 
Fuchs Hans 

Meyer bis zum 
Dortmunder 
Meisterma-

cher ... 

... Jürgen 
Klopp geben 
die Großen ih-
rer Zunft Ein-
blick in ihren 
Berufsalltag.
Bilder: Mindjazz
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5.15 What’s up, Dad? 6.00 
Malcolm mittendrin 7.45 
Scrubs  – Die Anfänger 8.40 
Two and a Half Men 9.35 The 
Big Bang Theory 10.55 How I 
Met Your Mother 12.20 
Scrubs  – Die Anfänger 13.15 
Two and a Half Men 14.10 The 
Big Bang Theory 15.35 How I 
Met Your Mother 17.00 
taff 18.00 Newstime 18.10 
Die Simpsons 19.05 Galileo 
Moderation: Stefan Gödde 

9.05 Rote Rosen 9.55 Sturm 
der Liebe 10.45 Brisant 
11.05 ARD-Buffet 12.00 Ta-
gesschau 12.15 ARD-Buffet 
13.00 Mittagsmagazin 14.00 
Tagesschau 14.10 Rote Ro-
sen 15.00 Tagesschau 15.10 
Sturm der Liebe 16.00 Tages-
schau 16.10 Elefant, Tiger 
und Co. 17.00 Tagesschau 
17.15 Brisant 18.00 Verbote-
ne Liebe 18.50 Hubert und 
Staller 20.00 Tagesschau 

8.00 Unter uns 8.30 GZSZ 
9.00 Punkt 9 9.30 SOKO Fa-
milie 10.30 Familien im 
Brennpunkt 11.30 Unsere ers-
te gemeinsame Wohnung 
12.00 Punkt 12 14.00 Die Tro-
vatos – Detektive decken auf 
15.00 Verdachtsfälle 16.00 
Familien im Brennpunkt 17.00 
Betrugsfälle 17.30 Unter uns 
18.00 Explosiv 18.30 Exclusiv 
18.45 RTL aktuell 19.05 Alles, 
was zählt 19.40 GZSZ 

5.30 Sat.1-Frühstücksfernse-
hen 10.00 Mein dunkles Ge-
heimnis 10.30 Schicksale  – 
und plötzlich ist alles anders 
11.00 Richterin Barbara Sa-
lesch 12.00 Richter Alexander 
Hold 14.00 Familien-Fälle 
15.00 Familien-Fälle 16.00 
Messer, Gabel, Herz 17.00 
Mein dunkles Geheimnis 
17.30 Schicksale – und plötz-
lich ist alles anders 18.00 Na-
vy CIS 19.55 Sat.1 Nachrichten 

9.05 Volle Kanne 10.30 Notruf 
Hafenkante 11.15 SOKO Köln 
12.00 heute 12.10 drehscheibe 
Deutschland 13.00 Mittagsma-
gazin 14.00 heute 14.15 Die 
Küchenschlacht 15.05 Topf-
geldjäger 16.00 heute – in Eu-
ropa 16.10 SOKO Kitzbühel 
17.00 heute 17.10 hallo 
deutschland 17.45 Leute heute 
18.05 SOKO Wismar 18.54 
Lotto am Mittwoch 19.00 
heute 19.25 Küstenwache 

5.40 Mieten, kaufen, wohnen 
6.45 Mieterzoff 7.45 Unter Be-
obachtung 8.45 Verklag mich 
doch! 9.50 Hilf mir doch! 
11.00 Vier Hochzeiten und ei-
ne Traumreise 12.00 Shop-
ping Queen 13.00 Verklag 
mich doch! 14.00 Hilf mir 
doch! 15.00 Shopping Queen 
16.00 Vier Hochzeiten und ei-
ne Traumreise 17.00 Mieten, 
kaufen, wohnen  19.00 Das per-
fekte Dinner 20.00 Prominent! 

5.10 Still Standing 5.55 Bay-
watch – Die Rettungsschwim-
mer von Malibu 7.25 MacGy-
ver 8.15 Die Schnäppchen-
häuser 9.15 Frauentausch 
11.10 Family Stories 12.10 
Köln 50667 13.10 Berlin – Tag 
& Nacht 14.15 Der Trödeltrupp 
15.05 Der Trödeltrupp 16.00 
Privatdetektive im Einsatz 
17.00 X-Diaries 18.00 Köln 
50667 19.00 Berlin  – Tag & 
Nacht 20.00 RTL II News 

Z20.15 J E Die Mutprobe
Drama, A/D 2010 
Mit Elisabeth Lanz, 
Heio von Stetten,  
Peter Weck

21.45 J E Plusminus
Das Wirtschafts- 
magazin

22.15 E Tagesthemen
22.45 J I Anne Will
 0.00 E Nachtmagazin
Z 0.20 J E Die Mutprobe

Drama, A/D 2010
Z 1.55 J C Liebeswahn

Drama, GB 2004 
Mit Daniel Craig,  
Samantha Morton,  
Bill Weston

20.15 E I Mama Mia – 
Wer heiratet  
meinen Sohn? 
Show

22.15 E I „Stern”-TV
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.30 E I Mama Mia – 

Wer heiratet  
meinen Sohn?

 2.25 E Rach deckt auf
Dokumentationsreihe

 3.20 RTL Nachtjournal
 3.55 E Die Trovatos – 

Detektive  
decken auf 
Doku-Soap

 4.45 E Verdachtsfälle
Doku-Soap

20.15 Julia Leischik sucht: 
Bitte melde dich

21.15 Secret Eaters
22.15 Mieter in Not

Mieter-Mobbing  
in Ginsheim

23.20 24 Stunden
Grüße aus der Gruft! 
So feiert die  
Gothic-Szene

 0.20 Julia Leischik sucht: 
Bitte melde dich

 1.25 Navy CIS
Vater und Sohn /  
Der Traum vom Ruhm

 2.50 Secret Eaters
 3.35 Mieter in Not
 4.20 Schicksale ...

20.15 C How I Met 
Your Mother
Zwei Irre /  
Die Stinson-Krise

21.15 C New Girl
Comedyserie 
Der Parkplatz /  
Kryptonit

22.15 C Suburgatory
Comedyserie 
Wünsch dir was / 
Freundschaftsfisch

23.15 C How I Met 
Your Mother
Zwei Irre /  
Die Stinson-Krise

 0.15 C The New Normal
Sitcom

20.15 E Teenie-Mütter
Wenn Kinder  
Kinder kriegen

22.10 E Wunschkinder
Der Traum  
vom Babyglück

23.00 I Crash! Knapper 
geht’s nicht

23.35 E I Dallas SWAT
Verfolgungsjagd auf 
dem Highway

 0.20 E I Dallas SWAT
Hundeliebe

 1.15 Law & Order: 
New York
Bestechlich

 1.55 E I Flashpoint
Krimiserie

20.15 C E Revenge
Dramaserie 
Schuld / Intrigen

22.10 E I King
Krimiserie 
Kampflos

23.05 Crossing Jordan – 
Pathologin mit Profil
Familienbande /  
Stürmische Zeiten

 0.55 vox nachrichten
 1.15 E I King

Kampflos
 1.55 Crossing Jordan – 

Pathologin mit Profil
Familienbande /  
Stürmische Zeiten

 3.20 Medical Detectives 

18.00 Abendschau 18.45 
Rundschau 19.00 Stationen.
Magazin 19.45 Dahoam is 
Dahoam 20.15 Jetzt red i  – 
Europa 21.00 Kontrovers 
21.45 Rundschau-Magazin 
22.00 Der Dreißigjährige Krieg 
22.45 Kino Kino 23.05 Die 
Hölle von Henri-Georges Clou-
zot 0.40 Rundschau-Nacht

15.25 H2O 16.25 Mission 
Odyssey 17.10 Muddelerde 
17.30 Kein Keks für Kobolde 
17.55 Das Zauberkarussell 
18.15 Der Kater mit Hut 18.40 
Franklin 18.50 Unser Sand-
männchen 19.00 Der kleine 
Prinz 19.25 Wissen macht Ah! 
19.50 logo! 20.00 Ki.Ka 
Live 20.10 Emmas Chatroom 

18.20 Servicezeit 18.50 Aktu-
elle Stunde 19.30 Lokalzeit 
20.00 Tagesschau 20.15 Das 
NRW Duel 21.00 Das Alphabet 
der besten NRW Rezepte 
21.45 WDR aktuell 22.00 Mord 
mit Aussicht 22.50 Borgen  – 
Gefährliche Seilschaften 23.50 
Der Fahnder 0.40 Z Ghost 
Dog. Thriller, J/USA/D/F 1999

18.30 nano 19.00 heute 19.20 
Kulturzeit 20.00 Tagesschau 
20.15 kreuz und quer. Hutte-
rer – ein Leben wie die Amish 
21.05 kreuz und quer 21.45 
Pfefferminz und Ziegenmilch 
22.00 ZIB 2 22.25 Z Blatt 
und Blüte – Die Erbschaft. Ko-
mödie, A/D 2004 23.55 
10vor10 0.25 Landträume

18.45 Landesschau Baden-
Württemberg 19.45 SWR Lan-
desschau aktuell 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Lecker aufs 
Land 21.00 Der Kommissar im 
Kühlschrank 21.45 SWR Lan-
desschau aktuell 22.00 Z 
Rosannas Tochter. Drama, 
D 2010 23.30 Sag die Wahr-
heit 0.00 Meister des Alltags

20.00 Tagesschau 20.15 Ex-
peditionen ins Tierreich. Kroa-
tien – Naturparadies zwischen 
Donau und Adria 21.00 Der 
XXL-Ostfriese 21.45 NDR ak-
tuell 22.00 Großstadtrevier 
22.50 Mord mit Aussicht 
23.40 Z Polizeiruf 110: 
Wandas letzter Gang. TV-Kri-
minalfilm, D 2002 1.10 LateLine

17.20 Die Anfänge der Mensch-
heit 18.10 An den Ufern des 
Amurs 19.10 Arte-Journal 
19.30 Wächter der Vulkane 
20.15 Z Betrüg mich! Ko-
mödie, F 2009. Erstausstrah-
lung 21.40 Z I Phone You. 
Komödie, D/CHN 2011. Erst-
ausstrahlung 23.10 Peter Brook 
0.35 Die Insel der Zwergpinguine

Z20.15 J E I Eine ganz 
heiße Nummer 
Komödie, D 2011 
Mit Gisela Schneeber-
ger, Bettina Mittendor-
fer, Rosalie Thomass

21.45 J E heute-journal
22.15 auslandsjournal
22.45 J E I ZDFzoom
23.15 E I Markus Lanz
 0.30 E I heute nacht
 0.45 Ulrich protestiert

Gegen die ständige  
Erreichbarkeit  
des Seins!

Z 1.30 J E I Eine ganz 
heiße Nummer 
Komödie, D 2011

20.15 Drama 20.15 Komödie 20.15 Show 20.15 Reportage 20.15 Sitcom 20.15 Doku-Soap 20.15 Dramaserie
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Ab sofort ist „Ein guter Tag 
zu Sterben“, der fünfte Teil 
von „Stirb langsam“, in ei-
ner Heimkinoversion bei 
MediMax in Asbach und 
Unkel erhältlich.  Am 5. Juli 
erscheint zudem „Schluss-
macher – Liebe ist nichts 
für Feiglinge“ auf Blu-ray 
und DVD.

UND SONST ...?
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Angebot gültig  in Asbach, Unkel und Aegidienberg. Irrtümer vorbehalten. Es gelten unsere allgemeinen Geschäftsbedingungen. Abgabe nur in haushaltsüblichen Mengen! Nur solange der Vorrat reicht!

Jägerzaun 
KDI 

Element
250 x 80 cm

(ZL 181460)

Kletter-
schaukel 
„Tim“

69.99

mit seitlicher 
Leiter
kompletter Bausatz, 
2 Schaukelschellen, 
1 Kunststoffschaukel-
brett, 60 cm breiter Leiterteil, Schaukelbalken Ø 10 cm,
Gestell Ø 8 cm, grünlich druckimprägniert, TÜV-geprüft, 
geeignet für den privathäuslichen Gebrauch

B x H x T: 300 x 225 x 225 cm

Holzfliese Lärche
        40 x 40 cm, 32 mm stark  (ZL 2151560)

1.9999
Stück

69.99

1.999929.
L-Preis: 12,-

49.99
Rolle 49.99

                
    Consolan            

Wetterschutzfarbe               
     seidenglänzend

 
für Holz im Garten,
versch. Farben
2,5 Liter Dose  je

Kastanien 

Rollzaun
Rolle 
ca. 10 m lang, 
90 cm hoch
(ZL 1718244)

olz im GartenH
Sichtschutzzaun
„Düsseldorf“ Element

180 x 180 cm, 21 x 45 mm
(ZL 112425)

9.99
Stück9.99

Stück

14.9914.99

ARD ZDF RTL SAT.1 PRO 7 RTL 2 VOX

WDR SWR 3 SAT ARTE Ki.KaNDR BR

Sonderzeichen:  A Schwarz/weiß  C Dolby Surround  G Zweikanalton (nicht über Satellit)  J Untertitel für Hörgeschädigte  E Breitbild  Bitte beachten Sie, dass die Sender auch nach Erscheinen dieser Ausgabe den TV-Programmablauf noch ändern können.

5.05 What’s up, Dad? 6.05 
Malcolm mittendrin 7.50 
Scrubs  – Die Anfänger 8.45 
Two and a Half Men 9.40 The 
Big Bang Theory 11.00 How I 
Met Your Mother 12.20 
Scrubs  – Die Anfänger 13.15 
Two and a Half Men 14.10 The 
Big Bang Theory 15.35 How I 
Met Your Mother 17.00 taff 
18.00 Newstime 18.10 
Die Simpsons 19.05 Galileo
Moderation: Stefan Gödde 

9.55 Sturm der Liebe 10.45 
Brisant 11.05 ARD-Buffet 
12.00 Tagesschau 12.15 
ARD-Buffet 13.00 Mittagsma-
gazin 14.00 Tagesschau 
14.10 Rote Rosen 15.00 Ta-
gesschau 15.10 Sturm der 
Liebe 16.00 Tagesschau 
16.10 Elefant, Tiger und Co. 
17.00 Tagesschau 17.15 Bri-
sant 18.00 Verbotene Liebe 
18.50 Heiter bis tödlich – Alles 
Klara 20.00 Tagesschau 

8.00 Unter uns 8.30 GZSZ 
9.00 Punkt 9 9.30 SOKO Fa-
milie 10.30 Familien im 
Brennpunkt 11.30 Unsere ers-
te gemeinsame Wohnung 
12.00 Punkt 12 14.00 Die Tro-
vatos – Detektive decken auf 
15.00 Verdachtsfälle 16.00 
Familien im Brennpunkt 17.00 
Betrugsfälle 17.30 Unter uns 
18.00 Explosiv 18.30 Exclusiv 
18.45 RTL aktuell 19.05 Alles, 
was zählt 19.40 GZSZ 

5.30 Sat.1-Frühstücksfernse-
hen 10.00 Mein dunkles Ge-
heimnis 10.30 Schicksale  – 
und plötzlich ist alles anders 
11.00 Richterin Barbara Sa-
lesch 12.00 Richter Alexander 
Hold 14.00 Familien-Fälle 
15.00 Familien-Fälle 16.00 
Messer, Gabel, Herz 17.00 
Mein dunkles Geheimnis 
17.30 Schicksale – und plötz-
lich ist alles anders 18.00 Na-
vy CIS 19.55 Sat.1 Nachrichten 

9.05 Volle Kanne 10.30 Notruf 
Hafenkante 11.15 SOKO Köln 
12.00 heute 12.10 drehschei-
be Deutschland 13.00 Mit-
tagsmagazin 14.00 heute – in 
Deutschland 14.15 Die Kü-
chenschlacht 15.05 Topfgeld-
jäger 16.00 heute – in Europa 
16.10 SOKO Kitzbühel 17.00 
heute 17.10 hallo deutschland 
17.45 Leute heute 18.05 
SOKO Stuttgart 19.00 heute 
19.25 Notruf Hafenkante 

6.45 Mieterzoff 7.45 Unter Be-
obachtung 8.45 Verklag mich 
doch! 9.50 Hilf mir doch! 
11.00 Vier Hochzeiten und ei-
ne Traumreise 12.00 Shop-
ping Queen 13.00 Verklag 
mich doch! 14.00 Hilf mir 
doch! 15.00 Shopping Queen 
16.00 Vier Hochzeiten und ei-
ne Traumreise 17.00 Mieten, 
kaufen, wohnen 18.00 Mieten, 
kaufen, wohnen 19.00 Das per-
fekte Dinner 20.00 Prominent! 

5.10 Still Standing 5.55 Bay-
watch – Die Rettungsschwim-
mer von Malibu 7.25 MacGy-
ver 8.15 Die Schnäppchen-
häuser 9.15 Frauentausch 
11.10 Family Stories 12.10 
Köln 50667 13.10 Berlin – Tag 
& Nacht 14.15 Der Trödeltrupp 
15.05 Der Trödeltrupp 16.00 
Privatdetektive im Einsatz 
17.00 X-Diaries 18.00 Köln 
50667 19.00 Berlin  – Tag & 
Nacht 20.00 RTL II News 

20.15 J 37. Zirkusfestival 
von Monte Carlo 
Höhepunkte und 
Preisträger 2013

21.45 J E I Monitor
Berichte zur Zeit

22.15 E Tagesthemen
Mit ARD-Deutsch-
landTrend und Wetter

Z22.45 J I Der Albaner
Drama, D/ALB 2010 
Mit Nik Xhelilaj

 0.25 E Nachtmagazin
 0.45 J 37. Zirkusfestival 

von Monte Carlo
Z 2.20 J I Der Albaner

Drama, D/ALB 2010 
Mit Nik Xhelilaj

20.15 C E CSI: Miami
Krimiserie 
Schatten einer 
Schuld / Wer spielt 
hier falsch?

22.15 C E Psych
Krimiserie 
Bärendienste

23.10 C E Law & Order
Krimiserie 
Dunkelheit

 0.00 RTL Nachtjournal
 0.30 C E CSI: Miami

Schatten einer 
Schuld / Wer spielt 
hier falsch?

 2.15 C E Law & Order
Dunkelheit

20.15 C Criminal Minds
Krimiserie 
Die Musik des Blutes / 
Der Reaper

22.15 C The Cop – 
Crime Scene Paris 
Krimiserie 
Notre Dame

 0.15 C Criminal Minds
Krimiserie 
Die Musik des Blutes / 
Der Reaper

 1.55 C The Cop – 
Crime Scene Paris
Notre Dame

 3.25 Navy CIS
Kollateralschaden / 
Verraten

20.15 Got to Dance
Liveshow 
Jury: Palina Rojinski 
(Rhythmische Sport-
gymnastik-Meisterin), 
Nikeata Thompson 
(Choreografin), Howard 
Donald („Take That”-
Sänger)

22.45 Xavier Naidoo 
und Freunde  
präsentieren 
Sing Um Dein Leben

 0.50 Got to Dance
Moderation:  
Johanna Klum

 3.00 Xavier Naidoo 
und Freunde ...

20.15 Die Kochprofis – 
Einsatz am Herd 
Smoky Doky  
in Remagen 
Köche: Andi Schwei-
ger, Mike Süsser, 
Frank Oehler

21.15 E Frauentausch
Heute tauschen Heike 
(42) und Josephine 
(23) die Familien

23.15 E I exklusiv – 
die reportage 
Swingerclubs XXL – 
Sexy Trends beim 
Partnertausch

 0.05 E I exklusiv – 
die reportage

Z20.15 E Briefe an Julia
Liebeskomödie,  
USA 2010 
Mit Amanda Seyfried, 
Christopher Egan,  
Vanessa Redgrave

Z22.15 E Hollow Man – 
Unsichtbare Gefahr 
Science-Fiction-Film, 
USA/D 2000 
Mit Elisabeth Shue, 
Kevin Bacon,  
Josh Brolin

 0.20 vox nachrichten
Z 0.40 E Briefe an Julia

Liebeskomödie,  
USA 2010 
Mit Amanda Seyfried

18.00 Abendschau 18.45 
Rundschau 19.00 Geld und 
Leben 19.45 Dahoam is 
Dahoam 20.15 quer. ... durch 
die Woche 21.00 Kabarett 
aus Franken 21.45 Rund-
schau-Magazin 22.00 Capric-
cio 22.30 Lido 23.15 BR-Klas-
sik: KlickKlack 23.45 BR-Klas-
sik 0.15 Rundschau-Nacht

15.25 H2O 16.25 Mission 
Odyssey 17.10 Muddelerde 
17.30 Kein Keks für Kobolde 
17.55 Das Zauberkarussell 
18.15 Der Kater mit Hut 18.40 
Franklin 18.50 Unser Sand-
männchen 19.00 Der kleine 
Prinz 19.25 Wissen macht Ah! 
19.50 logo! 20.00 Ki.Ka 
Live 20.10 Emmas Chatroom 

18.05 Hier und heute 18.20 
Servicezeit 18.50 Aktuelle 
Stunde 19.30 Lokalzeit 20.00 
Tagesschau 20.15 Z Tatort: 
Mördergrube. Kriminalfilm,  
D 2000 21.45 WDR aktuell 
22.00 B.sucht (1/5) 22.30 
Menschen hautnah 23.15 
Tagesschaum 23.25 Taste 
the Waste 0.55 Rockpalast

17.00 Auf den Spuren der No-
maden 17.45 Auf den Spuren 
der Nomaden 18.30 nano 
spezial 19.00 heute 19.20 
Kulturzeit 20.00 Tagesschau 
20.15 Das Spiel der Sinne 
21.00 scobel 22.00 ZIB 2 
22.25 Z Love Is the Devil 
Drama, GB/F/J 1998 23.55 
10vor10 0.20 Kriminalfälle

18.45 Landesschau Baden-
Württemberg 19.45 SWR Lan-
desschau aktuell 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Zur Sache 
Baden-Württemberg! 21.00 
Marktcheck 21.45 Landes-
schau aktuell 22.00 Odysso 
22.30 Wir Reiseweltmeister 
(1/3) 23.15 Nachtkultur 23.45 
Literatur im Foyer 0.45 Odysso

18.00 Regional 18.15 Typisch! 
18.45 Regional 19.30 Regio-
nal 20.00 Tagesschau 20.15 
„mare”-TV. Côte d’ Azur – Die 
Halbinsel von St. Tropez 21.00 
„mare”-TV 21.45 NDR aktuell 
22.00 Z Aus Liebe zu Dir 
Drama, D 2012 23.30 Bütten-
warder op Platt 23.55 Haller-
vorden 0.40 Schlachthof 

17.15 Duell der Könige 18.10 
An den Ufern des Weißen Mee-
res 19.10 Arte-Journal 19.30 
Dinosaurier im Ewigen Eis 
20.15 Der letzte Zeuge 21.00 
Odysseus 22.20 Ein deutscher 
Boxer 23.50 Das Geheimnis 
des aufrechten Gangs 
0.35 Das größte Krokodil der 
Welt 1.20 Alles Bakschisch 

20.15 J Rette die Million!
Das Quiz  
mit Jörg Pilawa

21.45 J heute-journal
22.15 J Maybrit Illner
23.15 E I Markus Lanz
 0.30 E I heute nacht
 0.45 E I Magnum

Actionserie 
Spur eines Killers /  
Die verlorene Tochter

 2.15 SOKO Stuttgart
Knock out

 3.00 Maybrit Illner
 4.00 SOKO Kitzbühel

Krimiserie 
Das Idol

 4.45 J Leute heute

20.15 Show 20.15 Show 20.15 Krimiserie 20.15 Krimiserie 20.15 Show 20.15 Magazin 20.15 Liebeskomödie
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ARD ZDF RTL SAT.1 PRO 7 RTL 2 VOX

WDR SWR 3 SAT ARTE Ki.KaNDR BR

Sonderzeichen:  A Schwarz/weiß  C Dolby Surround  G Zweikanalton (nicht über Satellit)  J Untertitel für Hörgeschädigte  E Breitbild  Bitte beachten Sie, dass die Sender auch nach Erscheinen dieser Ausgabe den TV-Programmablauf noch ändern können.

5.00 What’s up, Dad? 6.00 
Malcolm mittendrin 7.50 
Scrubs  – Die Anfänger 8.40 
Two and a Half Men 9.40 The 
Big Bang Theory 11.00 How I 
Met Your Mother 12.20 
Scrubs  – Die Anfänger 13.15 
Two and a Half Men 14.10 The 
Big Bang Theory 15.35 How I 
Met Your Mother 17.00 taff 
18.00 Newstime 18.10 
Die Simpsons 19.05 Galileo 
Moderation: Stefan Gödde 

9.05 Rote Rosen 9.55 Sturm 
der Liebe 10.45 Brisant 11.05 
ARD-Buffet 12.00 Tagesschau 
12.15 ARD-Buffet 13.00 Mit-
tagsmagazin 14.00 Tages-
schau 14.10 Rote Rosen 
15.00 Tagesschau 15.10 
Sturm der Liebe 16.00 Tages-
schau 16.10 Elefant, Tiger und 
Co. 17.00 Tagesschau 17.15 
Brisant 18.00 Verbotene Liebe 
18.50 Vier Frauen und ein To-
desfall 20.00 Tagesschau 

8.00 Unter uns 8.30 GZSZ 
9.00 Punkt 9 9.30 SOKO Fa-
milie 10.30 Familien im 
Brennpunkt 11.30 Unsere ers-
te gemeinsame Wohnung 
12.00 Punkt 12 14.00 Die Tro-
vatos – Detektive decken auf 
15.00 Verdachtsfälle 16.00 
Familien im Brennpunkt 17.00 
Betrugsfälle 17.30 Unter uns 
18.00 Explosiv 18.30 Exclusiv 
18.45 RTL aktuell 19.05 Alles, 
was zählt 19.40 GZSZ 

5.30 Sat.1-Frühstücksfernse-
hen 10.00 Mein dunkles Ge-
heimnis 10.30 Schicksale  – 
und plötzlich ist alles anders 
11.00 Richterin Barbara Sa-
lesch 12.00 Richter Alexander 
Hold 14.00 Familien-Fälle 
15.00 Familien-Fälle 16.00 
Messer, Gabel, Herz 17.00 
Mein dunkles Geheimnis 
17.30 Schicksale – und plötz-
lich ist alles anders 18.00 Na-
vy CIS 19.55 Sat.1 Nachrichten 

9.05 Volle Kanne 10.30 Not-
ruf Hafenkante 11.15 SOKO 
Köln 12.00 heute 12.10 dreh-
scheibe Deutschland 13.00 
Mittagsmagazin 14.00 heu-
te – in Deutschland 14.15 Die 
Küchenschlacht 15.05 Topf-
geldjäger 16.00 heute  – in 
Europa 16.10 SOKO Kitzbühel 
17.00 heute 17.10 hallo 
deutschland 17.45 Leute 
heute 18.05 SOKO Wien 
19.00 heute 19.25 Der Landarzt 

6.45 Mieterzoff 7.45 Unter Be-
obachtung 8.45 Verklag mich 
doch! 9.50 Hilf mir doch! 
11.00 Vier Hochzeiten und ei-
ne Traumreise 12.00 Shop-
ping Queen 13.00 Verklag 
mich doch! 14.00 Hilf mir 
doch! 15.00 Shopping Queen 
16.00 Vier Hochzeiten und eine 
Traumreise 17.00 Mieten, kau-
fen, wohnen 18.00 Mieten, 
kaufen, wohnen 19.00 Das per-
fekte Dinner 20.00 Prominent! 

5.30 Still Standing 5.55 Bay-
watch – Die Rettungsschwim-
mer von Malibu 7.25 MacGy-
ver 8.15 Die Schnäppchen-
häuser 9.15 Frauentausch 
11.10 Family Stories 12.10 
Köln 50667 13.10 Berlin – Tag 
& Nacht 14.15 Der Trödeltrupp 
15.05 Der Trödeltrupp 16.00 
Privatdetektive im Einsatz 
17.00 X-Diaries 18.00 Köln 
50667 19.00 Berlin  – Tag & 
Nacht 20.00 RTL II News 

Z20.15 J I Eine Liebe in 
der Stadt des Löwen 
Liebesdrama, D 2009 
Mit Lara Joy Körner, 
Diana Körner,  
Jason Chan

21.45 E Tagesthemen
Z22.00 J ITatort: Der Tote 

vom Straßenrand 
Kriminalfilm, D 2007 
Mit Maximilian Brück-
ner, Gregor Weber,  
Lale Yavas

Z23.30 J C Irene Huss, 
Kripo Göteborg – 
Tod im Pfarrhaus 
Kriminalfilm, S/D 2008

 0.55 E Nachtmagazin

20.15 Die Pool Champions – 
Promis unter Wasser 
Jury: Christian Keller 
(ehemaliger 
Schwimmprofi und 
Sportmoderator), Vero-
na Pooth (Moderato-
rin), Franziska van 
Almsick (ehemalige 
Profi-Schwimmerin)

23.00 E I Cindy aus 
Marzahn und  
Die jungen Wilden

 0.00 RTL Nachtjournal
 0.30 E I Upps! Die 

Superpannenshow
 1.15 E I Familien 

im Brennpunkt

20.15 Got to Dance
Finale 
Jury: Palina Rojinski 
(Rhythmische Sport-
gymnastik-Meisterin), 
Nikeata Thompson 
(Choreografin), Howard 
Donald („Take That”-
Sänger)

22.45 Das Duell – 
Alle gegen den BVB

23.45 Pastewka
Der Brühwürfel

 0.10 Sechserpack
Flimmerkiste

 0.40 Sechserpack
Verliebt und Verlassen

 1.10 Sechserpack

Z20.15 C The Green Hornet
Actionkomödie,  
USA 2011 
Mit Seth Rogen, Jay 
Chou, Cameron Diaz

Z22.35 C The Roommate
Thriller, USA 2011 
Mit Leighton Meester, 
Minka Kelly,  
Cam Gigandet 
Erstausstrahlung

Z 0.25 C The Green Hornet
Actionkomödie,  
USA 2011

 2.35 Blockbuster TV – 
Making of

Z 2.50 C The Roommate
Thriller, USA 2011

Z20.15 C E Inside Man
Thriller, USA 2006 
Mit Denzel Washing-
ton, Clive Owen,  
Jodie Foster

Z22.45 C E Training Day
Thriller, USA/AUS 2001 
Mit Denzel Washing-
ton, Ethan Hawke, 
Scott Glenn

Z 1.10 C Driven To Kill
Actionfilm,  
USA/CDN/RUS 2009 
Mit Steven Seagal, 
Mike Dopud,  
Igor Jijikine

Z 2.35 C E Training Day
Thriller, USA/AUS 2001

20.15 E Law & Order: 
Special Victims Unit
Ella / Maskenmann

22.15 Criminal Intent – 
Verbrechen im Visier 
Krimiserie 
Zahn um Zahn

23.10 C E Revenge
Dramaserie 
Schuld / Intrigen

 1.00 vox nachrichten
 1.20 E Law & Order: 

Special Victims Unit
Ella / Maskenmann

 2.45 Criminal Intent – 
Verbrechen im Visier
Zahn um Zahn /  
Pokerface

17.30 Regional 18.00 Abend-
schau 18.45 Rundschau 
19.00 Unser Land 19.45 
Uschis VIP Gärten 20.15 
Um Himmels Willen 21.00 Die 
Hausmeisterin 21.45 Rund-
schau-Magazin 22.00 Lach 
doch! 22.30 Heißmann und 
Rassau 23.15 Woidboyz 
EDEN 0.00 Rundschau-Nacht

16.25 Mission Odyssey 17.10 
Muddelerde 17.30 Kein Keks 
für Kobolde 17.55 Das Zau-
berkarussell 18.15 Der Kater 
mit Hut 18.40 Franklin 18.50 
Unser Sandmännchen 19.00 
Der kleine Prinz 19.30 Z 
Herr Figo und das Geheimnis 
der Perlenfabrik. Familienfilm, 
E/ARG 2006 20.45 Bernd in Hell 

18.05 Hier und heute 18.20 
Servicezeit Reportage 18.50 
Aktuelle Stunde 19.30 Lokal-
zeit 20.00 Tagesschau 20.15 
Doku am Freitag. Wir vor 100 
Jahren (1): Mit Volldampf in 
die Zukunft 21.00 Von und zu 
lecker 21.45 Plasberg persön-
lich 23.15 WDR-dok 0.00 Ma-
de in NRW 0.45 B.sucht (1/5)

18.30 nano 19.00 heute 
19.20 Kulturzeit 20.00 Tages-
schau 20.15 Versicherungs-
vertreter. Die erstaunliche 
Karriere des Mehmet Göker 
21.00 makro 21.30 auslands-
journal extra 22.10 ZIB 2 
22.35 Z Mississippi Bur-
ning – Die Wurzel des Hasses 
Drama, USA 1988 0.35 10vor10

17.05 Kaffee oder Tee 18.00 
SWR Landesschau aktuell 
18.15 Mensch, Leute! 18.45 
SWR Landesschau Baden-
Württemberg 19.45 SWR 
Landesschau aktuell 20.00 
Tagesschau 20.15 Die Nibe-
lungen 23.30 SWR Landes-
schau aktuell 23.45 Spät-
schicht 0.30 SWR3latenight

18.15 Lust auf Norden 18.45 
Regional 19.30 Regional 20.00 
Tagesschau 20.15 Die Nord-
story. Mit Mörtel, Mut und ohne 
Millionen – Die neuen Gutsher-
ren in Mecklenburg-Vorpom-
mern 21.15 Die Reportage 
21.45 NDR aktuell 22.00 NDR-
Talkshow 0.00 Ist das ein Witz? 
0.45 NDR-Talkshow Classics

19.30 Autopsie einer Dinosau-
rier-Mumie 20.15 Z Som-
mer in Orange. Komödie, D 
2011. Erstausstrahlung 22.00 
Z Stellungswechsel. Komö-
die, D 2007 23.30 Z Das 
Glück an der Autobahn. Komö-
die, F 2012. Erstausstrahlung 
1.00 KurzSchluss 1.55 Z 
Malika ist ausgeflogen. Kurzfilm

20.15 J Ein Fall für zwei
Krimiserie 
Skorpion im  
dritten Haus

21.15 J E I Flemming
Krimiserie 
Sexsüchtig

22.00 J E heute-journal
22.30 Durchgedreht!

Die Show zur Woche
23.00 J E I aspekte
Z23.30 Inspector Lynley – 

Denn sie dürsten 
nach Gerechtigkeit 
Kriminalfilm, GB 2004 
Mit Nathaniel Parker

 1.00 E I heute nacht
 1.15 JVerdict Revised

20.15 Liebesdrama 20.15 Krimiserie 20.15 Show 20.15 Show 20.15 Actionkomödie 20.15 Thriller 20.15 Krimiserie
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Erd-, Abbruch- und Straßenbauarbeiten

Erdarbeiten für Gas, Wasser, Strom und Postleitungen

Individuelle Gestaltung von Höfen und Plätzen jeder Art

Herstellung von Kanalhausanschlüssen

Errichtung von Ein- und Mehrfamilienhäusern

Abdichten und Sanierung feuchte Wände

Betonsanierung

Panau 23   53577 Neustadt    Tel.: 0 26 83 / 22 65    Fax  0 26 83 / 22 47

    Steildach

    Flachdach

    Fassade

    Sanierungen

    Sturmschäden

w w w . p r a n g e n b e r g - b e d a c h u n g . d e

Ehrenberg 38
53577 Neustadt

Telefon: 0 26 83 / 3 17 03
Telefax: 0 26 83 / 3 17 72

info@prangenberg-bedachung.de

PRANGENBERG BEDACHUNG
GmbH

Meisterbetrieb

Haben Sie noch ein festes Dach über dem Kopf?

YINGLI
Solarmodule

1 KW = 800.- Euro

ohne Wechselrichter und 
Befestigungsmaterial

je Sück 250 Watt Leistung

200.-200.-
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13Baumschulqualität aus Deutschland von 

        
1A

Gräser
verschieden Sorten

7 l Topf

5 l Topf

3 l Topf

Schnell und fachgerecht! 

  in unserer 
Bücherabteilung 

Schulbücher-Bestellung

Grundschule, Hauptschule, 
Realschule, Gesamtschule, 
Gymnasium, Sonderschule, 
Orientierungsstufe, 
Sekundarstufe I, 
Sekundarstufe II

Aktion

4.99

Der Lavendel gehört zu den buschig wachsenden Stauden. 
In seiner Blütezeit von Juli bis August trägt er dunkel 
blauviolette Blüten. Ergänzend hierzu hüllt er sich in 
ein mattes graugrünes Blattwerk. 

Lavandula angustifolia „Hidcote“

®Beetrose „Leonardo da Vinci“ 
Die dicht gefüllten, rosettenartigen Blüten sehen aus wie gemalt und verwöhnen
das Auge mehrmals im Jahr. Herrliche Kombination lassen sich mit Stauden in 
Rosen- und Blumenbeeten kreieren. Im Topf gestäbt 

Aktion

Aktion

14.

12.

99

99
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 9.00 The Big Bang Theory 
10.20 How I Met Your Mother 
11.40 Family Guy 12.10 Futu-
rama 12.40 Die Simpsons 
13.10 Malcolm mittendrin 
14.10 Scrubs  – Die Anfänger 
15.10 Two and a Half Men  – 
Mein cooler Onkel Charlie 
15.35 Two and a Half Men 
16.05 The Big Bang Theory 
17.00 How I Met Your Mother 
18.00 Newstime 18.10 
Die Simpsons 19.05 Galileo 

7.10 Paula und die wilden Tie-
re 7.35 Wissen macht Ah! 
8.05 Checker Can 8.30 neun-
einhalb 8.40 Ein Fall für 
B.A.R.Z. 9.50 neuneinhalb 
10.03 Wie erziehe ich meine 
Eltern? 10.30 Z Zaïna – Kö-
nigin der Pferde. Drama, F/D 
2005 12.03 Verrückt nach Meer 
12.45 Lust auf ... 13.30 Z Da 
wo das Glück beginnt. Heimat-
film, D/A 2006 15.00 Sport-
schau live  20.00 Tagesschau 

7.30 Mitten im Leben! 8.30 
Explosiv 9.00 Exclusiv 9.15 
Yolo (1/5) 9.45 Yolo 10.00 GZ-
SZ 12.30 Formel 1 13.30 For-
mel 1. Großer Preis von 
Deutschland. Qualifying 
15.20 Betrugsfälle 15.45 Fa-
milien im Brennpunkt 16.45 
Die Trovatos  – Detektive de-
cken auf 17.45 Die Schuler-
mittler 18.15 Die Schulermitt-
ler 18.45 RTL aktuell 19.05 
Explosiv – Weekend 

5.10 Was guckst du?! 5.50 
Die dreisten drei  6.45 Weibs-
bilder  7.40 Mensch Markus  
9.10 Pastewka 9.40 Die 
dreisten drei 11.10 Sechser-
pack  12.05 Familien-Fälle 
17.00 Schicksale – und plötz-
lich ist alles anders 17.30 
Schicksale – und plötzlich ist 
alles anders 18.00 Das 
Duell  – Alle gegen den BVB 
19.00 K 11 – Kommissare im 
Einsatz  19.55 Sat.1 Nachrichten 

9.50 Peter Pan 10.10 Pippi 
Langstrumpf 10.35 Michel 
aus Lönneberga 11.05 Die Kü-
chenschlacht 13.10 Der Fürst 
und das Mädchen 14.40 Z 
Inga Lindström: Begegnung 
am Meer. Romanze, D 2004 
16.15 Lafer! Lichter! Lecker! 
17.05 Länderspiegel 17.45 
Menschen  – das Magazin 
18.00 ML Mona Lisa 18.35 
hallo deutschland 19.00 heute 
19.25 Der Bergdoktor 

5.45 Z Adam – Ein Kapitel 
für sich. Komödie, USA 1999 
7.40 McLeods Töchter. Un-
terhaltungsserie 10.25 Das 
perfekte Promi Dinner. Zu 
Gast: Theo West, Oliver Beer-
henke, Kelly Trump, Michael 
Wendler 13.00 Shopping 
Queen. Motto in München: Som-
mer, Sonne, Sonnenbrille! Sei 
der Hingucker im Straßencafé! 
18.00 hundkatzemaus 19.10 
Die Pferdeprofis. Dokureihe  

6.00 Water Rats  – Die Hafen-
cops 7.35 X-Factor: Das Unfass-
bare 9.20 Z An deiner Seite. 
Gesellschaftsdrama, USA 1999 
11.10 Z Der Mann mit der 
eisernen Maske. Historienfilm, 
USA/GB/F 1998 13.40 Z 
Die Hexen von Oz. Fantasyfilm, 
USA 2011 15.40 Z Zauber-
hafte Schwestern. Komödie, 
AUS/USA 1998 17.35 Z 
Chocolat. Liebeskomödie, USA/
GB 2000 20.00 RTL II News 

Z20.15 J C G Die lange 
Welle hinterm Kiel 
Melodram, A/D 2011 
Mit Mario Adorf,  
Veronica Ferres,  
Christiane Hörbiger

Z21.45 J C Schicksalstage 
in Bangkok 
Drama, D 2009 
Mit Suzanne von  
Borsody, Bettina  
Zimmermann,  
Guntbert Warns

23.15 E Tagesthemen
23.40 J I Inas Nacht

Late-Night-Show
Z 0.40 J C Tot oder Torte

Komödie, GB 2007

Z20.15 J C E Honey II
Komödie, USA 2011 
Mit Katerina Graham, 
Randy Wayne,  
Seychelle Gabriel 
Erstausstrahlung

Z22.25 J E I Hitman – 
Jeder stirbt alleine 
Actionfilm,  
F/USA 2007 
Mit Timothy Olyphant, 
Dougray Scott,  
Olga Kurylenko

Z 0.05 J C The Marine II
Actionfilm, USA 2009 
Mit Ted DiBiase Jr.,  
Temuera Morrison,  
Lara Cox

20.15 Das Duell – 
Alle gegen den BVB 
Das große Livespiel

22.45 Boxen
Ausscheidungskampf 
im Mittelgewicht 
Felix Sturm –  
Predrag Radosevic 
Live

23.59 Boxen
Höhepunkte aus  
der Dortmunder  
Westfalenhalle

Z 0.45 C Undisputed III: 
Redemption 
Actionfilm, USA 2010 
Mit Scott Adkins,  
Mark Ivanir

20.15 Galileo Big Pictures
Weltreise

Z23.30 C Brotherhood: 
Die Bruderschaft 
des Todes 
Drama, USA 2010 
Mit Trevor Morgan, 
Jon Foster,  
Lou Taylor Pucci 
Erstausstrahlung

Z 1.00 Lockdown
Drama, USA 2000 
Mit Richard T. Jones, 
Gabriel Casseus

Z 2.50 C Brotherhood: 
Die Bruderschaft 
des Todes 
Drama, USA 2010

20.15 C Warehouse 13
Das Hirn des Konst-
rukteurs / Am Rande 
des Wahnsinns /  
Der Zaubertrank  
der Wikinger

22.55 C E Nikita
Offene Rechnung / 
Dunkle Materie

Z 0.40 I Jean-Claude van 
Damme: Inferno 
Actionfilm, USA 1999 
Mit Jean-Claude Van 
Damme, Gabrielle Fitz-
patrick, Danny Trejo

Z 1.50 I Schlappe Bullen 
beißen nicht 
Komödie, USA 1987

Z20.15 E I Twister
Actionthriller,  
USA 1996 
Mit Helen Hunt, Bill 
Paxton, Cary Elwes

Z22.20 C E Akte X – 
Jenseits  
der Wahrheit 
Mysterythriller,  
CDN/USA 2008 
Mit David Duchovny, 
Gillian Anderson, 
Amanda Peet

 0.20 Criminal Intent – 
Verbrechen im Visier 
Krimiserie 
Pokerface / In den  
eigenen Reihen

18.00 Zwischen Spessart und 
Karwendel 18.45 Rundschau 
19.00 Natur exklusiv 19.45 Kunst 
und Krempel 20.15 Z Pfarrer 
Braun: Ausgegeigt! Kriminalfilm, 
D 2012 21.45 Rundschau-Ma-
gazin 22.00 BR-Klassik 23.55 
Z Geliebte Clara. Biografie, 
D/H/F 2008 1.40 Z 
Ewige Melodie. Melodram, I 1955

18.05 Das Zauberkarussell 
18.15 Der Kater mit Hut 18.40 
Franklin – Eine Schildkröte er-
obert die Welt 18.50 Unser 
Sandmännchen 19.00 Der klei-
ne Prinz 19.25 Checker Can 
19.50 logo! 20.00 Ki.Ka Live 
20.10 Meine peinlichen Eltern 
20.35 Du bist kein Werwolf  – 
Über Leben in der Pubertät 

17.20 Alfredissimo! 17.50 
Lichters Schnitzeljagd 18.20 
Hier und heute 18.50 Aktuelle 
Stunde 19.30 Lokalzeit 20.00 
Tagesschau 20.15 Z In den 
besten Jahren. Drama, D 2011 
21.45 Mitternachtsspitzen 
22.45 Stratmanns 23.45 Z 
Gegen die Regel. Drama, 
D 1986 1.25 Hier und heute

18.05 Gartenparadiese in Ös-
terreich 18.30 Die Kakao-Con-
nection 19.00 heute 19.20 Der 
„Große Vater der Melodien” 
20.00 Tagesschau 20.15 Sän-
gerkrieg auf Hoher See (1/4) 
20.45 Sängerkrieg auf Hoher 
See 21.15 Rheingau Musik 
Festival 23.05 Precht 23.50 
Zimmer frei! 0.50 lebens.art

19.15 Landesschau – KulTour 
19.45 SWR Landesschau ak-
tuell 20.00 Tagesschau 20.15 
Z Meine Schwester. Krimi-
nalfilm, A/D 2011 21.45 Men-
schen der Woche 23.00 Elst-
ner-Classics 23.30 Z Mei-
ne Schwester. Kriminalfilm, 
A/D 2011 0.55 Hallervor-
den – Die besten Sketche

19.30 Regional 20.00 Tages-
schau 20.15 Dalli Dalli XXL. Zu 
Gast: Verona Pooth, Jörg Pila-
wa, Schwestern Anja, Gerit 
Kling, Judith Milberg, Axel Mil-
berg, Thomas Hermanns, Phi-
lip Simon 22.15 Gefragt – Ge-
jagt 23.15 Die Männer vom K3 
0.40 Z Einsatz Hamburg 
Süd: Schutz. Kriminalfilm, D 1998

18.05 ARTE Reportage 19.00 
Mit offenen Karten 19.15 Arte-
Journal 19.30 360°  – Geo 
Reportage 20.15 Wildes Le-
ben am Vulkan (1/3). Der Ta-
vurvur in Papua-Neuguinea 
21.00 Wildes Leben am Vul-
kan 21.40 Wildes Leben am 
Vulkan 22.25 Birth of Groove 
23.20 Tracks 0.15 About: Kate

Z20.15 J E I Stubbe – 
Von Fall zu Fall: 
Kassensturz 
Kriminalfilm, D 2011 
Mit Wolfgang Stumph, 
Stephanie Stumph, 
Margret Homeyer

21.45 Kommissar Stolberg
Ein starker Abgang

22.45 J heute-journal
Z23.00 James Bond 007 

jagt Dr. No 
Agentenfilm, GB 1962 
Mit Sean Connery

Z 0.50 E I Ein ausge-
kochtes Schlitzohr 
Actionkomödie,  
USA 1977

20.15 Melodram 20.15 Kriminalfilm 20.15 Komödie 20.15 Show 20.15 Show 20.15 Mysteryserie 20.15 Actionthriller
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TVtipp

Melodram Die exzentrische Millionärin Margarete Kämmerer geht 
1990 in Jakarta an Bord eines luxuriösen Kreuzfahrtschiffes. Es ist die 
letzte Reise der unheilbar kranken Frau. Sie hat Krebs im Endstadium. 
Eines Abends weckt in ihr die Stimme eines älteren Herrn am Nach-
bartisch schmerzhafte Erinnerungen. Kleine Nachforschungen bestä-
tigen, dass mit Martin Burian tatsächlich jener Tscheche an Bord ist, 
der 1945 im Sudetenland viele männliche Deutsche liquidieren ließ.  

 Die lange Welle ...   Samstag
 ARD,  20.15  

  Montag
 ZDF,  20.15   Tod in Istanbul 

 Thriller Kommissar Mark Kleinert (Heino 
Ferch) überführt den jungen Türken Ba-
ran Sahin nach Istanbul. Scheinbar eine 
Routineaktion, bis Kleinert einen Anruf 
von seiner Geliebten Carla Paditz erhält, 
die auf ein Treffen in Istanbul drängt. Als 
Kleinert im Hotel ankommt, ist Carla be-
reits tot. Um den Mörder von Carla zu 
finden, lässt Mark alte Kontakte aufleben.  

  Sonntag
 RTL,  20.15   Ice Age 

 Animationsfilm Das Mammut Manfred rettet dem Faultier Sid 
das Leben, woraufhin der mürrische Stoßzahnträger die Quas-
selstrippe nicht wieder los wird. Zusammen finden sie an 
einem Fluss ein Menschenbaby. Sie beschließen, es zu sei-
nem Stamm zurückzubringen. Unterwegs schließt sich ihnen 
der Säbelzahntiger Diego an, der eigene Ziele verfolgt.  

  Mittwoch
 ZDF,  20.15  

 Kein Sex ist auch 
keine Lösung 
 Komödie Der Werbefach-
mann Tom folgt klaren Prin-
zipien: Sex ja, Liebe nein! 
Aber eines Tages taucht Elisa 
(Marleen Lohse) in der Agen-
tur auf und richtet in Toms 

Leben ein kreatives Chaos an. Zudem zeigt sich, dass 
die Agentur so gut wie pleite ist – und die rettende 
Auftraggeberin verlangt Toms vollen Körpereinsatz.  

  Freitag
 ARD,  20.15  

 Liebeskomödie Der Architekt 
Robert (Fritz Karl) arbeitet er-
folgreich an Großprojekten, 
als er bei einem Autounfall 
sein Gedächtnis verliert. Da der 
Mann verloren in der Gegend 

steht, nimmt ihn die Unfallgegnerin vorübergehend 
bei sich auf. Die alleinerziehende Mutter erweist sich 
als launisch – und sie hat finanzielle Probleme.  

  Donnerstag
 PRO 7,  20.15  

 Komödie Weil sie keine Lust auf einen 
Campingausflug hat, erfindet Olive (Em-
ma Stone) ein Date mit einem imaginären 
College-Freund. Als ihre Freundin sie 
später auf der Schultoilette nach den De-
tails ausquetscht, behauptet Olive 
schließlich entnervt, sie habe bei dem 
angeblichen Date ihre Unschuld verloren 
habe. So zieht die Notlüge ihre Kreise.  

 Liebe vergisst 
man nicht 

 Einfach 
zu haben 

 Martin Burian (Mario Adorf) wird von seiner Vergangenheit eingeholt.

DIE BESTEN SENDUNGEN DER 2. WOCHE:    06.  7.  –  12.  7.  2013 
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empFehlung

eBooks aus dem Vorteil Center
Bücher aussuchen, kaufen und lesen

– ohne den Sessel verlassen zu haben,

Noch bequemer wird´s mit dem Iriver Story HD. 
Das Lesegerät ist jetzt im Vorteil-Center erhältlich.

Jetzt testen unter www.vorteil-center.de!
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6.00 Malcolm mittendrin 7.35 
Scrubs  – Die Anfänger 8.20 
Z Der Schuh des Manitu – 
Extra Large. Westernkomödie, 
D 2001 10.20 Z Unstoppa-
ble – Außer Kontrolle. Action-
thriller, USA 2010 12.15 
Scrubs  – Die Anfänger 13.10 
Two and a Half Men 14.05 The 
Big Bang Theory 15.30 How I 
Met Your Mother 17.00 taff 
18.00 Newstime 18.10 
Die Simpsons 19.05 Galileo 

9.05 Rote Rosen 9.55 Sturm 
der Liebe 10.45 Brisant 
11.05 ARD-Buffet 12.00 Ta-
gesschau 12.15 ARD-Buffet 
13.00 ZDF-Mittagsmagazin 
14.00 Tagesschau 14.10 Ro-
te Rosen 15.00 Tagesschau 
15.10 Sturm der Liebe 16.00 
Tagesschau 16.10 Elefant, 
Tiger und Co. 17.00 Tages-
schau 17.15 Brisant 18.00 
Verbotene Liebe 18.50 Groß-
stadtrevier 20.00 Tagesschau 

8.00 Unter uns 8.30 GZSZ 
9.00 Punkt 9 9.30 SOKO Fa-
milie 10.30 Familien im 
Brennpunkt 11.30 Unsere ers-
te gemeinsame Wohnung 
12.00 Punkt 12 14.00 Die Tro-
vatos – Detektive decken auf 
15.00 Verdachtsfälle 16.00 
Familien im Brennpunkt 17.00 
Betrugsfälle 17.30 Unter uns 
18.00 Explosiv 18.30 Exclusiv 
18.45 RTL aktuell 19.05 
Alles, was zählt 19.40 GZSZ 

5.30 Sat.1-Frühstücksfernse-
hen 10.00 Mein dunkles Ge-
heimnis 10.30 Schicksale  – 
und plötzlich ist alles anders 
11.00 Richterin Barbara Sa-
lesch 12.00 Richter Alexander 
Hold 14.00 Familien-Fälle 
15.00 Familien-Fälle 16.00 
Messer, Gabel, Herz 17.00 
Mein dunkles Geheimnis 
17.30 Schicksale – und plötz-
lich ist alles anders 18.00 Na-
vy CIS 19.55 Sat.1 Nachrichten 

9.05 Volle Kanne 10.30 Not-
ruf Hafenkante 11.15 SOKO 
Köln 12.00 heute 12.10 dreh-
scheibe Deutschland 13.00 
ZDF-Mittagsmagazin 14.00 
heute – in Deutschland 14.15 
Die Küchenschlacht 15.05 
Topfgeldjäger 16.00 heute  – 
in Europa 16.10 SOKO Kitz-
bühel 17.00 heute 17.10 
hallo deutschland 17.45 Leu-
te heute 18.05 SOKO 5113 
19.00 heute 19.25 WISO 

5.50 Mieterzoff 7.45 Unter Be-
obachtung 8.45 Verklag mich 
doch! 9.50 Hilf mir doch! 
11.00 Vier Hochzeiten und ei-
ne Traumreise 12.00 Shop-
ping Queen 13.00 Verklag 
mich doch! 14.00 Hilf mir 
doch! 15.00 Shopping Queen 
16.00 Vier Hochzeiten und eine 
Traumreise 17.00 Mieten, kau-
fen, wohnen 18.00 Mieten, 
kaufen, wohnen 19.00 Das per-
fekte Dinner 20.00 Prominent! 

5.05 Still Standing. Sitcom 
5.45 Das A-Team. Actionserie 
8.10 Die Schnäppchenhäu-
ser 9.10 Frauentausch. Do-
ku-Soap 11.10 Family Sto-
ries 12.10 Köln 50667 13.10 
Berlin  – Tag & Nacht 14.15 
Der Trödeltrupp 15.05 Der 
Trödeltrupp 16.00 Privatde-
tektive im Einsatz 17.00 X-
Diaries 18.00 Köln 50667 
19.00 Berlin  – Tag & Nacht. 
Doku-Soap 20.00 RTL II News 

20.15 J I Der Aldi-Check
21.00 J I Hart aber fair
22.15 E Tagesthemen
22.45 Die Story im Ersten

Rückkehr aus dem 
Krieg – Elf Jahre  
Bundeswehr in  
Afghanistan

23.30 Geschichte 
im Ersten 
Das Mafia-Paradies – 
Kuba vor der  
Revolution von 1959

 0.15 E Nachtmagazin
Z 0.35  Tatort: Jagdzeit

Kriminalfilm, D 2011 
Mit Miroslav Nemec, 
Udo Wachtveitl

20.15 E Rach deckt auf
Lebensmittelver-
schwendung

21.15 E I Die Versi-
cherungsdetektive 
Der Wahrheit  
auf der Spur 
Dokumentationsreihe

22.15 E I Extra – 
Das RTL Magazin

23.30 E I 30 Minuten 
Deutschland 
Lisa am Limit – Mein 
Marine-Praktikum (2)

 0.00 RTL Nachtjournal
 0.35 I 10 vor 11
 1.00 E I Die Versi-

cherungsdetektive

20.15 C The Mentalist
Krimiserie 
Bomben /  
Erdbeeren mit Sahne

22.15 Planetopia
23.00 „Focus”-TV-

Reportage
23.30 24 Stunden

Lynen los! Neues  
vom Trucker-Clan

 0.30 C The Mentalist
Krimiserie 
Bomben /  
Erdbeeren mit Sahne

 2.10 Navy CIS
Krimiserie 
Stille Nacht /  
Hinter Gittern

20.15 C Die Simpsons
Zeichentrickserie 
Grundschul-Musical / 
Auf diese Lisa  
können sie bauen

21.15 The Big Bang Theory
Die Antilope im Curry / 
Hochzeit und Herzin-
farkt / Männertausch / 
Der Schlampen-Reflex

23.10 Wilfred
Stolz / Wut

 0.10 The Big Bang Theory
Die Antilope im Curry / 
Hochzeit und Herzin-
farkt / Männertausch / 
Der Schlampen-Reflex

 1.55 Wilfred

20.15 E I Die Wollnys
Doku-Soap 
Eine schrecklich  
große Familie!

21.15 E Bash! – Die 
Party deines Lebens 
Ballermann Hits 2013

23.00 E Die Wollers-
heims – Eine 
schrecklich  
schräge Familie

 0.00 E I exklusiv – 
die reportage

 0.50 E Grip
 1.40 I Ärger im Revier

Auf Streife  
mit der Polizei

 3.15 Privatdetektive

20.15 C E CSI: NY
Krimiserie 
1957

21.15 E I Grimm
Mysteryserie 
Blutrausch

22.15 E I Continuum
Dramaserie 
Zeitsprung

23.10 E I Life
Krimiserie 
Mordsbande

 0.00 vox nachrichten
 0.20 E I Grimm

Mysteryserie 
Blutrausch

 1.15 C E CSI: NY
Geschöpfe der Nacht

18.00 Abendschau 18.45 
Rundschau 19.00 Querbeet 
19.45 Dahoam is Dahoam 
20.15 laVita. Ein Gläschen in 
Ehren  – ein Volk im Rausch? 
21.00 Lebenslinien 21.45 
Rundschau-Magazin 22.00 
Faszination Wissen 22.30 Vor 
Ort 23.00 Nachtlinie 23.30 
Lese-Zeichen 0.00 Rundschau

17.10 Muddelerde 17.30 Kein 
Keks für Kobolde 17.55 Das 
Zauberkarussell 18.15 Der 
Kater mit Hut 18.40 Franklin – 
Eine Schildkröte erobert die 
Welt 18.50 Unser Sandmänn-
chen 19.00 Der kleine Prinz 
19.25 Wissen macht Ah! 
19.50 logo! 20.00 Ki.Ka 
Live 20.10 Emmas Chatroom 

20.00 Tagesschau 20.15 
Yvonne Willicks 21.00 markt 
21.45 WDR aktuell 22.00 Die 
Story 22.45 Licht aus! Wenn 
Energie Luxus wird 23.15 Ta-
gesschaum 23.25 Z Rocky 
Balboa. Actionfilm, USA 2006 
1.00 Spätschicht 1.45 Erlebnis-
reisen-Tipp 2.00 Lokalzeit aus 
Köln 2.30 Lokalzeit aus Aachen

19.30 Kulturkrieger in... (1) 
20.00 Tagesschau 20.15 Neu-
es aus der Anstalt. Zu Gast: 
Max Uthoff, Jochen Malmshei-
mer, Alfons 21.00 Götz Frit-
trang: Wahnvorstellung 21.30 
Bauerfeind 22.00 ZIB 2 22.25 
Berg und Geist 22.55 Eigent-
lich wollten wir zurückkehren 
23.50 Reporter 0.10 10vor10

19.45 Landesschau aktuell 
20.00 Tagesschau 20.15 Z 
Einfach die Wahrheit. Drama, 
D 2013 21.45 SWR Landes-
schau aktuell 22.00 Sag die 
Wahrheit 22.30 Meister des 
Alltags 23.00 Wie geht’s ei-
gentlich Matthias Steiner? 
23.30 Nicht ganz koscher 
0.55 Länder – Menschen ...

18.15 Die Nordreportage 18.45 
Regional 19.30 Regional 20.00 
Tagesschau 20.15 Markt Spe-
zial. Bestellt und getäuscht: 
Pflanzen aus dem Katalog 
21.00 Der große Markencheck 
21.45 NDR aktuell 22.00 Ge-
fragt – Gejagt 23.00 Die klügs-
ten Kinder im Norden 0.30 Die 
Nordstory 1.30 Markt Spezial

17.35 Stockholm 1628 (1/2) 
18.25 Brasilianisches Panta-
nal (1/3) 19.10 Arte-Journal 
19.30 Deutschlands Küsten 
20.15 Z Belle de jour. Dra-
ma, F/I 1967 21.50 Z 
Tristana. Drama, F/I/E 1970 
23.30 Giacomos Sommer 
0.45 Z Schiffbruch. Myste-
ry, E/D 2010. Erstausstrahlung

Z20.15 J Tod in Istanbul
Thriller, D 2010 
Mit Heino Ferch,  
Jürgen Vogel,  
Ina Weisse

21.45 heute-journal
Z22.15 J C E Déjà Vu – 

Wettlauf gegen  
die Zeit 
Science-Fiction-Film, 
USA 2006 
Mit Denzel Washing-
ton, Paula Patton,  
Val Kilmer

 0.10 E I heute nacht
Z 0.25 J I Bungalow

Drama, D 2002 
Mit Lennie Burmeister

20.15 Dokumentation 20.15 Thriller 20.15 Dokureihe 20.15 Krimiserie 20.15 Zeichentrickserie 20.15 Doku-Soap 20.15 Krimiserie
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5.05 What’s up, Dad? 6.05 
Malcolm mittendrin 7.50 
Scrubs  – Die Anfänger 8.40 
Two and a Half Men 9.35 The 
Big Bang Theory 10.55 How I 
Met Your Mother 12.15 
Scrubs – Die Anfänger 13.15 
Two and a Half Men 14.10 
The Big Bang Theory 15.35 
How I Met Your Mother 17.00 
taff 18.00 Newstime 18.10 
Die Simpsons 19.05 Galileo 
Moderation: Aiman Abdallah 

9.55 Sturm der Liebe 10.45 
Brisant 11.05 ARD-Buffet 
12.00 Tagesschau 12.15 ARD-
Buffet 13.00 ZDF-Mittagsma-
gazin 14.00 Tagesschau 14.10 
Rote Rosen 15.00 Tagesschau 
15.10 Sturm der Liebe 
16.00 Tagesschau 16.10 Ele-
fant, Tiger und Co. 17.00 Ta-
gesschau 17.15 Brisant 18.00 
Verbotene Liebe 18.50 Heiter 
bis tödlich  – Morden im  
Norden 20.00 Tagesschau 

8.00 Unter uns 8.30 GZSZ 
9.00 Punkt 9 9.30 SOKO Fa-
milie 10.30 Familien im 
Brennpunkt 11.30 Unsere ers-
te gemeinsame Wohnung 
12.00 Punkt 12 14.00 Die Tro-
vatos – Detektive decken auf 
15.00 Verdachtsfälle 16.00 
Familien im Brennpunkt 17.00 
Betrugsfälle 17.30 Unter uns 
18.00 Explosiv 18.30 Exclusiv 
18.45 RTL aktuell 19.05 
Alles, was zählt 19.40 GZSZ 

5.30 Sat.1-Frühstücksfernse-
hen 10.00 Mein dunkles Ge-
heimnis 10.30 Schicksale  – 
und plötzlich ist alles anders 
11.00 Richterin Barbara Sa-
lesch 12.00 Richter Alexander 
Hold 14.00 Familien-Fälle 
15.00 Familien-Fälle 16.00 
Messer, Gabel, Herz 17.00 
Mein dunkles Geheimnis 
17.30 Schicksale – und plötz-
lich ist alles anders 18.00 Navy 
CIS 19.55 Sat.1 Nachrichten 

9.05 Volle Kanne 10.30 Notruf 
Hafenkante 11.15 SOKO Köln 
12.00 heute 12.10 drehschei-
be Deutschland 13.00 ZDF-
Mittagsmagazin 14.00 heu-
te – in Deutschland 14.15 Die 
Küchenschlacht 15.05 Topf-
geldjäger 16.00 heute  – in 
Europa 16.10 SOKO Kitzbühel 
17.00 heute 17.10 hallo 
deutschland 17.45 Leute heute 
18.05 SOKO Köln 19.00 heute 
19.25 Die Rosenheim-Cops 

6.45 Mieterzoff 7.45 Unter Be-
obachtung 8.45 Verklag mich 
doch! 9.50 Hilf mir doch! 
11.00 Vier Hochzeiten und ei-
ne Traumreise 12.00 Shopping 
Queen 13.00 Verklag mich 
doch! 14.00 Hilf mir doch! 
15.00 Shopping Queen 16.00 
Vier Hochzeiten und eine 
Traumreise 17.00 Mieten, kau-
fen, wohnen 18.00 Mieten, 
kaufen, wohnen 19.00 Das per-
fekte Dinner 20.00 Prominent! 

5.10 Still Standing 5.50 Bay-
watch – Die Rettungsschwim-
mer von Malibu 7.25 MacGy-
ver 8.10 Die Schnäppchen-
häuser 9.10 Frauentausch 
11.10 Family Stories 12.10 
Köln 50667 13.10 Berlin – Tag 
& Nacht 14.15 Der Trödeltrupp 
15.05 Der Trödeltrupp 16.00 
Privatdetektive im Einsatz 
17.00 X-Diaries 18.00 Köln 
50667 19.00 Berlin  – Tag & 
Nacht 20.00 RTL II News 

20.15 J G I Tierärztin 
Dr. Mertens 
Tierarztserie 
Die Entscheidung

21.00 J G I In aller 
Freundschaft 
Arztserie 
Täuschungsmanöver

21.45 Report München
22.15 E Tagesthemen
22.45 Der Chefankläger
 0.15 E Nachtmagazin
 0.35 J Das große Klein-

kunstfestival 2013
Z 1.05 C Hoffnungslos 

glücklich – Jeder 
Tag ist ein Geschenk 
Drama, AUS 2010

20.15 C E Bones – 
Die Knochenjägerin 
Krimiserie 
Die Frau im Auto / Das 
Skelett in der Gasse

22.15 C E The Glades
Actionserie 
Sirenen des Meeres

23.10 C Person of Interest
Dramaserie 
Eine Tote wird gejagt

 0.00 RTL Nachtjournal
 0.30 C E Bones – 

Die Knochenjägerin
Die Frau im Auto / Das 
Skelett in der Gasse

 2.15 Person of Interest
Eine Tote wird gejagt

Z20.15 Auf der Suche nach 
dem G-Punkt 
Komödie, D 2009 
Mit Max Tidof,  
Elena Uhlig, Fritz Karl

22.20 akte 20.13 – 
Reporter  
kämpfen für Sie!

23.20 24 Stunden
Töff-Töff-TÜV –  
Prüfer für Istanbul

 0.15 24 Stunden
Völlig abgehoben! – 
Airbus-Flug de Luxe

 1.15 Navy CIS
Schatten der Vergan-
genheit / Der ver-
schwundene Ring

20.15 Two and a Half Men
Das böse Lachen /  
Ein pedantischer, 
selbstgefälliger  
Musterknabe

21.15 C 2 Broke Girls
Altes Geld sucht neu-
en Stall / Küchenkrise

22.15 C Mike & Molly
Die Couch ruft /  
Mikes Füße

23.10 Two and a Half Men
Das böse Lachen /  
Ein pedantischer, 
selbstgefälliger  
Musterknabe

 0.05 C 2 Broke Girls
Sitcom

20.15 E Zuhause 
im Glück 
Unser Einzug in  
ein neues Leben

22.05 E RTL II Spezial. 
Das Magazin

22.55 Außergewöhnliche 
Menschen 
Der kleinste  
Glasknochenmann

23.50 E I Stan Lee’s 
Superhumans

 0.40 I Ärger im Revier
Auf Streife  
mit der Polizei

 2.10 E Privatdetektive 
im Einsatz 
Doku-Soap

20.15 E I Daniela 
Katzenberger –  
natürlich blond

21.15 E I Goodbye 
Deutschland!  
Die Auswanderer

23.25 Die Küchenchefs
‘Gasthof zum Storch’ 
in Siegen-Nieder-
schelden

 0.25 vox nachrichten
 0.45 C E CSI: NY

Krimiserie 
1957 /  
Seine letzte Fahrt

 2.15 E I Continuum
Dramaserie 
Zeitsprung

17.00 Donaufahrer 17.30 Re-
gional 18.00 Abendschau 
18.45 Rundschau 19.00 Ge-
sundheit! 19.45 Dahoam is 
Dahoam 20.15 Z Suchkind 
312. Drama, D 2007 21.45 
Rundschau-Magazin 22.00 
Münchner Runde 22.45 Z 
Die weiße Rose. Drama, 
D 1982 0.45 Rundschau-Nacht

17.10 Muddelerde 17.30 Kein 
Keks für Kobolde 17.55 Das 
Zauberkarussell 18.15 Der 
Kater mit Hut 18.40 Franklin – 
Eine Schildkröte erobert die 
Welt 18.50 Unser Sandmänn-
chen 19.00 Der kleine Prinz 
19.25 Wissen macht Ah! 
19.50 logo! 20.00 Ki.Ka 
Live 20.10 Emmas Chatroom 

18.50 Aktuelle Stunde 19.30 
Lokalzeit 20.00 Tagesschau 
20.15 Abenteuer Erde. Wilde 
Pyrenäen (1): Sinfonie der Far-
ben 21.00 Quarks & Co. 21.45 
WDR aktuell 22.00 Weltweit 
22.30 West ART 23.15 Tages-
schaum 23.25 Z Agenten 
sterben einsam. Kriegsfilm, GB/
USA 1968 2.00 Lokalzeit aus Köln

18.15 Am Mississippi 19.00 
heute 19.20 Kulturzeit kom-
pakt 19.30 Kulturkrieger in... 
20.00 Tagesschau 20.15 Z 
Das geheime Leben meiner 
Freundin. Krimikomödie,  
D 2005 21.45 Close up 22.00 
ZIB 2 22.25 Z Das letzte 
Schweigen. Drama, D 2010 
0.15 Keinen Tropfen mehr

18.15 Grünzeug unterwegs 
18.45 SWR Landesschau Ba-
den-Württemberg 19.45 SWR 
Landesschau aktuell 20.00 
Tagesschau 20.15 Z Tatort: 
Schweinegeld. Kriminalfilm,  
D 2009 21.45 SWR Landes-
schau aktuell 22.00 Fahr mal 
hin 22.30 Bauer testet... 0.00 
Spätschicht 0.45 Nachtcafé

17.10 Leopard, Seebär & Co. 
18.00 Regional 18.15 Natur-
Nah 18.45 Regional 19.30 
Regional 20.00 Tagesschau 
20.15 Visite 21.00 Operation 
Leben 21.45 NDR aktuell 
22.00 Z Tatort: Oben und 
unten. Kriminalfilm, D 2009 
23.30 Heiter bis tödlich – Nor-
disch herb 0.20 Die Anwälte

17.10 Verschollene Filmschät-
ze 17.35 Stockholm 1628 
18.25 Brasilianisches Panta-
nal 19.10 Arte-Journal 19.30 
Deutschlands Küsten 20.15 
Gasland 22.00 Nazis im 
BND 22.55 Südsudan: Geburt 
eines Staates 0.10 Z Ein 
ganz neues Leben. Drama,  
F/COR 2009. Erstausstrahlung

Z20.15 J Unter anderen 
Umständen:  
Bis dass der Tod 
euch scheidet 
Kriminalfilm, D 2007 
Mit Natalia Wörner, 
Marcus Mittermeier

21.45 heute-journal
22.15 Ein Job ist 

nicht genug 
Arbeiten bis  
zum Umfallen

22.45 E I Markus Lanz
 0.00 E I heute nacht
Z 0.20 Déjà Vu – Wettlauf 

gegen die Zeit 
Science-Fiction-Film, 
USA 2006

20.15 Tierarztserie 20.15 Kriminalfilm 20.15 Krimiserie 20.15 Komödie 20.15 Sitcom 20.15 Doku-Soap 20.15 Doku-Soap
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8.15 Two and a Half Men 
8.45 Two and a Half Men 
9.10 The Big Bang Theory 
10.05 How I Met Your Mother 
11.00 Blockbuster TV  – Ma-
king of 11.10 Galileo Big Pic-
tures 14.20 Z (T)Raum-
schiff Surprise  – Periode 1 
Komödie, D 2004 16.05 Z 
Der Schuh des Manitu – Extra 
Large. Westernkomödie, D 
2001 18.00 Newstime 18.10 
Die Simpsons 19.05 Galileo 

12.45 Wochenspiegel 13.15 
Z Der Schwarzwaldhof – Al-
te Wunden. Drama, D 2009 
14.45 Z Der Schwarzwald-
hof  – Forellenquintett. Drama, 
D 2010 16.15 Tagesschau 
16.30 Ratgeber: Auto – Reise – 
Verkehr 17.00 W wie Wissen 
17.30 Gott und die Welt 18.00 
Sportschau 18.30 Bericht aus 
Berlin  – Sommerinterview 
18.50 Lindenstraße 19.20 
Weltspiegel 20.00 Tagesschau 

5.10 Die Trovatos – Detektive 
decken auf 6.00 Ritas Welt 
7.00 Nikola 7.30 Das Amt 
8.00 Die Camper 9.00 Alles 
Atze 10.00 Ritas Welt 11.00 
Monk 12.45 Formel 1 14.00 
Formel 1. Großer Preis von 
Deutschland. Das Rennen 
15.45 Formel 1 16.25 Die Au-
tohändler 16.40 Das Jenke-
Experiment 17.45 Exclusiv  – 
Weekend 18.45 RTL aktuell 
19.05 Wir retten Ihren Urlaub! 

8.00 Weck up 9.00 Sechser-
pack 9.30 Got to Dance 
11.55 Z Rexx – Der Feuer-
wehrhund. Familienfilm, USA 
2007 14.10 Z Marley & 
Ich 2  – Der frechste Welpe 
der Welt. Familienfilm, USA 
2011. Erstausstrahlung 
16.00 Z Beverly Hills Chi-
huahua. Komödie, USA 2008 
17.55 Secret Eaters 18.55 Ju-
lia Leischik sucht: Bitte melde 
dich 19.55 Sat.1 Nachrichten 

9.00 sonntags 9.30 Orthodo-
xer Gottesdienst 10.15 Peter 
Hahne 10.45 Highway für 
Ozeanriesen 11.00 ZDF-Fern-
sehgarten 13.15 schick & 
schön (1/4) 14.00 Haus und 
Hof in Hollywood (1/4) 14.45 
planet e. 15.20 Z Ge-
schichten aus den Bergen: 
Nur die Sterne schauten zu 
(1/5). Liebesfilm, D 2010 
16.25 Sport extra 19.00 heute 
19.10 Berlin direkt 19.30 Terra X 

8.40 Vier Hochzeiten und eine 
Traumreise 9.30 Vier Hoch-
zeiten und eine Traumreise 
10.25 Vier Hochzeiten und 
eine Traumreise 11.20 Vier 
Hochzeiten und eine Traum-
reise 12.15 Vier Hochzeiten 
und eine Traumreise 13.15 
Goodbye Deutschland! Die 
Auswanderer 15.15 Auf und 
davon 16.30 Schneller als die 
Polizei erlaubt 17.00 auto 
mobil 18.15 Die Superchefs 

5.15 Z Zauberhafte 
Schwestern. Komödie, AUS/
USA 1998 6.50 Z Choco-
lat. Liebeskomödie, USA/GB 
2000 8.55 Warehouse 13 
11.30 Das A-Team (1) 14.20 
X-Factor: Das Unfassbare 
16.00 Sonjas Welt der Tie-
re! 17.00 Guinness World 
Records 18.00 Grip 19.00 
Welt der Wunder. Sommer, 
Ferien, Sonnenschein. Ma-
gazin 20.00 RTL II News 

Z20.15 J C G Tatort: 
Jagdzeit 
Kriminalfilm, D 2011 
Mit Miroslav Nemec, 
Udo Wachtveitl

Z21.45 Mankells Wallander – 
Das Leck: Das Leck 
Kriminalfilm, S 2009 
Mit Krister Henriksson

23.10 E Tagesthemen
23.25 J ttt – Titel, Thesen, 

Temperamente
Z23.55 J C In deinem 

Bann gefangen 
Drama, F 2010

Z 1.15 Gefahr und Begierde
Drama, HK/USA/ 
CHN/TWN 2007

Z20.15 J C E Ice Age
Animationsfilm,  
USA 2002

21.50 E I „Spiegel”-
TV Magazin

Z22.35 C E Steven 
Seagal: the Keeper 
Actionfilm, USA 2009 
Mit Steven Seagal, 
Liezl Carstens,  
Arron Shiver

Z 0.25 J E I Hitman – 
Jeder stirbt alleine 
Actionfilm,  
F/USA 2007 
Mit Timothy Olyphant, 
Dougray Scott,  
Olga Kurylenko

20.15 C Navy CIS
Krimiserie 
Der schmale Grat

21.15 C Navy CIS: L.A.
Krimiserie 
Die schwarze Witwe

22.15 C Hawaii Five-0
Actionserie 
Verdächtig

23.15 Criminal Minds
Meine Taube

 0.10 Blockbuster TV – 
Making of

 0.25 News & Stories
Liebe und Tod – Hans 
Neuenfels inszeniert 
Mozarts „La finta 
giardiniera” in Berlin

Z20.15 C Unstoppable – 
Außer Kontrolle 
Actionthriller,  
USA 2010 
Mit Denzel Washing-
ton, Chris Pine,  
Rosario Dawson

Z22.25 C Machete
Actionfilm, USA 2010 
Mit Danny Trejo,  
Robert De Niro,  
Jessica Alba

Z 0.15 Black Snake Moan
Drama, USA 2006 
Mit Samuel L. Jack-
son, Christina Ricci, 
Justin Timberlake 
Erstausstrahlung

Z20.15 C E Die Wolke
Drama, D 2006 
Mit Paula Kalenberg, 
Franz Dinda,  
Hans-Laurin Beyerling

Z22.05 C E Der Sturm
Drama, USA 2000 
Mit George Clooney, 
Mark Wahlberg,  
Diane Lane

 0.30 Das Nachrichten-
journal

Z 1.20 C E Der Sturm
Drama, USA 2000 
Mit George Clooney

Z 3.20 C E Die Wolke
Drama, D 2006 
Mit Paula Kalenberg

20.15 Promi 
Shopping Queen 
Motto in Berlin: Sexy 
Po! Rücke dein Hinter-
teil ins Rampenlicht! 
Mit Roswitha Schrei-
ner (Schauspielerin), 
Froonck Matthée 
(Hochzeitsplaner), Lucy 
Diakovska (Sängerin), 
Senna Guemmour 
(Sängerin)

23.15 E I Prominent!
23.55 E I Daniela 

Katzenberger –  
natürlich blond

 1.00 E I Goodbye 
Deutschland!

18.45 Rundschau 19.00 Unter 
unserem Himmel 19.45 
Chiemgauer Volkstheater 
21.15 Bergauf, bergab 21.45 
Bayerischer Sportpreis 2013 
23.00 Rundschau-Magazin 
23.15 31. Filmfest München – 
Bilanz 23.45 Z 36 Stunden 
Kriegsfilm, USA 1965 1.35 
Startrampe 2.10 Schuhbecks

16.25 Flipper und Lopaka 
17.35 1, 2 oder 3 18.05 Das 
Zauberkarussell 18.15 Der 
Kater mit Hut 18.40 Frank-
lin  – Eine Schildkröte er-
obert die Welt 18.50 Unser 
Sandmännchen 19.00 Der 
kleine Prinz 19.25 pur+ 
19.50 logo! 20.00 Erde an 
Zukunft 20.10 Fluch des Falken 

19.10 Aktuelle Stunde 19.30 
Westpol 20.00 Tagesschau 
20.15 Wunderschön! Unter-
wegs mit Tamina Kallert. Rü-
gen  – Deutschlands größte 
Insel 21.45 Ein Herz und eine 
Seele 22.30 Gags am laufen-
den Band 23.00 Beikirchers 
Entdeckungen 23.30 CSD 
2013 0.00 Ligafieber (1/5)

19.35 Schätze der Welt – Erbe 
der Menschheit 20.00 Tages-
schau 20.15 Schleswig-Hol-
stein Musik Festival 2013 
22.15 Z Polizeiruf 110: 
Eifersucht. TV-Kriminalfilm, 
DDR 1988 23.40 Z Killer: 
Tagebuch eines Serienmör-
ders. Thriller, USA 1995 
1.05 Elvis und der Kommissar

19.15 Die Fallers 19.45 Lan-
desschau aktuell 20.00 Ta-
gesschau 20.15 Die Kanari-
schen Inseln. Lanzarote und 
Fuerteventura 21.00 Die Ka-
narischen Inseln 21.50 Steffi 
Graf 23.30 Z Königspati-
ence  – Intrige im Parlament. 
Thriller, S/DK 2004 1.10 Men-
schen der Woche 2.25 Reise-

17.00 Bingo! 18.00 Nordsee-
report 18.45 Regional 19.30 
Regional 20.00 Tagesschau 
20.15 Die Küsten des Nor-
dens. Vom Darß nach Usedom 
21.45 Wer hat’s gesehen? 
22.30 Unsere Geschichte 
23.00 Die schönsten Werbe-
klassiker 0.30 Z Rocky Bal-
boa. Actionfilm, USA 2006

19.15 Arte-Journal 19.35 Ka-
rambolage 19.45 Zu Tisch ... 
20.15 Z Das Rennrad. 
Sportfilm, F/B 2001. Erstaus-
strahlung 22.10 Mont Ven-
toux: Kampf ums Bergtrikot 
23.25 Mode und Flamenco 
23.45 „Federico Segun Lorca” 
1.20 Identität  – La familia 
de los Reyes 1.40 Danzaora

Z20.15 J EKatie Fforde: 
Zum Teufel  
mit David 
Liebeskomödie,  
D 2011 
Mit Rike Schmid

21.45 J heute-journal
Z22.00 Inspector Barnaby: 

Über den Dächern 
von Chattham 
Kriminalfilm, GB 2010 
Mit John Nettles,  
Jason Hughes

23.35 E I ZDF-History
Z 0.25 Inspector Barnaby: 

Über den Dächern 
von Chattham 
Kriminalfilm, GB 2010

20.15 Kriminalfilm 20.15 Liebeskomödie 20.15 Animationsfilm 20.15 Krimiserie 20.15 Actionthriller 20.15 Drama 20.15 Doku-Soap
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Sie lieben den grenzenlosen 
Rausch der opulenten Sounds 
und der großen musikali-
schen Gesten. Sie finden sich 
währenddessen allzu oft in-
mitten heruntergebrochener, 
roher Songs am Piano wie-
der. Sie lieben die ekstatische 
Selbstinszenierung so sehr 
wie die Unmittelbarkeit ei-
nes intimen Moments: Frida 
Gold feiern mit ihrem neuen 
Album „Liebe ist meine Reli-
gion“ die Paradoxien. 

Trotz völlig unterschied-
licher musikalischer 
Sozialisation fanden 

im Jahr 2007 vier Musiker 
zueinander: Julian Cassel, 
Tommi Holtgreve, Andi Wei-
zel und Alina Süggeler. Ihre 
musikalische Identität fin-
den sie zwischen Musikhoch-
schule und Punkattitüde. Es 
ist Pop – so extrovertiert wie 
aufrichtig. 

Schon mit der ersten Sin-
gle begann der Erfolg. Der 
vorläufige Höhepunkt: Die 
zweite Auskopplung „Wovon 
sollen wir träumen“ wird zur 
Hymne der Frauenfußball-
weltmeisterschaft 2011 und 
verkauft sich über 250.000 
mal; das erste Album „Juwel“ 
erreicht Gold-Status.

Für „Liebe ist meine Religi-
on“ mussten sie sich aber zu-
nächst einmal „für ein paar 

Momente von dem abwen-
den, was wir hier in den letz-
ten Jahren erleben durften, 
um uns dem Neuen zuzuwen-
den.“ Denn: „Naiv, herausge-
fordert, hungrig und ein we-
nig unsicher muss man sein, 
um Neues zu gebären und 
über sich hinauszuwachsen.“

Dabei sollte mit dem zwei-
ten Album aber kein kom-
pletter Bruch provoziert wer-
den. Frida Gold suchten eine 
Brücke. „Um uns neu zu ent-
decken entscheiden wir, mit 
international renommierten 
Leuten zu arbeiten, die uns 
nicht kennen. Und finden 
danach ganz liebevoll und 
selbstbewusst unser neues 
Ich“, erklärt Alina die Her-
ausforderungen von „Liebe 
ist meine Religion“. 

Was folgte war eine große 
Reise und ein intensiver Aus-
tausch mit den Songwriter-
Schwergewichten Guy Cham-
bers, Rick Nowels, Billy Mann 
und Robin Grubert. Während 
die vier für „Juwel“ viel am 
Computer entwickeln, ent-
deckten sie nun klassisches 
Songwriting wieder. Zurück 
in Berlin bekamen die Songs 
dann den letzten Schliff. Zu 
hören ist das Ergebnis nun 
auf „Liebe ist meine Religi-
on“. Das Album ist ab sofort 
bei MediMax in Asbach und 
Unkel erhältlich.

Brücke 
statt Bruch
 Der RWN-Musik-Tipp 

Zweite Nummer: Alina Süggeler und Frida Gold melden sich mit 
„Liebe ist meine Religion“ zurück.                             Bilder: Warner
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Spuk ohne Brad Pitt
 Der RWN-Buch-Tipp für junge Leser

Temporeich und abge-
dreht: Der neueste Band 
der schaurig-schrägen Ge-
spensterserie rund um die 
„Friedhofstr. 43“ nimmt 
Filmindustrie und Starkult 
auf die Schippe – für jun-
ge Leser zwischen 8 und 10 
Jahren.

Filmproduzent Man-
nie Blockbuster möch-
te die Geschichten aus 

der Friedhofstraße 43 verfil-
men. Gespenst Olivia sieht 
sich bereits als Filmstar. In 
Hollywood stellt sich dann 
aber heraus, dass Olivia in 
dem Film gar nicht mitspie-
len soll. Stattdessen wird die 
92-jährige Filmlegende Iva-

na Oscar engagiert. Doch die 
hat ihren Vertrag nicht ge-
lesen – und ahnt nichts von 
der darin enthaltenen Sterbe-
klausel...           Bild: Gerstenberg

Der 
Sommer 
ist da!
...wir haben die 
passenden Düfte dazu:

Angebot gültig vom 01. bis 13. Juli 2013 in Asbach und Unkel. Irrtümer vorbehalten. Es gelten unsere allgemeinen Geschäftsbedingungen. Nur solange der Vorrat reicht. 

PARFÜMERIE PARFÜMERIE LAGUNALAGUNA BEAUTY OAZEBEAUTY OAZE
Anton Limbach Straße 6, 53567 Asbach, Tel. 02683 / 937211, Anton Limbach Straße 3, 53572 Unkel, Tel. 02224 / 9018980 

Damenduft

Prada Candy L‘Eau
EDT Spray 30 ml

39,95
Damenduft

Lancome Aroma Juice
Sommer-Körperpflegespray mit vitalisierendem Duft  
100 ml EDT Spray

34,95

Damenduft

Jil Sander Sun Day 

EDT Spray 100 ml
“Limited Edition“

22,9528,50

46,50

Herrenduft

Prada Luna Rossa
EDT Spray 50 ml

49,95
61,00

52,00

Im Kino kämpft gerade Brad 
Pitt gegen wilde Zombie-
Horden. Die Grundlage da-
für liefert ein Buch, das in 
Deutschland zunächst unter 
dem Titel „Operation Zom-
bie“ in den Regalen stand, 
nun aber unter dem Origi-
nal-Titel „World War Z“ neu 
aufgelegt wurde. 

In seiner erschütternden 
Berichterstattung be-
schreibt der renommier-

te Zombie-Experte Max 
Brooks die größte Katast-
rophe der Menschheit seit 
den beiden Weltkriegen: den 
Krieg der Zombies gegen die 
Menschen. Ergebnis ist das 
umfassende Standardwerk 
„World War Z“. 

In zahlreichen Berichten, 
Tonbandmitschnitten von 
Überlebenden und Interviews 
mit Experten geht er den Ur-
sachen auf den Grund, lässt 
Augenzeugen zu Wort kom-
men und gibt wertvolle Tipps 
zur Prävention und Verteidi-
gung.

Das Buch ist, ebenso wie  
der Vorgänger „Der Zom-
bie Survival Guide: Überle-
ben unter Untoten“ und das 
Nachfolgewerk „Zombie-
parade“, in dem auch noch 
Vampire ins Spiel kommen, 
in den Media World Buchab-
teilungen der Vorteil-Center 
erhältlich.           Bild: Goldmann

Brad Pitts  
Vorlage
 Der RWN-Schmöker-Tipp

Über den  
deutschen Brad Pitt
 Der RWN-Sachbuch-Tipp

Vom „World War Z“-Haupt-
darsteller zum deutschen 
Brad Pitt: „Til Schweiger: 
Der Mann, der bewegt“,  eine 
Biografie über Deutschlands 
erfolgreichsten Mann vor 
und hinter der Kamera, ist 
jetzt in den Buchabteilungen 
der Vorteil-Center erhältlich. 

Til Schweiger ist der Star 
des deutschen Kinos. 
Die Filme, in denen er 

mitspielte – von „Der beweg-
te Mann“ bis „Kokowääh“ – 
waren fast alle Kassenhits. 
Und auch international ver-
schaffte er sich mit seinen 
Rollen in Filmen wie „Kö-
nig Arthur“ oder „Inglouri-
ous Basterds“ Anerkennung. 
Doch Schweigers Charme vor 
der Kamera ist nur eine Seite: 
Der Schauspieler ist inzwi-
schen als Regisseur, Dreh-
buchautor und Produzent 

nicht minder erfolgreich. 
Wie bringt er das alles un-

ter einen Hut? Was treibt 
ihn an? Wie sehen ihn seine 
Freunde und Kollegen? Die-
ses Buch über einen Mann, 
der ständig in Bewegung ist, 
gibt Antworten mit einer Mi-
schung aus lebendiger Vita, 
Interviews und aktuellen 
Momentaufnahmen.
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5.10 What’s up, Dad? 5.50 
Malcolm mittendrin 7.40 
Scrubs  – Die Anfänger 8.35 
Two and a Half Men 9.30 The 
Big Bang Theory 10.55 How I 
Met Your Mother 12.15 
Scrubs  – Die Anfänger 13.10 
Two and a Half Men 14.05 The 
Big Bang Theory 15.30 How I 
Met Your Mother 17.00 taff 
18.00 Newstime 18.10 Die 
Simpsons 19.05 Galileo 
Moderation: Aiman Abdallah 

9.05 Rote Rosen 9.55 Sturm 
der Liebe 10.45 Brisant 11.05 
ARD-Buffet 12.00 Tagesschau 
12.15 ARD-Buffet 13.00 ZDF-
Mittagsmagazin 14.00 Tages-
schau 14.10 Rote Rosen 
15.00 Tagesschau 15.10 
Sturm der Liebe 16.00 Tages-
schau 16.10 Elefant, Tiger 
und Co. 17.00 Tagesschau 
17.15 Brisant 18.00 Verbote-
ne Liebe 18.50 Hubert und 
Staller 20.00 Tagesschau 

8.00 Unter uns 8.30 GZSZ 
9.00 Punkt 9 9.30 SOKO Fa-
milie 10.30 Familien im 
Brennpunkt 11.30 Unsere ers-
te gemeinsame Wohnung 
12.00 Punkt 12 14.00 Die Tro-
vatos – Detektive decken auf 
15.00 Verdachtsfälle 16.00 
Familien im Brennpunkt 17.00 
Betrugsfälle 17.30 Unter uns 
18.00 Explosiv 18.30 Exclusiv 
18.45 RTL aktuell 19.05 Alles, 
was zählt 19.40 GZSZ 

5.30 Sat.1-Frühstücksfernse-
hen 10.00 Mein dunkles Ge-
heimnis 10.30 Schicksale  – 
und plötzlich ist alles anders 
11.00 Richterin Barbara Sa-
lesch 12.00 Richter Alexander 
Hold 14.00 Familien-Fälle 
15.00 Familien-Fälle 16.00 
Messer, Gabel, Herz 17.00 
Mein dunkles Geheimnis 
17.30 Schicksale – und plötz-
lich ist alles anders 18.00 Navy 
CIS 19.55 Sat.1 Nachrichten 

9.05 Volle Kanne 10.30 Notruf 
Hafenkante 11.15 SOKO Köln 
12.00 heute 12.10 drehscheibe 
Deutschland 13.00 ZDF-Mit-
tagsmagazin 14.00 heute  – in 
Deutschland 14.15 Die Küchen-
schlacht 15.05 Topfgeldjäger 
16.00 heute – in Europa 16.10 
SOKO Kitzbühel 17.00 heute 
17.10 hallo deutschland 17.45 
Leute heute 18.05 SOKO Wismar 
18.54 Lotto am Mittwoch 
19.00 heute 19.25 Küstenwache 

6.45 Mieterzoff 7.45 Unter Be-
obachtung 8.45 Verklag mich 
doch! 9.50 Hilf mir doch! 
11.00 Vier Hochzeiten und ei-
ne Traumreise 12.00 Shop-
ping Queen 13.00 Verklag 
mich doch! 14.00 Hilf mir 
doch! 15.00 Shopping Queen 
16.00 Vier Hochzeiten und ei-
ne Traumreise 17.00 Mieten, 
kaufen, wohnen 18.00 Mieten, 
kaufen, wohnen 19.00 Das per-
fekte Dinner 20.00 Prominent! 

5.10 Still Standing 5.50 Bay-
watch – Die Rettungsschwim-
mer von Malibu 7.25 MacGy-
ver 8.10 Die Schnäppchen-
häuser 9.10 Frauentausch 
11.10 Family Stories 12.10 
Köln 50667 13.10 Berlin – Tag 
& Nacht 14.15 Der Trödeltrupp 
15.05 Der Trödeltrupp 16.00 
Privatdetektive im Einsatz 
17.00 X-Diaries 18.00 Köln 
50667 19.00 Berlin  – Tag & 
Nacht 20.00 RTL II News 

Z20.15 J G I Lösegeld
Kriminalfilm, D 2012 
Mit Ulrike C. Tscharre, 
Misel Maticevic,  
Simon Licht

21.45 J I Plusminus
Das Wirtschafts- 
magazin

22.15 E Tagesthemen
22.45 Krankenhaus-Report

Wo Medizin  
Kasse macht

23.30 J ETerror im Kiez
 0.00 E Nachtmagazin
Z 0.20 J G I Lösegeld

Kriminalfilm, D 2012 
Mit Ulrike C. Tscharre, 
Misel Maticevic

20.15 E I Mama Mia – 
Wer heiratet  
meinen Sohn?

21.15 E I Wild Girls
Auf High Heels  
durch Afrika

22.15 E I „Stern”-TV
 0.00 RTL Nachtjournal
 0.30 E I Mama Mia – 

Wer heiratet  
meinen Sohn?

 1.30 E I Wild Girls
 2.25 Rach deckt auf
 3.20 RTL Nachtjournal
 3.55 E Die Trovatos – 

Detektive  
decken auf

 4.45 E Verdachtsfälle

20.15 Julia Leischik sucht: 
Bitte melde dich

21.15 Secret Eaters
22.15 Secret Eaters
23.20 24 Stunden

Ausländerkids –  
Abseits im Kiez

 0.20 Julia Leischik sucht: 
Bitte melde dich

 1.20 Navy CIS
Krimiserie 
Abschreckung /  
Der Sündenbock

 2.50 Secret Eaters
 4.20 Schicksale – 

und plötzlich ist  
alles anders

 4.45 Familien-Fälle

20.15 C How I Met 
Your Mother 
Sitcom 
Der Aschenbecher / 
Die Exkursion

21.15 C New Girl
Comedyserie 
Zehn Jahre zusam-
men / Hochzeitsgäste

22.15 C Suburgatory
Comedyserie 
Der Krampus /  
Schokopudding

23.15 C How I Met 
Your Mother
Der Aschenbecher / 
Die Exkursion

 0.10 C The New Normal

20.15 E Teenie-Mütter
Wenn Kinder  
Kinder kriegen

22.10 E Wunschkinder
Der Traum  
vom Babyglück

23.00 I Crash! Knapper 
geht’s nicht (1)

23.40 E I Dallas SWAT
Geiseldrama im Hotel

 0.25 E Law and Order: 
New York
Wahrheit

 1.15 E I Flashpoint 
Krimiserie 
Das Verlorene  
Paradies / Stunde  
der Wahrheit

20.15 C E Revenge
Dramaserie 
Identitäten /  
Vergangenheit

22.10 E I King
Krimiserie 
Alte Wunden

23.05 Crossing Jordan – 
Pathologin mit Profil 
Krimiserie 
Der Nylon-Killer /  
Der Lockvogel

 0.55 vox nachrichten
 1.15 E I King

Alte Wunden
 1.55 Crossing Jordan – 

Pathologin mit Profil 
Krimiserie

17.30 Regional 18.00 Abend-
schau 18.45 Rundschau 
19.00 Stationen.Dokumenta-
tion 19.45 Dahoam is 
Dahoam 20.15 Jetzt red i 
21.00 Kontrovers 21.45 
Rundschau-Magazin 22.00 
Der Dreißigjährige Krieg 22.45 
Kino Kino 23.00 Menschliches 
Versagen 0.30 Rundschau

16.25 Mission Odyssey 17.10 
Muddelerde 17.30 Kein Keks für 
Kobolde 17.55 Das Zauberka-
russell 18.15 Der Kater mit Hut 
18.40 Franklin – Eine Schildkrö-
te erobert die Welt 18.50 Unser 
Sandmännchen 19.00 Der klei-
ne Prinz 19.25 Wissen macht 
Ah! 19.50 logo! 20.00 Ki.Ka 
Live 20.10 Emmas Chatroom 

18.50 Aktuelle Stunde 19.30 
Lokalzeit 20.00 Tagesschau 
20.15 Das NRW Duell 21.00 
Die schönsten Themenrouten 
in Nordrhein-Westfalen 21.45 
WDR aktuell 22.00 Mord mit 
Aussicht 22.50 Borgen  – 
Gefährliche Seilschaften 
23.50 Der Fahnder 0.40 Z 
Ihr letzter Coup. Drama, F 2003

19.20 Kulturzeit kompakt 
19.30 Kulturkrieger in... 20.00 
Tagesschau 20.15 Universum. 
Extrem! Licht und Schatten 
21.00 Universum 21.45 Das 
Superschiff 22.00 ZIB 2 22.25 
Z Die Mutprobe. Drama, A/D 
2010 23.55 10vor10 0.20 Alles 
Walzer 1.45 Romy Schnei-
der – Eine Frau in drei Noten

19.45 SWR Landesschau ak-
tuell 20.00 Tagesschau 20.15 
betrifft ... Die Liebe begann im 
Bordell 21.00 betrifft ... 21.45 
SWR Landesschau aktuell 
22.00 Z „Wer früher stirb, 
ist länger tot”. Tragikomödie, D 
2006 23.40 Sag die Wahrheit 
0.10 Meister des Alltags 0.40 
Bauer testet... 1.10 Leben live

20.00 Tagesschau 20.15 Ex-
peditionen ins Tierreich. Wil-
des Hamburg  – Tiere in der 
Stadt 21.00 Der XXL-Ostfriese 
21.45 NDR aktuell 22.00 
Großstadtrevier 22.50 Mord 
mit Aussicht 23.40 Z Poli-
zeiruf 110: Braut in Schwarz. 
TV-Kriminalfilm, D 2002 1.05 
LateLine mit Jan Böhmermann

18.25 Brasilianisches Pan-
tanal 19.10 Arte-Journal 
19.30 Deutschlands Küsten 
20.15 Z Copacabana. Ko-
mödie, F/B 2010. Erstaus-
strahlung 21.55 Z Die 
Spitzenklöpplerin. Drama, F/
CH/D 1977 23.40 „Balkan 
Spirit” 0.40 Auf den Spuren 
der Nomaden 1.25 Die Vier 

Z20.15 J E Kein Sex ist 
auch keine Lösung 
Komödie, D 2011 
Mit Stephan Luca, 
Marleen Lohse,  
Anna Thalbach

21.55 heute-journal
22.25 auslandsjournal
22.55 J E I ZDFzoom
23.25 E I Markus Lanz
 0.40 E I heute nacht
 0.55 J E I Wie gut 

sind Fertiggerichte?
Z 1.40 Kein Sex ist auch 

keine Lösung 
Komödie, D 2011

 3.25 SOKO Wismar
Krimiserie

20.15 Kriminalfilm 20.15 Komödie 20.15 Show 20.15 Reportage 20.15 Sitcom 20.15 Doku-Soap 20.15 Dramaserie
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Max Brooks, geboren 1972, 
ist der Sohn von Mel Brooks 
und Anne Bancroft. Er lebt 
als erfolgreicher Autor in 
Los Angeles, ist nach eige-
nem Bekunden aber stets 
bereit, von heute auf mor-
gen an einen abgelegenen 
Ort zu ziehen, der leichter 
zu verteidigen ist.

DER AUTOR
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6.00 Malcolm mittendrin 
7.45 Scrubs – Die Anfänger 
8.40 Two and a Half Men 
9.35 The Big Bang Theory 
10.55 How I Met Your Mo-
ther 12.15 Scrubs  – Die 
Anfänger 13.10 Two and a 
Half Men 13.40 Mein cooler 
Onkel Charlie 14.10 The Big 
Bang Theory 15.35 How I 
Met Your Mother 17.00 taff 
18.00 Newstime 18.10 
Die Simpsons 19.05 Galileo 

9.05 Rote Rosen 9.55 Sturm 
der Liebe 10.45 Brisant 11.05 
ARD-Buffet 12.00 Tagesschau 
12.15 ARD-Buffet 13.00 ZDF-
Mittagsmagazin 14.00 Tages-
schau 14.10 Rote Rosen 
15.00 Tagesschau 15.10 
Sturm der Liebe 16.00 Tages-
schau 16.10 Elefant, Tiger und 
Co. 17.00 Tagesschau 17.15 
Brisant 18.00 Verbotene Liebe 
18.50 Heiter bis tödlich  – 
Alles Klara 20.00 Tagesschau 

8.00 Unter uns 8.30 GZSZ 
9.00 Punkt 9 9.30 SOKO Fa-
milie 10.30 Familien im 
Brennpunkt 11.30 Unsere ers-
te gemeinsame Wohnung 
12.00 Punkt 12 14.00 Die Tro-
vatos – Detektive decken auf 
15.00 Verdachtsfälle 16.00 
Familien im Brennpunkt 17.00 
Betrugsfälle 17.30 Unter uns 
18.00 Explosiv 18.30 Exclusiv 
18.45 RTL aktuell 19.05 Alles, 
was zählt 19.40 GZSZ 

5.30 Sat.1-Frühstücksfernse-
hen 10.00 Mein dunkles Ge-
heimnis 10.30 Schicksale  – 
und plötzlich ist alles anders 
11.00 Richterin Barbara Sa-
lesch 12.00 Richter Alexander 
Hold 14.00 Familien-Fälle 
15.00 Familien-Fälle 16.00 
Messer, Gabel, Herz 17.00 
Mein dunkles Geheimnis 
17.30 Schicksale – und plötz-
lich ist alles anders 18.00 Navy 
CIS 19.55 Sat.1 Nachrichten 

9.05 Volle Kanne 10.30 Notruf 
Hafenkante 11.15 SOKO Köln 
12.00 heute 12.10 drehscheibe 
Deutschland 13.00 ZDF-Mit-
tagsmagazin 14.00 heute  – in 
Deutschland 14.15 Die Küchen-
schlacht 15.05 Topfgeldjäger 
16.00 heute – in Europa 16.10 
SOKO Kitzbühel 17.00 heute 
17.10 hallo deutschland – haut-
nah 17.45 Leute heute 18.05 
SOKO Stuttgart 19.00 
heute 19.25 Notruf Hafenkante 

6.45 Mieterzoff (1) 7.45 Unter 
Beobachtung 8.45 Verklag 
mich doch! 9.50 Hilf mir doch! 
11.00 Vier Hochzeiten und ei-
ne Traumreise 12.00 Shop-
ping Queen 13.00 Verklag 
mich doch! 14.00 Hilf mir 
doch! 15.00 Shopping Queen 
16.00 Vier Hochzeiten und eine 
Traumreise 17.00 Mieten, kau-
fen, wohnen 18.00 Mieten, kau-
fen, wohnen 19.00 Das perfek-
te Dinner 20.00 Prominent! 

5.10 Still Standing 5.50 Bay-
watch – Die Rettungsschwim-
mer von Malibu 7.25 MacGy-
ver 8.10 Die Schnäppchen-
häuser 9.10 Frauentausch 
11.10 Family Stories 12.10 
Köln 50667 13.10 Berlin – Tag 
& Nacht 14.15 Der Trödeltrupp 
15.05 Der Trödeltrupp 16.00 
Privatdetektive im Einsatz 
17.00 X-Diaries 18.00 Köln 
50667 19.00 Berlin  – Tag & 
Nacht 20.00 RTL II News 

20.15 J C Die große Show 
der Naturwunder 
Zu Gast: Esther 
Schweins (Schauspie-
lerin), Linda Zervakis 
(Moderatorin), Marcel 
Reif (Journalist), Nel-
son Müller (Koch)

21.45 J I Kontraste
22.15 E Tagesthemen
22.45 J I Beckmann
 0.00 E Nachtmagazin
 0.20 J C Die große Show 

der Naturwunder
Z 1.55 J E I Der Dritte 

im Hinterhalt 
Kriminalfilm,  
USA 1969

20.15 C E CSI: Miami
Krimiserie 
Eine Frage der Ehre / 
Frucht der  
Demütigung

22.15 C E Psych
Krimiserie 
Yang 3 in 2D

23.10 C E Law & Order
Krimiserie 
Männlichkeitsirreale

 0.00 RTL Nachtjournal
 0.30 C E CSI: Miami

Eine Frage der Ehre / 
Frucht der  
Demütigung

 2.15 C E Law & Order
Männlichkeitsirreale

20.15 C Criminal Minds
Krimiserie 
Der Weg der Rose / 
Heilige Tränen

22.15 C The Cop – 
Crime Scene Paris 
Krimiserie 
Hôtel des Invalides

23.15 C Navy CIS
Krimiserie 
Wie im Flug

 0.15 C Criminal Minds
Krimiserie 
Der Weg der Rose / 
Heilige Tränen

 1.55 C The Cop – 
Crime Scene Paris
Hôtel des Invalides

Z20.15 C Einfach zu haben
Komödie, USA 2010 
Mit Emma Stone,  
Aly Michalka,  
Penn Badgley 
Erstausstrahlung

22.05 red!
Stars, Lifestyle & More

23.05 Elton reist
Frankreich

Z 0.05 C Deuce Bigalow: 
European Gigolo 
Komödie, USA 2005 
Mit Rob Schneider,  
Eddie Griffin,  
Hanna Verboom

 1.40 red!
 2.35 Elton reist

20.15 Die Kochprofis – 
Einsatz am Herd

21.15 E Frauentausch
Heute tauschen Valdi-
neia (34) und Biggi 
(47) die Familien

23.15 E I exklusiv – 
die reportage 
Fetischtrends ext-
rem! – Die neuen  
Lüste der Deutschen

 0.05 E Bash! – Die 
Party deines Lebens

 1.45 E I exklusiv – 
die reportage

 3.15 C E Battlestar 
Galactica
Verräter / Virus

Z20.15 E I Spider-Man
Actionfilm, USA 2002 
Mit Tobey Maguire, 
Willem Dafoe,  
Kirsten Dunst

Z22.40 E I Kick-Ass
Actionthriller,  
GB/USA 2010 
Mit Aaron Johnson, 
Christopher Mintz-
Plasse, Mark Strong

 0.55 vox nachrichten
Z 1.15 E I Spider-Man

Actionfilm, USA 2002
Z 3.05 E I Kick-Ass

Actionthriller,  
GB/USA 2010 
Mit Aaron Johnson

17.30 Regional 18.00 Abend-
schau 18.45 Rundschau 
19.00 Geld und Leben 19.45 
Dahoam is Dahoam 20.15 
quer. ... durch die Woche 
21.00 Claus von Wagner live! 
(1/2) 21.45 Rundschau-Maga-
zin 22.00 Capriccio 22.30 Lido 
23.15 BR-Klassik 23.45 
BR-Klassik 0.30 Rundschau

16.25 Mission Odyssey 17.10 
Muddelerde 17.30 Kein Keks für 
Kobolde 17.55 Das Zauberka-
russell 18.15 Der Kater mit Hut 
18.40 Franklin – Eine Schildkrö-
te erobert die Welt 18.50 Unser 
Sandmännchen 19.00 Der klei-
ne Prinz 19.25 Wissen macht 
Ah! 19.50 logo! 20.00 Ki.Ka 
Live 20.10 Emmas Chatroom 

18.05 Hier und heute 18.20 
Servicezeit 18.50 Aktuelle 
Stunde 19.30 Lokalzeit 20.00 
Tagesschau 20.15 Z Poli-
zeiruf 110: Tod im Atelier. TV-
Kriminalfilm, D 2009 21.45 
WDR aktuell 22.00 B.sucht 
22.30 Menschen hautnah 
23.15 Tagesschaum 23.25 
Food, Inc. 0.55 Rockpalast

18.15 Metropolis – Die Macht 
der Städte 19.00 heute 19.20 
Kulturzeit kompakt 19.30 Kul-
turkrieger in... 20.00 Tages-
schau 20.15 Wissen aktuell. 
Lebensraum Ozeane 22.00 ZIB 
2 22.25 Z Science of 
Sleep  – Anleitung zum Träu-
men. Liebeskomödie, I/F 2006 
0.10 10vor10 0.35 Kriminalfälle

19.45 SWR Landesschau ak-
tuell 20.00 Tagesschau 20.15 
Zur Sache Baden-Württem-
berg! 21.00 Marktcheck 21.45 
SWR Landesschau aktuell 
22.00 Odysso 22.30 Wir 
Reiseweltmeister 23.15 Nacht-
kultur 23.45 Museums-Check 
mit Markus Brock 0.15 Odysso 
0.45 Eisenbahn-Romantik

18.15 Typisch! 18.45 Regional 
19.30 Regional 20.00 Tages-
schau 20.15 Länder  – Men-
schen  – Abenteuer. Chinas 
grüne Perle 21.00 Länder  – 
Menschen  – Abenteuer 21.45 
NDR aktuell 22.00 Z 
Schenk mir dein Herz. Tragiko-
mödie, D 2010 23.30 Bütten-
warder op Platt 0.00 Hallervorden

17.10 Verschollene Filmschät-
ze 17.40 Wildes Leben am 
Vulkan 18.20 Äthiopien – Die 
Brunnen der Borana 19.10 
Arte-Journal 19.30 Deutsch-
lands Küsten 20.15 Der letzte 
Zeuge 21.00 Odysseus 22.30 
Faszination Chemie (1/3) 
23.20 Mein Regenwald 0.15 
Auf den Spuren der Nomaden

20.15 J E I Fußball
Europameisterschaft 
der Damen 
Vorrunde, Gruppe B: 
Deutschland –  
Niederlande;  
Zusammenfassung 
Norwegen – Island 
Live aus der Växjö 
Arena in Växjö (S)

22.45 Maybrit Illner
23.45 E I Markus Lanz
 0.55 E I heute nacht
 1.10 E I Magnum

Actionserie 
Die Streithähne / Kon-
kurrenz vom Festland

 2.40 SOKO Stuttgart

20.15 Show 20.15 Fußball 20.15 Krimiserie 20.15 Krimiserie 20.15 Komödie 20.15 Magazin 20.15 Actionfilm
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ARD ZDF RTL SAT.1 PRO 7 RTL 2 VOX

WDR SWR 3 SAT ARTE Ki.KaNDR BR

Sonderzeichen:  A Schwarz/weiß  C Dolby Surround  G Zweikanalton (nicht über Satellit)  J Untertitel für Hörgeschädigte  E Breitbild  Bitte beachten Sie, dass die Sender auch nach Erscheinen dieser Ausgabe den TV-Programmablauf noch ändern können.

6.00 Malcolm mittendrin 7.50 
Scrubs – Die Anfänger 8.40 Two 
and a Half Men 9.10 Mein 
cooler Onkel Charlie 9.40 The 
Big Bang Theory 11.00 How I 
Met Your Mother 12.20 
Scrubs  – Die Anfänger 13.15 
Mein cooler Onkel Charlie 
13.40 Two and a Half Men 
14.10 The Big Bang Theory 
15.30 How I Met Your Mother 
17.00 taff 18.00 Newstime 18.10 
Die Simpsons 19.05 Galileo 

9.05 Rote Rosen 9.55 Sturm 
der Liebe 10.45 Brisant 11.05 
ARD-Buffet 12.00 Tagesschau 
12.15 ARD-Buffet 13.00 ZDF-
Mittagsmagazin 14.00 Tages-
schau 14.10 Rote Rosen 
15.00 Tagesschau 15.10 
Sturm der Liebe 16.00 Tages-
schau 16.10 Elefant, Tiger und 
Co. 17.00 Tagesschau 17.15 
Brisant 18.00 Verbotene Liebe 
18.50 Vier Frauen und ein To-
desfall 20.00 Tagesschau 

8.00 Unter uns 8.30 GZSZ 
9.00 Punkt 9 9.30 SOKO Fa-
milie 10.30 Familien im 
Brennpunkt 11.30 Unsere ers-
te gemeinsame Wohnung 
12.00 Punkt 12 14.00 Die Tro-
vatos – Detektive decken auf 
15.00 Verdachtsfälle 16.00 
Familien im Brennpunkt 17.00 
Betrugsfälle 17.30 Unter uns 
18.00 Explosiv 18.30 Exclusiv 
18.45 RTL aktuell 19.05 Alles, 
was zählt 19.40 GZSZ 

5.30 Sat.1-Frühstücksfernse-
hen 10.00 Mein dunkles Ge-
heimnis 10.30 Schicksale  – 
und plötzlich ist alles anders 
11.00 Richterin Barbara Sa-
lesch 12.00 Richter Alexan-
der Hold 13.00 Danke, Britt! 
Die große Abschiedsshow 
15.00 Familien-Fälle 16.00 
Messer, Gabel, Herz 17.00 
Mein dunkles Geheimnis 
17.30 Schicksale 18.00 Navy 
CIS 19.55 Sat.1 Nachrichten 

9.05 Volle Kanne 10.30 Notruf 
Hafenkante 11.15 SOKO Köln 
12.00 heute 12.10 drehschei-
be Deutschland 13.00 ZDF-
Mittagsmagazin 14.00 heu-
te – in Deutschland 14.15 Die 
Küchenschlacht 15.05 Topf-
geldjäger 16.00 heute  – in 
Europa 16.10 SOKO Kitzbühel 
17.00 heute 17.10 hallo 
deutschland 17.45 Leute heu-
te 18.05 SOKO Wien 19.00 
heute 19.25 Der Landarzt 

6.45 Mieterzoff 7.45 Unter Be-
obachtung 8.45 Verklag mich 
doch! 9.50 Hilf mir doch! 
11.00 Vier Hochzeiten und ei-
ne Traumreise 12.00 Shop-
ping Queen 13.00 Verklag 
mich doch! 14.00 Hilf mir 
doch! 15.00 Shopping Queen 
16.00 Vier Hochzeiten und eine 
Traumreise 17.00 Mieten, kau-
fen, wohnen 18.00 Mieten, 
kaufen, wohnen 19.00 Das per-
fekte Dinner 20.00 Prominent! 

5.05 MacGyver 5.50 Bay-
watch – Die Rettungsschwim-
mer von Malibu 7.25 MacGy-
ver 8.10 Die Schnäppchen-
häuser 9.10 Frauentausch 
11.10 Family Stories (1) 12.10 
Köln 50667 13.10 Berlin – Tag 
& Nacht 14.15 Der Trödeltrupp 
15.05 Der Trödeltrupp 16.00 
Privatdetektive im Einsatz 
17.00 X-Diaries 18.00 Köln 
50667 19.00 Berlin  – Tag & 
Nacht 20.00 RTL II News 

Z20.15 J C Liebe vergisst 
man nicht 
Liebeskomödie,  
D 2010 
Mit Fritz Karl,  
Anna Loos, Claudia 
Hübschmann

21.45 E Tagesthemen
Z22.00 J E I Tatort: 

Schwelbrand 
Kriminalfilm, D 2007 
Mit Sabine Postel,  
Oliver Mommsen

Z23.30 J C Irene Huss, 
Kripo Göteborg – 
Der erste Verdacht 
Kriminalfilm, S/D 2008

 0.55 E Nachtmagazin

20.15 E I Die Pool 
Champions –  
Promis unter Wasser 
Show
Das Finale 
Jury: Christian Keller 
(ehemaliger 
Schwimmprofi und 
Sportmoderator), Vero-
na Pooth (Moderato-
rin), Franziska van 
Almsick, Gerd Völker

23.00 E I Cindy aus 
Marzahn und Die 
jungen Wilden

 0.00 RTL Nachtjournal
 0.30 E I Upps! Die 

Superpannenshow

20.15 Mein Mann kann
Moderation: Christine 
Theiss, Oliver Pocher

23.15 Sechserpack
Das erste Mal 
Mitwirkende: Shirin 
Soraya, Nina Vorbrodt, 
Emily Wood, Hanno 
Friedrich, Thomas M. 
Held, Mirco Reseg

23.45 Sechserpack
Reich & Schön

 0.15 Sechserpack
Märchen

 0.40 Die dreisten drei
Die Comedy-WG

 2.00 Mensch Markus
 3.05 Was guckst du?!

Z20.15 C Jumper
Actionfilm, USA 2008 
Mit Hayden Christen-
sen, Jamie Bell,  
Rachel Bilson

22.00 Supernatural
Mysteryserie 
Normalität als Exil / 
Zwei Jäger und ein 
Baby / Der dritte Mann

 0.45 Blockbuster TV – 
Making of

Z 0.55 C Lost Boys 2: 
The Tribe 
Komödie,  
USA/CDN 2008 
Mit Tad Hilgenbrink, 
Angus Sutherland

Z20.15 C E Dante’s Peak
Katastrophenfilm,  
USA 1997 
Mit Pierce Brosnan, 
Linda Hamilton,  
Jamie Renée Smith

Z22.20 Roter Drache
Thriller, USA 2002 
Mit Anthony Hopkins, 
Edward Norton,  
Ralph Fiennes

Z 0.40 C Hide and Seek – 
Du kannst dich  
nicht verstecken 
Mysterythriller,  
D/USA 2005 
Mit Robert De Niro, 
Dakota Fanning

20.15 E Law & Order: 
Special Victims Unit 
Krimiserie 
Verjährt / Kinderhandel

22.15 Criminal Intent – 
Verbrechen im Visier 
Krimiserie 
Böses Erwachen

23.10 C E Revenge
Dramaserie 
Identitäten / Vergan-
genheit

 1.00 vox nachrichten
 1.20 E Law & Order: 

Special Victims Unit
Verjährt / Kinderhandel

 2.45 Criminal Intent – 
Verbrechen im Visier

17.30 Abendschau 18.45 
Rundschau 19.00 Unser Land 
19.45 Uschis VIP Gärten 
20.15 Um Himmels Willen 
21.00 Die Hausmeisterin 
21.45 Rundschau-Magazin 
22.00 Lach doch! 22.30 
Heißmann und Rassau 23.15 
Vereinsheim Schwabing 0.00 
Rundschau-Nacht 0.10 PULS

16.25 Mission Odyssey 17.10 
Muddelerde 17.30 Kein Keks 
für Kobolde 17.55 Das Zau-
berkarussell 18.15 Der Kater 
mit Hut 18.40 Franklin – Eine 
Schildkröte erobert die Welt 
18.50 Unser Sandmännchen 
19.00 Der kleine Prinz 19.30 
Z P3K  – Pinocchio 3000. 
Animationsfilm, F/E/CDN 2004 

18.05 Hier und heute 18.20 
Servicezeit Reportage 18.50 
Aktuelle Stunde 19.30 Lokal-
zeit 20.00 Tagesschau 20.15 
Doku am Freitag. Wir vor 100 
Jahren (2): Träume für eine 
neue Zeit 21.00 Von und zu 
lecker 21.45 Kölner Treff 
23.15 WDR-dok 0.00 Wir Rei-
seweltmeister 0.45 B.sucht

19.00 heute 19.20 Kulturzeit 
kompakt 19.30 Kulturkrieger 
in... 20.00 Tagesschau 20.15 
Kampf gegen Windparks. Der 
Streit um Ökostrom 21.00 ma-
kro 21.30 auslandsjournal extra 
22.10 ZIB 2 22.35 Z Spe-
cies. Science-Fiction-Horror, 
USA 1995 0.20 10vor10 0.45 
Ladies Night 1.50 Spätschicht

18.45 SWR Landesschau 
Baden-Württemberg 19.45 
SWR Landesschau aktuell 
20.00 Tagesschau 20.15 Ex-
pedition in die Heimat. Unter-
wegs an der Terrassenmosel 
21.45 SWR Landesschau ak-
tuell 22.00 Nachtcafé 23.30 
Spätschicht 0.15 SWR3la-
tenight 0.45 Rock am Ring

17.10 Leopard, Seebär & Co. 
18.00 Regional 18.15 Lust auf 
Norden 18.45 Regional 19.30 
Regional 20.00 Tagesschau 
20.15 Die Nordstory. Alte 
Pracht und neues Personal 
21.15 Die Reportage 21.45 
NDR aktuell 22.00 3 nach 9 
0.00 Inas Nacht 1.00 3 nach 9 
Classics 2.00 Zimmer frei!

17.10 Verschollene Filmschät-
ze 17.40 Wildes Leben am 
Vulkan 18.25 Kinder der Wüs-
te 19.10 Arte-Journal 19.30 
Deutschlands Küsten 20.15 
Die großen Operngeschichten 
(1). Komplotte in der Oper 
20.55 Best-of Verdi 21.30 Ri-
goletto 0.15 KurzSchluss 1.10 
Z Philipp. Drama, D 2010

20.15 Ein Fall für zwei
Krimiserie 
Schmerz der Liebe

21.15 J E I Flemming
Krimiserie 
Aus den Augen

22.00 heute-journal
22.30 Durchgedreht!

Die Show zur Woche
23.00 E I aspekte
Z23.30 Inspector Lynley: 

Dem Manne  
sei untertan 
Kriminalfilm, GB 2004 
Mit Nathaniel Parker, 
Sharon Small,  
Lesley Vickerage

 1.00 E I heute nacht

20.15 Liebeskomödie 20.15 Krimiserie 20.15 Show 20.15 Show 20.15 Actionfilm 20.15 Katastrophenfilm 20.15 Krimiserie
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Das Internet macht vie-
len Eltern Kopfschmerzen - 
man kann nur schwer kont-
rollieren, wie lange ein Kind 
im Netz ist und was es dort 
tut. Ein Totalverbot lehnt 
der Experte Dr. Kurosch 
Yazdi jedoch ab. Er plädiert 
vielmehr dafür, dem Nach-
wuchs einen festen Zeitrah-
men für Online-Aktivitäten 
vorzugeben. 

Es gibt Experten, die 
empfehlen, Kindern 
das Internet zu verbie-

ten. Psychiater und Psycho-
therapeut Dr. Kurosch Yazdi 
gehört nicht dazu „Die Tech-
nik ist nicht böse. Man muss 
sich von ihr auch nicht ab-
kehren“, erklärte er jüngst im 
Gespräch mit der Zeitschrift 
„Eltern Family“. Es gebe 
Fortschritte, die unumkehr-
bar und dzu 
akzeptieren 
seien. 

Dies will 
der Leiter 
der Sucht-
a b t e i l u n g 
der Landes-
Nervenkli-
nik Wagner-
Jauregg in 
Linz (Donau) 
aber nicht 
als Freibrief 
für unkon-
t r o l l i e r t e s 
Surfen des 
Nachwuchses verstanden 
wissen. Mit den Neuen Me-
dien sei es „ein bisschen wie 
beim Fernsehen.“ Generell 
sollte es erlaubt sein, die Zeit 
aber begrenzt werden. 

Der Experte rät Eltern zu 
einer „wohlwollenden Über-
wachung“ ihrer Kinder beim 
Thema Internet: „Mit Kont-
rolle meine ich nicht die stra-
fende Kontrolle à la ‚Wenn 
du das tust, dann musst du 
auf dein Zimmer.‘ Damit gehe 
ich aus der Beziehung raus. 
Eine wohlwollende elterliche 
Überwachung meint, in die 
Beziehung zu gehen. Dann 
kontrolliere ich, indem ich 
mich mit meinem Kind be-
schäftige, mir Zeit nehme, 

um mich mit ihm auseinan-
derzusetzen.“, so der Exper-
te gegenüber „Eltern Family“. 

Problematisch werde der 
Internetkonsum dann, wenn 
nichts anderes mehr stattfin-
det. Dr. Yazdi: „Kinder und 
Jugendliche müssen vielfäl-
tige Interessen haben, Sport 
machen, Eisessen gehen, ler-
nen, sich mit Freunden tref-
fen, anderen Hobbys als Sur-
fen und Shoppen nachgehen. 
Wenn sie das tun, schadet 
auch das Internet nicht.“

Stabile Beziehungen 
sind wichtig 

Wie für andere Süchte gel-
te auch für die Neuen Me-
dien, dass gute Erziehung 
und gute Suchtprävention 
beginnen, bevor das Kind 
mit dem Suchtmittel in 

Kontakt kommt: „Ein Kind, 
das gute, stabile Beziehun-
gen hat, läuft weniger Ge-
fahr, Defizite kompensieren 
zu wollen.“ 

Fast alle Süchte stellen in 
Yazdis Augen eine solche 
Kompensation von Defizi-
ten dar: Wer twittersüchtig 
ist, sei ein einsamer Mensch; 
wer internetpornoabhängig 
ist, könne keine Liebesbe-
ziehung herstellen. Dabei sei 
die Sucht eigentlich eine Ver-
wechslung: „Ich verwechs-
le Beziehung mit Sucht. In 
der Erziehung heißt dies: Ich 
muss nicht auf das Suchtmit-
tel schauen, sondern stabi-
le Beziehungsangebote ma-
chen.“

„Dann schadet das 
Internet nicht“
 Die RWN-Medienschule 

Internetkonsum des Nachwuchses ist nicht per se 
problematisch, sollte von Eltern aber wohlwol-
lend überwacht werden.       Bild: Fotolia/M. Bormann

Angebot gültig vom 01. bis 13. Juli 2013 in Asbach und Unkel. Irrtümer vorbehalten. Es gelten unsere allgemeinen Geschäftsbedingungen. Abgabe nur in haushaltsüblichen Mengen! Nur solange der Vorrat reicht!

Lünebest

Wackelpudding
Waldmeister / Himbeere  mit Soße,
Schokopudding mit Vanillasoße 
oder Grießpudding mit Kirschsoße

400 g Becher                                               

Lünebest

Mousse 
au Chocolat
250 g Becher                                         

oder

Teilnahme Coupon vollständig ausfüllen, ausschneiden 
und im Vorteil-Center abgeben oder einsenden und mit etwas Glück gewinnen! 

Teilnahmeberechtigt sind alle Personen ab 18 Jahre, 
außer die Mitarbeiter der beteiligten Unternehmen 
sowie deren Angehörige. Die Gewinner werden 
schriftlich benachrichtigt. Eine Barauszahlung des 
Gewinns und der Rechtsweg sind ausgeschlossen. 
Einsendeschluss ist der01.06.2013. 

Teilnahmecoupon vollständig ausfüllen, ausschneiden 
und im Vorteil-Center Asbach oder Unkel abgeben 
oder einsenden an:  Vorteil-Center, Stichwort: Strandkorb, 
Anton-Limbach-Straße 1, 53567 Asbach. Eine Barauszahlung 
des Gewinns und der Rechtsweg sind ausgeschlossen. 
Einsendeschluss: 13.07.2013 
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kg-Preis: 1,98

100 g-Preis: 0,32

Lünebest

Joghurt Pur auf Frucht 
oder Joghurt Vanilla auf Frucht
versch. Sorten
150 g Becher                                               

100 g-Preis: -,38

Gewinne mit Lünebest 
und Vorteil-Center einen Strandkorb!

Für Aufgeweckte 
 Der RWN-Game-Tipp

Fast jeder kennt das Mär-
chen von Dornröschen. 

Eine ähnliche Geschichte er-
zählt das  neue Wimmelbild-
Abenteuer „Mystery Murders: 
Der Fluch des Dornröschen“, 
das ab 3. Juli bei MediMax in 
Asbach und Unkel erhältlich 
sein wird (UVP: 
9,99 Euro). 
Diese führt 
den Spieler in 
den Palast der 
Königsfamilie 
Laroche. Hier 
sind König Ed-
ward und sei-
ne gesamte 
Gefolgschaft 
plötzlich durch 
einen Fluch in 
einen tiefen Schlaf gefallen. 

Der Spieler schlüpft in 
die Rolle von Sophia Fay, 
der einzigen, der der Bann 
offenbar nur kurzzeitig et-
was anhaben kann. Die jun-
ge Frau weiß zunächst zwar 
gar nicht, wo sie sich befin-

det, doch schon bald findet 
sie heraus, dass sie einst ins 
Schloss gekommen war, um 
Prinz Alexander Laroche zu 
heiraten. Nun ist es an ihr, 
den Fluch zu brechen. 

Zahlreiche zauberhafte 
Schauplätze, knifflige Wim-

melbi ld-Szenen 
sowie abwechs-
lungsreiche Rät-
sel und Minispiele 
halten Abenteu-
rer mit Mut und 
Kombinationsgabe 
auf Trab, während 
sich immer mehr 
Erinnerungen in 
Sophias Kopf wie 
ein Puzzle zu ei-
nem Gesamtbild 

zusammensetzen. Wird die 
junge Heldin das Geheimnis 
um den Palast am Ende lüf-
ten und die königliche Fami-
lie aus ihrem Tiefschlaf erlö-
sen? Oder ist das Schicksal 
der Laroches auf ewig besie-
gelt?               Bild: rondomedia
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Perfekter Durstlöscher  – Einzigartige Rezepturen
TEEKANNE frio ist der Beuteltee zum kalt Aufgießen  Voller Geschmack ohne Kalorien und ohne Zusatz von Zucker 

Bester Aromaschutz dank Heißsiegel-Umhüllung.

Limette Minze oder 
Apfel Holunder

Teekanne 
Frio
Erdbeere Orange,

18 Aufgußbeutel

45 g Packung                                                  

1.99je 
100g-Preis: 4,43 

125 JAHRE
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8
8
8
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10 Dosen
Fanta,Mezzo Mix oder
Coca Cola Zero
im sortenreinen 10 er Pack                       

Angebote gültig vom 01. 07. bis 
13.07. 2013 in Asbach und Unkel.

Gerolsteiner

Fit Apfel-Zitrone, 
Apfelschorle ,
Naturell Apfel 
oder Zitrone
0,75 l Flasche                                      
zzgl. -.25 Pfand

-.69
L-Preis: -.92

 
je                                          

Punica Classics

Multivitamin
17+4

1,5 l Flasche
zzgl. Pfand: -,25

-.88
L-Preis: -.59

.299
 
je                                          

L-Preis: 0,91

10 x 0,33 l Dosen
zzgl. 2,50 Pfand

Die erste Schönheitsfarm Europas
Am Tegernsee existierten schon Wellness-Konzepte, bevor der Begriff in Mode kam
Kaum eine andere Region 
ist so vielseitig wie der Te-
gernsee – und so gut für das 
Wohlbefinden. Ob Sommer-
freuden oder Winterspaß, 
wer am Tegernsee Erholung 
sucht und seiner Gesund-
heit etwas Gutes tun möch-
te, wird fündig.

Mit dem anerkann-
ten Heilklima, den 
über 100-jährigen 

Jodschwefelquellen und der 
hochwertigen Wellness- und 
Gesundheitsinfrastruktur ist 
das Tegernseer Tal ein Ganz-
jahresziel für Aktivurlauber, 
Gesundheits- und Wellness-
reisende. Ohnehin steht eine 
der Wiegen der Wellness-
Idee am Tegernsee. 

Bereits im Jahr 1955 grün-
dete Gertraud Gruber hier die 
erste Schönheitsfarm Euro-
pas, und vom ersten Tag an 
ging es ihr um mehr als nur 

die äußere Hülle. Die Gäste 
sollten sich vor allem wohl 
fühlen und so zu innerer 
Ausgeglichenheit und neuer 
Vitalität finden. 

Heute stehen auf den viel-
fältigen Verwöhn-Program-
men rund um den See jede 
Menge entspannende und 
wohltuende Angebote: Von 

der klassischen Massage über 
Heubad, Schilfsauna bis hin 
zu Shiatsu und Ayurveda. 
Aber auch die „monte mare 
Seesauna“ im Ort Tegern-
see hat sich zur Aufgabe ge-
macht, ihre Gäste nach allen 
Regeln der Kunst zu verwöh-
nen – und das direkt am idyl-
lischen Seeufer. 

In der Saunalandschaft 
stehen verschiedene Sauna-
Typen zur Verfügung. So 
etwa eine Sinnes-, Schilf- 
und Wassersauna sowie ein 
Dampfbad. Und wer es gerne 
luxuriöser mag, den lädt das 
Vier-Sterne-Wellness-Hotel 
„Terrassenhof“ zum Entspan-
nen ein. Seit Anfang Mai 

können sich hier alle Gäs-
te auf den frisch renovier-
ten Wellness-Bereich „Vital-
Well-Oase“ freuen. 

Hektik des Alltags 
vergessen

Ebenfalls vier Sterne kann 
das Landhaus „Am Stein“ 
aufweisen. Ein großzügiger, 
neuer Wellnessbereich mit 
Schwimmbad, Sauna, Infra-
rotkabine und türkischem 
Dampfbad sowie vielfältige 
Beauty- und Massage-Be-
handlungen warten auf ge-
stresste Gäste. 

Apropos Stress. Wer am 
Tegernsee Hektik und Tru-
bel des Alltags vergessen 
will, ist hier genau richtig. 
Rund um den herrlich kla-
ren See mit seiner faszinie-
renden Bergwelt gibt es viele 
Möglichkeiten um zu genie-
ßen, abzuschalten und Kraft 
zu tanken. 

Mehr Infos zu einem Well-
ness-Abstecher nach Ober-
bayern gibt es bei den Reise-
profis vom Holiday Land in 
Asbach und Unkel.

 

Tegernsee

      Wellness  
        Welle

Wer Idylle sucht, wird am Tegernsee fündig.    Bild: Pixelio/C. Hergl

Von wegen nur Bares ist Wahres
Ohne Kreditkarte gibt es im Urlaub keinen Leihwagen – Auf den richtigen Mix setzen 

Wer sich auf Urlaubsrei-
se ins Ausland begibt, 

sollte nicht nur die schöns-
ten Tage des Jahres selbst, 
sondern auch die Wahl des 
Zahlungsmittels sorgfältig 
planen. So ist es ratsam, sich 
nicht nur auf ein Zahlungs-
mittel zu verlassen, sondern 
sich für eine Kombination 
aus Bargeld, Girocard und 
Kreditkarte, gegebenenfalls 
auch Reiseschecks entschei-
den.

Dabei ist es sinnvoll, eine 
kleine Summe an Bargeld 
in der Landeswährung für 
die ersten Stunden nach der 
Ankunft im Gepäck zu ha-
ben. Aus Sicherheitsgründen 
empfehlen Experten jedoch, 
nicht mehr als 100 bis 200 
Euro Bargeld oder den ent-
sprechenden Gegenwert in 
der Währung des Urlaubs-
lands mit auf die Reise neh-

men. Zu beachten ist auch, 
dass einige Länder die Ein-
fuhr der Landeswährung nur 
begrenzt erlauben.

Insbesondere für den Ur-
laub in Deutschland und Eu-
ropa sind Reisende mit der 
Girocard, umgangssprach-
lich auch EC-Karte genannt, 
bestens ausgerüstet. Allein 

hierzulande stehen mehr als 
700.000 Girocard- oder Elec-
tronic-Cash-Terminals für 
die bargeldlose Zahlung zur 
Verfügung. 

Mit Kreditkarten hinge-
gen kann weltweit an rund 
30 Millionen Aktzeptanz-
stellen bezahlt werden. Ins-
besondere Dienstleistungen, 

wie die Miete eines Wagens 
oder die Reservierung eines 
Hotels sind dabei nur mit ei-
ner Kreditkarte möglich. 

Die Karten ermöglichen 
nicht nur ein hohes Maß an 
finanzielles Freiheit, sondern 
bieten auch einen internati-
onalen Notfallservice. Denn 
bei Kartenverlust werden 
Kunden bei Bedarf inner-
halb kürzester Zeit mit Bar-
geld oder einer Ersatzkarte 
versorgt. 

Wird eine Kreditkarte oder 
Girocard hingegen gestoh-
len oder werden Geheimzahl 
oder Kartendaten mögli-
cherweise von Dritten aus-
gespäht, kann eine schnelle 
Sperrung der Karte Schä-
den und Unannehmlichkei-
ten verhindern. Daher gehört 
auch die Servicenummer der 
Hausbank mit ins Reisege-
päck.

Wer die 
schönsten 

Wochen des 
Jahres im 

Ausland ver-
bringt, sollte 

nicht nur den 
Urlaub selbst, 
sondern auch 
die Wahl des 
Zahlungsmit-
tels sorgfältig 

planen.  Bild: 

djd/BV Volks-

banken/thx

KURZ NOTIERT

Englisch-Camp  
und Segeltörn
Vom 12. bis 23. August bietet 
der Stadtjugendring Königs-
winter im Haus der Jugend 
Niederdollendorf ein Englisch-
camp unter dem Motto „In 10 
Tagen um die Welt“ inklusive 
einer 3-Tage-Kanutour auf der 
Lahn mit Übernachtung im Zelt 
an. Die Teilnehmer ab Ende der 
sechsten Klasse bis etwa 15 
Jahre erleben mit dem Fahrrad, 
zu Fuß beim Geocaching, im 
Schwimmbad, im Kletterwald 
sowie im Boot spannende Fe-
rientage. Eine Segelfreizeit auf 
dem niederländischen Ijssel-
meer mit Segeln, Spielen, Ko-
chen und Landgängen mit dem 
internationalen Betreuerteam 
bietet sich Kindern ab Ende 
der siebten Klasse bis etwa 17 
Jahre vom 25. bis 30. August. 
Segelkenntnisse sind nicht er-
forderlich. Anmeldeformulare 
gibt es unter www.stadtju-
gendring-koenigswinter.de.
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Deutschland

Blumenkohl
HKL I

Stück

Niederlande

Fleischtomaten
HKL I

kg

Schinkenschnitzel
od. Schinkenbraten 5.995.99
Hähnchenbrustfilets
frisch od. mariniert

kg 

-.79-.79100 g 

Griechenland

Wassermelonen
HKL I

kg

Grillfackeln
100 g -.79-.79

Niederlande

Zucchini
HKL I

kg

Frankreich

Brätlinge
HKL I

kg “Neue Ernte“

Frische

Lammlachse
auf Wunsch auch mariniert

100 g 3.493.49
Krakauer
Würstchen
mit leichter Knoblauchnote

100 g -.79-.79
Hausgemachter

Nußschinken
unter 5% Fettgehalt

100 g 1.491.49

Angebote vom 01. bis 06. Juli im Angebote vom 01. bis 06. Juli im 

Bauernblutwurst
od. Leberwurst
beide Gold prämiert

100 g -.79-.79
Hausgemachter

Kartoffelsalat
100 g -.59-.59

Belgien / Niederlande

Kopfsalat
HKL I

Stück -.55-.55

-.66-.66

-.66-.66

-.66-.66
1.991.99

1.191.19

100 g-Preis: -.51
125 JAHRE
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Block House

Knoblauch Brot
2 Baguettehälften mit Knoblauchcreme
250 g Packung                                                                 

Block House

Knoblauch Butter
125 g Packung                                                         

Block House

2 Block Burger,
4 American Burger oder
Neu! 2 Black Bull Burger
360/400/500 g Packung                                            

4.
1.

1.

-.99

49

49

49

je 
kg-Preis: 8,98/11,22/12,47 

100 g-Preis: 0,60

100 g-Preis: 1,20

 Block House

Sour Cream oder
Sour Cream Dip
mit Knoblauch
200 g Becher                                                                      

je 

100 g-Preis: 0,50

Kräuter Butter oder

je 

NEU

Angebot gültig vom 01. bis 13. Juli 2013 in Asbach und Unkel. Irrtümer vorbehalten. Es gelten unsere allgemeinen Geschäftsbedingungen. Abgabe nur in haushaltsüblichen Mengen! Nur solange der Vorrat reicht!

tiefgefrorentiefgefroren

KURZ NOTIERT

Fußballturnier der 
Ganztagsschulen
Seit Beginn des Schuljahres 
trainieren rund 40 Kinder im 
Alter von sechs bis neun Jah-
ren einmal wöchentlich in den 
Fußball-AGs der OGS Löwen-
burgschule, St. Martinus-Schu-
le, Gemeinschafts-Grundschule 
Am Reichenberg und Theodor-
Weinz-Grundschule mit dem 
Ziel, sich den OGS-Fußball-
pokal zu sichern. Das jährlich 
stattfindende Turnier wir vom 
Stadtjugendring Bad Honnef, 
Träger der Offenen Ganztags-
schulen, ausgerichtet. Der erste 
Anpfiff ertönt am 5. Juli um 
14.30 Uhr im Sportzentrum an 
der Menzenberger Straße in 
Bad Honnef. Die Siegerehrung 
wird gegen 17.30 Uhr erfolgen. 
Der Eintritt ist frei. 

Fußballcamps in 
Rheinbreitbach
Der SV Rheinbreitbach veran-
staltet in den Sommerferien 
drei Fußballcamps. Geboten 
wird eine Ganztagsbetreu-
ung von 10 bis 16 Uhr mit 

zwei Trainingseinheiten pro 
Tag, einem sportlergerechten 
Mittagessen im Burghotel Ad 
Sion sowie Getränken für die 
jungen Fußballer. Zur Wahl 
stehen zwei Drei-Tages-Camps 
– 15.  bis 17. Juli oder 5. bis 
7. August– zu 70 Euro und 
eine komplette Fußballwoche 
vom 12. bis 16. August zu 
115 Euro je Teilnehmer. An-
meldungen nimmt Campleiter 
Michael Blankenheim (Tel.:  
0171/1930986, Mail: Mika.
Svr@web.de) entgegen.  

Benefizturnier in 
Niederdollendorf
Die St. Sebastianus-Jungge-
sellen-Bruderschaft Nieder-
dollendorf lädt wieder alle 
Fußballfreunde zu ihrem Be-
nefizturnier am 14. Juli ein. Los 
geht es ab 11 Uhr, gespielt wird 
in Teams mit fünf Feldspielern 
plus Torwart. Das Startgeld 
beträgt 30 Euro. Für Essen und 
Trinken ist gesorgt. Die Erlöse 
gehen an Pater Helmut in Boli-
vien. Weitere Infos und Anmel-
dung per Mail an brudermeis-
ter-2@bruderschaft-ndd.de
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Niederlande

Eisbergsalat
HKL I

Stück

Niederlande

Rote Beete
HKL I

kg

Angebote vom 08. bis 13. Juli im Angebote vom 08. bis 13. Juli im 

Grillkoteletts
vom Schweinenacken

kg 5.555.55

Delfter Pfanne
mit Champignons 
und Sprossen

Chevapcici
rein Rind

100 g -.89-.89
100 g -.89-.89
Kalbsschnitzel
aus der Oberschale

100 g 2.592.59
Siebengebirgs Griller
aus der Region - für die Region

100 g -.69-.69
Backschinken
mit herzhafter Bratenkruste 

100 g 1.491.49
Hausgemachte

Kalbfleisch-
leberwurst
Gold prämiert

100 g -.89-.89
Hausgemachter

Fleischsalat
100 g -.69-.69

-.49-.49

-.79-.79

Elfenbeinküste

Kokosnüsse
HKL I

Stück

Niederlande

Champignons
HKL I

400 g Schale
kg-Preis: 2,78 

China

Ingwer
HKL I

kg

Deutschland

Lauchzwiebeln
HKL I

Bund

1.991.99

-.33-.33

-.66-.66
1.111.11

Endlich Grillprofi...            Bild: Fotolia/P. Atkins

Raffinierte Kreationen
Verkohltes Bauchfleisch vom Rost war gestern

Mal ganz ehrlich: Die 
Zeiten, in denen es 

hip war, schwarz verkohltes 
Bauchfleisch vom Grill zu 
servieren, sind längst vorbei. 
Grillen ist zwar beliebt wie 
eh und je, der Grillmeister 
von heute weiß jedoch seine 
Gäste mit raffinierten Krea-
tionen zu überraschen. Ein 
solcher Meister ist aber auch 
noch nicht vom Himmel ge-
fallen. Es gehört schon etwas 
Übung und Hintergrundwis-
sen dazu, damit auf dem Rost 
etwa auch ein sanft gegartes 
Hähnchen gut gelingt. 

Wer seinen Grill-Horizont 
erweitern und seine Gäste 
auf der nächsten Grillparty 

so richtig verwöhnen möchte, 
für den ist das Outdoorchef-
Grillseminar am Freitag, 2. 
August, am Vorteil-Baucenter 
in Asbach genau das richtige. 

Hier lernt man nicht nur wie 
das Hähnchen fachgerecht 
auf einem Gaskugelgrill zu-
bereitet wird, auch exotische 
Köstlichkeiten wie fruchtige 
Bratwurst „Berner Art“ und 
Birne im Teigmantel landen 
auf dem Rost. In der Teilnah-
megebühr von 49 Euro pro 
Person ist aber nicht nur das 
Brutzeln enthalten, natürlich 
dürfen es sich die angehen-
den Grillmeister auch ordent-
lich schmecken lassen. 



Name, Vorname

Straße

PLZ/Ort

Telefon

E-Mail

Anmeldung
zum Outdoorchef-Grillseminar 
am 2. August von 17 bis 21 Uhr 
am Vorteil-Baucenter in Asbach

Die Teilnahmegebühr beträgt 49 Euro pro Person und 
wird bei Abgabe dieses Anmelde-Coupons an den Info-

Theken der Vorteil-Center und -Baucenter fällig. 

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Eine frühzeitige  
Anmeldung wird empfohlen.

Fruchtige Bratwurst „Berner Art”, dazu Brot und Brötchen
Lachs auf lauwarmen Gemüsesalat
Bratenstück, indirekt gegrillt, dazu Brot vom Pizzastein
Ganzes Hähnchen, sanft gegart, dazu Rosmarinkartoffeln
Kurzgebratenes von Rost, und Plancha dazu Ratatouille
Birne im Teigmantel

DIE SPEISEKARTE FÜRS GRILLSEMINAR

Seniorengerecht 
leben in Asbach
„Haus Therese“ entsteht

Fortsetzung von Seite 1

Der Asbacher Gemeinde-
rat brachte jetzt die ent-

sprechende Änderung des 
Bebauungsplans auf den 
Weg, damit möglichst schnell 
mit dem Bau der geplanten 
Senioreneinrichtungen be-
gonnen werden kann. „Wir 
haben drei Jahre lang nach 
Lösungen gesucht“, sagt 
Ortsbürgermeister Franz- Pe-
ter Dahl.  „Die Franziskaner-
brüder waren damals bereit, 
den Weg gemeinsam mit der 
Kamillus- Klinik und der Ge-
meinde zu gehen, allerdings 
rückte diese Möglichkeit im-
mer mehr in weite Ferne, weil 
nicht klar ist, welcher Träger 
die Kamillus-Klinik in Zu-
kunft übernimmt.“ 

So zeigt sich der Gemein-
dechef nun besonders er-
freut darüber, dass man ein 

geeignetes Grundstück und 
mit Dr. Jürgen Mertens ei-
nen weiteren Investor ge-
funden hat, der das Vorha-
ben unterstützt. 

Übrigens sieht Dahl in 
dem nun gefundenen Stand-
ort viele Vorteile für die Se-
nioren.  „Von der Topografie 
ist der Standort sehr gut. Die 
alten Menschen können auf 
einer Ebene den Sportplatz, 
die Einkaufsmärkte und den 
Marktplatz erreichen. Auch 
bieten sich Möglichkeiten, 
von hier aus Spaziergänge 
ohne Steigungen machen zu 
können.“ 

Die beiden Träger rechnen 
mit einer Bauzeit von rund 
15 Monaten. Die Investiti-
onssummen werden auf rund 
sieben Millionen Euro für das 
Seniorenheim und drei Milli-
onen Euro für das Apparte-
menthaus geschätzt.
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im Preis gesenkt
Schwartau

Samt Erdbeere
oder Extra Konfitüre
Erdbeere, Himbeere, Aprikose 
oder Sauerkirsche 

465 / 600 g 

Kölln 
Müsli
8 Sorten
500 / 600 g Packung

Wasa Knäckebrot

Mjölk oder Roggen dünn

2 x 205 g =410 g oder

2 x 230 g = 460 g

Original Grafschafter

Apfelschmaus, Birnenschmaus 
oder Pflaumenschmaus 
450 g Glas

Nestle

Caro Original oder 
Caro Malzkaffee
200 g Dose

Krüger Family

Cappuccino
9 Sorten, 500 g Beutel

Uncle Bens

Spitzen-Langkorn Reis
Lose oder im Kochbeutel
10 Minuten oder 20 Minuten

4 Sorten,

1000 g Packung

Hengstenberg

Feiner Kräuter Essig,
Ital. Weißwein Essig 
oder Kraftvoller 
Rotwein 
Essig

Knorr

Suppenliebe
versch. Sorten
0,75 l Btl. ergibt 3 Teller 

Tomato Al Gusto
Kräuter, Kräuter-Knoblauch,
Basilikum, Tomate-Bolognese 
oder All‘Arrabbiata
370 g Packung

Maggi

Kartoffel Püree
Das Komplette, Das Lockere 
oder Pures Püree
2 x 2 / 3 x 3 Portionen
120 / 200 / 240 g 
Packung

statt 
je 2,99 statt 

je 2,99

statt 
je -,79

statt 
je 3,99

statt 
je 1.59

statt 
je 1,59

statt 
je 2,79

statt 
je 2.79

Knorr

Biskin Gold
PflanzenölReines 

zum Braten, Kochen
und für Fondue,

2 l Flasche

0,5 l Karaffe

statt 
je 2,29

statt 
je 5,49

kg-Preis: 3,75 / 4,84

252.

252.

-2. -5.

-3.

-.50251.

251. 251.

751.

jetzt je

jetzt je

jetzt je jetzt je

jetzt je

jetzt jejetzt je

jetzt je jetzt je

jetzt je

kg-Preis: 2,78

kg-Preis: 3,33 / 4,00  
L-Preis: 2,50 L-Preis: 3,50

kg-Preis: 2,72/3,05

im Vorteilspack

Maxi Glas

100 g-Preis: 0,52 /
 0,63 / 1,05

statt 
je 1,69

kg-Preis: 4,50

-2.
jetzt je

100 g-Preis: 1,00

statt 
je 1,29

-1.
jetzt je

100 g-Preis: 0,28
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im Preis gesenkt

statt 
je 2,99

statt 
je 1,39

statt 
je 2,99

statt 
je 4,99

statt 
je 1,09

statt 
je 2,79

statt 
je 1,89statt 

je -,99

statt 
je 1,19

-1.
jetzt 

100 g-Preis: 0,50

statt 
je 2,49

Geramont Classic,
Geramont Cremig Leicht oder
Geramont Cremig Würzig
16% / 56% / 60% F. i. Tr.
200 g Packung

Mini Babybel
Klassisch od. Light
12% / 24 % F. i.Tr.
6 x 20 g 
= 120 g Netz

Adler Edelcreme
6 Sorten, 2 Ecken 
100 g Packung

6 Wiener- oder
6 Frankfurter-
Würstchen
250 g Glas

Champignons
in Scheiben, II. Wahl

370 ml Glas
ATG: 200g                                                                

Familien-Suppen 
Hühnersuppe,
Tomatensuppe, 
Rinderbrühe oder
Buchstabensuppe
770 / 780 /
800 ml 
Dose   

502.
jetzt je

100 g-Preis:1,00                                                     

jetzt je

L-Preis: 2,19 / 2,25 / 2,28 

751.

statt 
je 2,19

jetzt je

-1.
Erasco

statt 
je 1,79

Dr. Oetker

Culinaria 
Pizza
4 Sorten
345 / 400g 
Packung

Coppenrath & Wiese

Alt Böhmischer Kuchen
Apfel-, Käse-, Pflaumen-

oder Apfel-Walnuss Kuchen
1100 / 1250 g Packung

Nestle/Schöller

Multipackungen Eis
4 Bum Bum, 4 Smarties Pop Up, 7 Family Box,
9 Kaktus oder 9 Pirnlo Jungly

320 / 498 ml Packung

    Doppel Decker 
    oder Wackelpudding

4 Sorten
4 x 125 g
 = 500 g Packung

Fruttis
Joghurt 0,5 % Fett
Erfrischend fruchtig

3 Sorten
4 x 125 g
= 500 g Packung

Andechser Molkerei

    Bio Joghurt Mild
    5 Sorten
    500 g Mehrweg-Glas
    zzgl. -.15 Pfand

-2.
jetzt je

kg-Preis: 5,00 / 5,80                                       

Original Müller

502.-4.
jetzt jejetzt je

kg-Preis: 3,20 / 3,64                                             L-Preis: 5,03 / 7,82                                            

-.75
jetzt je

kg-Preis: 1,50                                                            

-.75
jetzt je

kg-Preis: 1,50

501.
jetzt je

 kg-Preis: 3,00                                                      

tiefgefrorentiefgefroren tiefgefrorentiefgefroren tiefgefrorentiefgefroren

Lutèce 

-2.
jetzt je

100 g-Preis: 1,00                                           

Meica

501.
jetzt je

100 g-Preis: 1,25                                              



Für Ihre Grill-Party!                                   
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.129je 

100 ml-Preis: -.55

Bull‘s Eye

BBQ Saucen, 
oder
Miracel Whip 

Grillsaucen 
7 Sorten
235 ml Flasche

 

Miracel Whip
Classic oder 

Balance,
500 ml Glas

 

1.11je 

L-Preis: 2,22 1.59je
L-Preis: 2,12/3,98

Kraft

Tomaten Ketchup 
oder Miracel Whip Salat Dressing
4 Sorten

400 / 750 ml 
Flasche                               

Coca Cola,
Coca Cola Light oder
Coca Cola Zero

1,5 l Flasche                                   

zzgl. -.25 Pfand

L-Preis: 0,54

Grillis Buchen 
Grillholzkohlebriketts 
oder Der Sommerhit 

Buchen-
Grillholzkohle 

2,5 kg Sack 

4.99je 

kg-Preis: 1,99

Markenware                                   
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 J. J. Darboven

Alberto
Espresso 

oder Cafè Crema
36 Kaffeepads
252 g Beutel

Leibniz
Zoo oder

Pick up 5 er Pack
6 Sorten,125 g Beutel oder
5 x 28 g = 140 g Packung

Ruf

Die Biene Maja
oder Kuchenträume
Backmischungen
6 Sorten, 315/425 g Packung

3.69
kg-Preis: 7.38

je 

Jacobs Krönung
Bester Spitzenkaffee
mit Verwöhnaroma
Klassisch, Mild, Balance
oder Entkoffeiniert

500g 
Packung

2.22
100 g-Preis: -.89

 
je                                          

-.99je 

100g-Preis: 0,71/0,80

Riegel 

Mars, Snickers 
oder Twix-

im 5 er Pack                                             
225 / 250 g Packung

.129
100g-Preis: 0,52/0,58

je .169je 

                                news    

KURZ NOTIERT

Windhagen fragt, 
Politiker antworten
Am 1. Juli bietet die Initiative 
zur Stärkung der Region Wind-
hagen allen Bürgern um 19.30 
Uhr eine Diskussionsrunde 
unter dem Motto „ISR befragt 
Bundestagskandidaten“ im 
Hotel-Restaurant „Zur Post“ 
in Windhagen. Eingeladen 
wurden Erwin Rüddel (CDU), 
Sandra Weeser (FDP), Sabine 
Bätzing-Lichtenthäler (SPD), 
Elisabeth Bröskamp (Bündnis 
90 / Die Grünen) und Jochen 
Bülow (Die Linke).

Osanna-Markt  
in Erpel
Am 7. Juli veranstaltet der 
Brauchtumsverein „Freunde 
des Erpeler Weinfestes“ den 
Osanna-Markt. Die Straßen, 
Gassen und der Marktplatz von 
Erpel bilden mit ihren Fach-
werkhäusern einen reizvollen 
Rahmen für den Trödelmarkt, 
der nach der ältesten und 
größten Glocke der Erpeler 
Pfarrkirche benannt ist und bis 
etwa 18 Uhr dauert. Anbieter 
finden im Internet Infos unter 

www.weinfest-erpel.de. Eine 
telefonische Anmeldung bis 
3. Juli ist unbedingt erforder-
lich. Ansprechpartner Heino 
Schmitz ist zwischen 19 und 
20 Uhr unter der Rufnummer 
0176/96 02 21 90 erreichbar.

Brasilianische 
Nacht in Eudenbach
Am Sonntag, 7. Juli, veran-
staltet das Gasthaus zum 
Siebengebirge in Königswin-
ter-Eudenbach seine dritte 
brasilianische Nacht. Ab 18 
Uhr gibt die Latin & Jazzband 
Manteca ein Konzert. Sängerin 
Felicia Touré, Pianist Berthold 
Matschat, Bassist Fritz Roppel 
und Schlagzeuger Jürgen Peif-
fer spielen temperamentvolle 
brasilianische Rhythmen sowie 
eleganten Bossa-Nova. Pas-
send zum Motto des Abends 
werden Cocktails und Spezia-
litäten serviert. Eintrittskarten 
zum Preis von 15 Euro inklusi-
ve Begrüßungscocktail gibt es 
im Vorverkauf des Gasthauses 
(Tel.: 0 22 44/87 40 89).  Kin-
der bis zwölf Jahren haben 
freien Eintritt, eine Tischreser-
vierung wird empfohlen. 

Wenn´s knackt 
und knuspert
Popcorn - immer in der Hauptrolle

Spannung, Action, Fantasy, 
Herzschmerz – was wäre 
Kino wohl ohne Snacks und 
Getränke? Vor allem Pop-
corn und Cola sind im Cine5 
wie im bundesweiten Trend 
die absoluten Favoriten. Da 
kommen selbst Nachos mit 
Dips, Gummibärchen sowie  
Eis und Konfekt nicht mit.

Was viele für eine 
„Erfindung“ aus 
den Anfängen der 

Kinozeit in 1894 halten, ist 
tatsächlich schon seit über 
5600 Jahren bekannt und 
wird ebenso lange geschätzt: 
Puffmais. Und zwar nicht nur 
als Nahrungsmittel, das man 
zur Geschmacksverfeinerung 
solange erhitzte bis es auf-
platzte. 

Medizinmänner der Azte-
ken warfen Puffmaiskörner 
auch ins Feuer, um die Zu-
kunft aus Flugrichtung und 
Form des Korns zu deuten. 
Sicher überliefert ist wei-
terhin, dass Kolumbus, als 
er 1492 Amerika entdeckte, 
dort Popcorn vorfand. Die 
Ureinwohner des Kontinents 
aßen es und benutzten die 
aufgeplatzten Körner zudem 
als Schmuck. 

Und obwohl bereits Ko-
lumbus das Popcorn probier-
te und für gut befand, muss-
te sein Siegeszug noch viele 
Generationen lang warten: 
Erst als ein Indianerhäupt-
ling es zu Thanksgiving an 
britische Siedler verschenk-
te, gewann es zunehmend an 
Bedeutung und Verbreitung. 

Und die erfuhr duch die 
ersten Kinos eine besonde-
ren Schub. Für Kinobesitzer 
wie Besucher war es wahr-
haft „großes Kino“, als sich 
erstmals der süße Duft von 
Kokosfett und Karamell ver-
breitete, als Maiskörner, die 
aus dem Kessel poppten und 
gegen die Fenster der Ma-
schine prasselten. Weil eine 
Tüte zudem nur ein paar Cent 
kostete, wurde es insbeson-
dere während der Großen 
Depression zum erschwing-
lichen Luxus für jedermann. 

Aber nicht jede Maissorte 
eignet sich übrigens zur Pop-
corn-Herstellung. Das Ge-
heimnis liegt in der Schale: 
Nur die dünne, aber extrem 
harte Schale des Puffmaises 
ermöglicht das Aufpoppen 
unter Hitzezufuhr. Auch der 
Stärkegehalt und die Aus-
dehnung von Wasser spielen 
eine wichtige Rolle. Bei etwa 
200 Grad kann die Hülle des 
Maiskorns dem Druck des 
enthaltenen Wassers nicht 
mehr standhalten, platzt auf, 
kühlt ab und erstarrt augen-
blicklich. 

Zudem ist Puffmais sehr 
ergiebig. Eine Handvoll da-
von ergibt schon eine an-
sehnliche Portion an Pop-
corn. Noch mehr gibt es 
etwa im Cine5: Beim ro-
mantischen Teilen einer ge-
meinsamen Popcorntüte bei 
ansprechender filmischer 
Untermalung greifen die Be-
sucher des Asbacher Multi-
plexkinos in vier Formate: 
von S bis XXL.

Welcher Film? Fast egal, Hauptsache Popcorn!   Bild: Fotolia/Kzenon
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1. Im richtigen Leben heißt er Peter Parker

2. Gru ist es einfach

3. Name, Vorname des Hauptdarstellers von „World War Z“

4. Film über Demenz

5. Genre, das Fernweh verursacht

6. Iron Mans letzter Gegner (eine Obstsorte ohne E)
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Warsteiner

Premium Pils oder
Neu! Herb Premium Pilsener
Kst. 20 x 0,5 l / 24 x 0,33 l Flasche                              
zzgl. 3,10/3,42 Pfand

Warsteiner

Pils, Pils Alkoholfrei,
Radler, Radler Alkoholfrei 
oder Radler Grapefruit
im 6 er Pack
6 x 0,33 l Flasche                                  
zzgl. -.48 Pfand

Veltins

Pilsener 
oder 
Radler
„Stubbi“
Kst. 20 x 0,33 l Fl.                                     
 zzgl. 3,10 Pfand

Sinalco

Apfelschorle oder Limonaden
5 Sorten                                                           
Kst. 12 x 1 l Fl.
zzgl. 3.30 Pfand

Paulaner
Münchner Hell 

 Weißbier-Zitrone 
Alkoholfrei
oder Hefe-Weißbier
Naturtrüb, Dunkel, 
Kristallklar oder Alkoholfrei,
Kasten 20 x 0,5 l Fl.
zzgl. 3.10 Pfand
 

Neu!

L-Preis: 1.40

je 13.99
Angebot gültig vom 01. bis 13.07.2013 in Asbach, Unkel und Aegidienberg. Irrtümer vorbehalten. 

Es gelten unsere allgemeinen Geschäftsbedingungen. Abgabe nur in haushaltsüblichen Mengen! Nur solange der Vorrat reicht!

NEU

Gerolsteiner
Natürliches Mineralwasser
Sprudel oder Medium
Kst.12 x 0,7 l / 0,75 l Fl.
zzgl. 3.30 Pfand

3. 6.99 99
L-Preis: -,45/-,48

je 
je 

L-Preis : -.59

9.99je 

L-Preis: 1,00/1,26

NEU

je 

L-Preis: 1,51

2.99 je 

L-Preis: 1,18

7.77

Schmorwurst, Park Reitersdorf, Arrividerci, Neuwied, Individualrei-
sen, Eudenbach, Navigationsgerät

3 8 4 9 5 7 1 2 6
7 5 6 2 1 8 3 9 4
1 9 2 6 4 3 5 7 8
5 6 9 7 3 4 8 1 2
4 3 1 5 8 2 7 6 9
8 2 7 1 9 6 4 3 5
6 1 3 4 2 5 9 8 7
9 7 5 8 6 1 2 4 3
2 4 8 3 7 9 6 5 1

AUFLÖSUNGEN AUS RWN 25/13

Lösungen: 

Schwedenrätsel: 
Thailand

Sudokus: 
8.7. – 3.9.

Silbenrätsel:  
Spanien

SUDOKU FÜR QUERDENKER

So lösen Sie diese spezielle Variante des beliebten Rätselspaßes: 
Füllen Sie die leeren Felder so mit den Ziffern von 1 bis 9, dass am 
Ende jede Ziffer in jeder Zeile, in jeder Spalte, in jedem 3x3-Teil-
quadrat und auch in beiden Diagonalen genau einmal vorkommt. 
Bei dem oberen Sudoku funktioniert das relativ leicht, das untere 
ist schon eine harte Nuss. Viel Spaß beim Knobeln!

2 4
5 7 3 1

5
6 3 5

5 2 1 4
4 9 1

8
6 3 7 4

3 6

9 4
6 3 7

8 3 9
4 1

6 7 4 5 3
5 2

3 8 5
4 1 5

4 5

Gewinne: RWN verlost drei 
Ein  kaufsgutscheine im Wert 
von 50, 20 und 10 Euro. Ein-
lösbar sind diese im Vorteil-
Center und Vorteil-Baucenter 
sowie bei MediMax, Laguna 
und Holiday Land in Asbach 
und Unkel. 

So geht´s: Finden Sie das Lö-
sungswort des Schwedenrät-
sels, des Silbenrätsels und/
oder die Zahlenkombination 
der Sudokus heraus und schi-
cken ei ne Postkarte oder Mail 
mit Ihren Lösun gen an die 
Presseagentur Funk, RWN-

Redaktion, Vor dem Leetor 9, 
53545 Linz, Mail: redak tion@
rhein-wes ter wald-news.de. 
Einsendeschluss ist Samstag, 
6. Juli. Alle Einsender mit 
wenigstens einer richtigen 
Lösung haben die gleiche Ge-
winnchance.

Das wird gesucht: Die RWN-
Rätsel machen diesmal einen 
Abstecher in die Welt der be-
wegten Bilder. Das Lösungs-
wort des Kreuzworträtsel 
weist den Weg dorthin. Das 
Lösungswort des Silbenrät-
sels (zusammengesetzt aus 

den Anfangsbuchstaben der 
richtigen Antworten) benennt 
jemanden, der in dieser Welt 
zuhause ist. Und die  Zahlen-
kombinationen der Sudokus 
beschreibt, wie viele Gäste 
sein dunkler Kumpel bei seiner 
letzten Party (2012) hatte. 

EINKAUSGUTSCHEINE MIT RWN GEWINNEN

SCHWEDENRÄTSEL

SILBENRÄTSEL

4 1 7 6 9 8 5 3 2
5 8 6 3 2 1 7 9 4
9 2 3 7 4 5 8 6 1
3 7 9 2 8 6 1 4 5
8 6 5 4 1 9 2 7 3
1 4 2 5 3 7 9 8 6
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   Asbach und Westerwald

Donnerstag, 4. Juli Jahreshauptversammlung der KFD Windhagen, Pfarrheim
Samstag, 6. Juli  Kirmes in Strauscheid (Westerwälder Hof)
 Erste-Hilfe-Kurs für Fahrschüler, DRK-Heim Asbach
 Seniorennachmittag der Dorfgemeinschaft Stockhausen (Windhagen), Dorf-

gemeinschaftshaus
Sa., 6., – So., 7. Juli Schützenfest der St. Hubertus Schützenbruderschaft, Schützenhaus Buch-

holz
So., 7., – Mo., 8. Juli Patrozinium Niedermühlen

Fr., 12., – Mo., 15. Juli Kirmes in Neustadt

Unkel und Rheinschiene

Samstag, 29. Juni Sommerfest des TuS Erpel, Bürgersaal Erpel, 16 – 22 Uhr

Dienstag, 2. Juli Jugendtreff, Obere Burg, Rheinbreitbach, 16 – 19 Uhr
 Skatabend des Bürgervereins Erpel, Gasthaus „Zum Alten Deutschen“, 19 – 

21 Uhr
Mittwoch, 3. Juli Frauenfrühstückstreffen der Kath. Frauengemeinschaft, Pfarrheim, Rhein-

breitbach, 9 – 11 Uhr
Fr., 5., – Mo., 8. Juli Kirmes in Unkel-Scheuren
Samstag,6. Juli Blues ´n´ Rock am Salmenfang, Biergarten „Auf dem Salmenfang“, 19 – 22 

Uhr

Montag, 8. Juli Treff der Briefmarkenfreunde, Evg. Pfarrheim, Linz, 19 – 21 Uhr
Mittwoch, 10. Juli Seniorennachmittag der AWO, Obere Burg, Rheinbreitbach, 15 – 18 Uhr
Samstag, 13. Juli Falternacht am Stux, 21.30 – 23.30 Uhr

Wichtige Notruf- und Telefonnummern
Polizei 110
Feuerwehr 112
DRK Service-Nummer für planbare Krankentransporte 19222 
(Notfälle: 112)
Gasversorgung Bad Honnef
Störnummer 0 22 24 /1 72 22

Stadtwerke Neuwied 0 26 31/8 50
SÜWAG Energie AG – Niederlassung NRW, 
Entstörungsdienst Strom 0 18 03/24 14 24 
Giftnotruf 02 28/1 92 40
Apotheken Notdienst 0 18 05/25 88 25
Ärztlicher Notdienst 0 18 05/11 20 85

Asbach     Anton-Limbach-Str. 1 
Vorteil-Center  0 26 83 /5 70
Vorteil-Baucenter 0 26 83 /9 48 40
Center Apotheke 0 26 83 /9 46 27 40

Unkel      Anton-Limbach-Str. 3 
Vorteil-Center 0 22 24 /90 12 00
Vorteil-Baucenter 0 22 24 /7 87 47
Vorteil Apotheke 0 22 24 /9 01 64 90

Aegidienberg  Rottbitzer Str. 77 
Vorteil-Baucenter 0 22 24 /9 74 00

Im Internet  
www.vorteil-center.de, www.facebook.com/VorteilCenter

Öffnungzeiten Asbach/Unkel/Aegidienberg: 
Mo. - Fr.: 9 - 19 Uhr, Sa.: 8 – 16 Uhr,
Baustoffe Aegidienberg: Mo. – Sa.: ab 8 Uhr

Wollen Sie Ihren Termin hier kostenlos veröffentlichen? 
Mail an: redaktion@rhein-westerwald-news.de

Die nächste RWN erscheint am Samstag, 13. Juli
Anzeigenschluss: Dienstag, 2. Juli  
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KURZ NOTIERT

Einmal im Monat nimmt die 
Reisefilmreihe „Die weite Welt 
im Kino“ das Publikum der 
WiedScala mit auf eine bildge-
waltige Tour rund um die Welt.
Die nächste Station ist „Istan-
bul“ am Sonntag, 30. Juni, um 
17.30 Uhr, bevor es vier Wo-
chen später, am 28. Juli, zur 
gleichen Zeit nach „Namibia“ 
(Foto) geht. Für diese faszi-
nierende Reise unterbricht 
das Programmkino eigens die 
Sommerpause (15.7. – 7.8.).

Am Sonntag, 30. Juni, lädt die 
Römerwelt in Rheinbrohl von 
11 bis 17 Uhr zum Kräutertag 
am römischen Kräutergarten 
ein. Die Besucher sind einge-
laden, selbst aktiv zu werden, 
etwa beim Binden von Kräu-
terkränzen oder Herstellen von 
Seife. Zudem wird römische 
Wandmalerei mit Blumen- 
und Kräutermotiven präsen-
tiert. Ein weiteres Highlight 
sind Wildkräuterwanderungen 
um 12 und 14.30 Uhr. Es gilt 
der normale Museumseintritt.         
Bild: Römerwelt
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Aegidienberg und Siebengebirge

Samstag, 29. Juni Sommerfest des TV Eiche, Tennisanlage an der Rheinpromenade, Bad Honnef, 
ab 17 Uhr

Sonntag, 30. Juni Flohmarkt auf dem Gelände des Vorteil-Baucenters Aegidienberg

Fr., 12., – So., 14. Juli 50-jähriges Jubiläum der „Alten (Fußball-) Herren“ der Sportfreunde 
Aegidienberg, unter anderem mit einem Freundschaftsspiel gegen die „Alten 
Herren“ von Schalke 04

Sonntag, 14. Juli Teckelzuchtschau, Haus Schlesien, Heisterbacherrott, ab 14 Uhr,
 Weitere Infos bei Gisela Gödtner, Telefon: 0 22 48/20 33

Wichtige Notruf- und Telefonnummern

Bienenzüchter  
zeigen ihr Volk
Am Sonntag, 7. Juli, präsen-
tiert der Bienenzuchtverein 
Asbach und Umgegend der in-
teressierten Öffentlichkeit die 
Hobby-Bienenhaltung hautnah 
am Lehrbienenstand in Asbach 
hinter dem Getränkemarkt des 
Vorteil-Centers. Einige Mit-
glieder des Vereins stehen für 
Fragen und Demonstrationen 
direkt am Bienenvolk von 10 
bis 13 Uhr zur Verfügung. 

Masken in der  
Mosaikausstellung
Vom 7. bis 28. Juli macht die 
Mosaikausstellung „Masken, 
Spiegel der Gesellschaft“ in Un-
kel Station. Die Vernissage fin-
det am Samstag, 6. Juli, um 17 
Uhr im historischen Ratssaal im 
Rathaus statt. Die Ausstellung, 
an der sich rund 35 Personen 
beteiligen und die in vielen Or-
ten bundesweit zu sehen sein 
wird, ist daraufhin dienstags 
bis freitags von 14 bis 18 Uhr 
sowie samstags und sonntags 
von 11 bis 17 Uhr geöffnet.   

Integratives  
Fußballcamp
In Straßenhaus wird vom 5. 
bis 9. August zum fünften 
Mal ein „Integratives Fußball-
camp“ angeboten. Teilnehmen 
können beeinträchtigte und 
nichtbeeinträchtigte Schüler 
von zehn bis 16 Jahren. Ne-
ben der fußballtechnischen 
Ausbildung steht das bessere 
Verständnis beeinträchtig-
ter und nichtbeeinträchtiger 
Menschen im Vordergrund. 

Zum Rahmenprogramm ge-
hören Vertrauensspiele, eine 
Nachtwanderung und eine 
Schwimmbadolympiade. Über-
nachtet wird in Zelten im Na-
turschwimmbad in Niederhon-
nefeld. Die Teilnahme kostet 
inklusive Übernachtung, Voll-
verpflegung und Rund-um-
die-Uhr-Betreuung 80 Euro. 
Weitere Infos gibt es bei Peter 
Koßmann (Tel.: 0 26 34/5113, 
Mail: pkossmann@web.de).

Feier in der  
Villa Kunterbunt
Am 6. Juli feiert die KiTa Villa 
Kunterbunt in Bad Honnef ih-
ren 20. Geburtstag mit einem 
großen Jubiläumsfest von 15 
bis 21 Uhr. Auf dem Gelände in 
der Luisenstraße gibt es für die 
Besucher unter anderem Kin-
derspaß und -spiele nach Pippi 
Langstrumpf-Art und Musik 
der Live-Band „Pina Colada“ 
im Festzelt. Fürs leibliche Wohl 
sorgen Kuchenbuffet, Salatbar, 
Grilltheke und Cocktailbar. 
Eingeladen sind alle interes-
sierten Bad Honnefer.

Afro World Dance 
in Bad Honnef
Am 6. Juli startet in der Sport-
halle im Sportzentrum des TV 
Eiche in Bad Honnef ein „Afro 
World Dance“-Kurs mit Issa 
Sow aus Westafrika. „Afro 
World Dance“ ist eine Mi-
schung aus westafrikanischen, 
kubanischen und Salsa-Rhyth-
men, verbunden mit einfachen 
Bewegungen und vielen Ele-
menten aus der Aerobic. Der 
Kurs findet an zehn Samsta-
gen von 14.30 bis 15.30 Uhr 

statt. Mitglieder zahlen 50, 
alle anderen 100 Euro. Anmel-
dung unter der Rufnummer 
0160/4659912 und per Mail 
an openyourbody@yahoo.de

Neue Ausstellung 
im Haus Schlesien
Am Sonntag, 7. Juli, wird im 
Haus Schlesien um 15 Uhr die 
Sonderausstellung „Schönheit 
der Form. Skulpturen des Bres-
lauer Künstlers Stansiław Wy-
socki“ eröffnet. Die aus Bronze 
oder Stein geschaffenen Figu-
ren stehen für Lebensbejahung, 
versinnbildlichen Vitalität und 
schöpferische Kraft. Sie fei-
ern die Weiblichkeit in voller 
Pracht. Auf der Vernissage 
spricht der Künstler mit dem 
Direktor des Breslauer Stadt-
museums über die Entwicklung 
und Bedeutung Breslaus als 
Kulturmetropole in Vergangen-
heit, Gegenwart und Zukunft. 
Die Ausstellung bleibt bis 27. 
Oktober im Haus Schlesien. 

Konzert in der  
Gedenkstätte
Am Sonntag, 14. Juli, findet 
in der Gedenkstätte „Landju-
den an der Sieg“ in Windeck-
Rosbach ab 16 Uhr das Konzert 
„The Dance of Joy” des Duo 
Barna aus Köln statt. Auf ihrer 
Reise durch die verschiedenen 
musikalischen Stile der Welt 
vereinen Christian Saettele 
und Volker Hauswald die Klän-
ge und Ausdrucksmöglichkei-
ten von Klarinette und Gitarre 
zu einer harmonischen Einheit. 
Dabei verleiht das Duo seiner 
Musik, die sich aus Elementen 
des Jazz, des Klezmer, des La-

tin und der Klassik speist, eine 
klare und verständliche Spra-
che. Das Ziel der Musiker ist es, 
Stimmungen zu erzeugen, die 
den Zuhörer berühren und in 
seine eigene Welt eintauchen 
lassen. Der Eintritt kostet 10 
Euro, Mitglieder des Förder-
vereins zahlen 8 Euro.

Einmal die Demenz 
vergessen
Im Rahmen der „Lokalen Alli-
anz für Menschen mit Demenz“ 
heißt es am Mittwoch, 17. Juli, 
von 15 bis 18 Uhr „Weeste 
noch …“ im Mehrgenerationen-
haus Neustadt. Eingeladen sind 
Demenzkranke sowie deren An-
gehörige. In gemütlicher Runde 
kann man Gleichgesinnte tref-
fen und den oft anstrengenden 
und mühevollen Alltag einfach 
mal hinter sich lassen. Natür-
lich besteht auch die Mög-
lichkeit des Austauschs und 
der Information. Die Teilnahme 
kostet 2 Euro pro Person. Wei-
tere Infos gibt es unter der Ruf-
nummer 0 26 83/9 39 80 40.

Erst Eisenbahn, 
dann Akkordeon
Am Montag, 1. Juli, treffen 
sich wieder die Eisenbahn-
Freunde von 17 bis 19 Uhr in 
den Räumen des Mehrgene-
rationenhauses Neustadt. Am 
4. und 18. Juli treffen sich an 
gleicher Stelle die Freunde der 
Akkordeonmusik. Es wird zu-
sammen musiziert, voneinan-
der gelernt, geredet und neue 
Ideen werden gesammelt. Für 
diese Veranstaltung ist eine 
Anmeldung (Tel.: 0 26 83/9 39 
80 40) erwünscht.

Bild: Veranstalter

Wer wird Meister des Chi?
Lego Roadshow gastiert demnächst in Asbach und Unkel
„Entfessel die Energie des 
Chi“, heißt es, wenn die 
Lego Legends of Chima-
Roadshow in wenigen Ta-
gen in den Vorteil-Centern 
Station macht. Am 5. und 
6. Juli können Besucher die 
neue Lego-Welt hautnah in 
Asbach erleben, am 12. und 
13. Juli in Unkel.

Die Geschichte des neu-
en Spielthemas „Le-
gends of Chima“ dreht 

sich um rivalisierende Tier-
stämme im packenden Ge-
fecht um das magische Chi, 
eine mächtige Energiequel-
le, die allen Tieren außerge-
wöhnliche Kräfte verleiht. 

Der Stamm der Löwen, seit 
Urzeiten Wächter des Chi, 
versucht, das Gleichgewicht 
der Kräfte zu wahren. Doch 
die Krokodile, angeführt von 
Cragger, sind unerbittlich. 
Sie beanspruchen das Chi 
für sich allein. In wendigen 

Fahrzeugen, die über ver-
blüffende Funktionen verfü-
gen, liefern sich die Stämme 
atemberaubende Duelle.

Vor allem die neue Speed-
orz-Serie verspricht Action 
pur für Sechs- bis 14-Jähri-
ge. Hier treten die Spieler in 
einem Wettkampf gegenein-
ander an. Auf der aufwendig 
gestalteten Erlebnisfläche der 
Lego Roadshow haben Kin-
der die Möglichkeit, die neu-

en Speedorz-Sets zu testen. 
An extra dafür angefertigten 
Spieltischen gilt es, in den 
Speedorz-Disziplinen Weit-
sprung, Hindernis-Parcours 
oder Felskegeln Punkte zu 
sammeln. 

Mit Hilfe des Chi-Pow-
er-Cords werden die Spee-
dorz-Fahrzeuge gestartet. 
Je schneller und geschick-
ter die Kinder die magische 
Schnur durch die Speedorz 

ziehen, desto weiter kommt 
ihr Fahrzeug über das Hin-
dernis. Dazugehörige Quar-
tettkarten helfen, wertvolle 
Chi-Kristalle zu ergattern.

An jedem Eventtag erhal-
ten die Kinder einen Spieler-
pass und können an Gewinn-
spielen und Wettbewerben 
teilnehmen. Wer Wettkampf-
geist zeigt und die verschie-
denen Hindernisparcours am 
besten meistert, wird Tages-
sieger und hat die Chance 
im Herbst zum großen „Lego 
Chima Tag“ ins Legoland 
Deutschland eingeladen zu 
werden. Dort wird der „Meis-
ter des Chi“ ermittelt.

Neben den Wettbewerben 
ist bei der Roadshow aber 
auch freies, kreatives Bauen 
mit den klassischen „Lego 
Chima Bausets“ möglich. Da-
bei können die neuen Fahr-
zeuge und Minifiguren in 
Aktions- und kreative Rol-
lenspielen getestet werden.

Wer sammelt hier die meisten Kristalle ein?                   Bild: Lego
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