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TERMINETERMINE

Der XXL-Marathon
Schon gehört? Wer sich sportlich 
unter freiem Himmel betätigt, 
kann viele Eindrücke am Weges-

rand einsammeln. Das gilt sicher 
ganz besonders für die Teilnehmer 
des Sydney-Marathons. Und für den 
Fall, dass die schnelleren Starter im 
Geschwindigkeitsrausch die ein oder 
andere Sehenswürdigkeit übersehen 
haben, sind alle Attraktionen auf den 
Medaillen abgebildet. Aber irgend-
wie scheint die Laufstrecke in diesem 
Jahr länger geworden zu sein. Ne-
ben Harbour Bridge und Opernhaus 
prangt nämlich auch ein Fußballsta-
dion – und zwar das der Münchner 
Bayern. Ich verzichte dann doch auf 
einen Start in Sydney und besuche 
lieber den nächsten Windhagen Run 
and Bike. Da ist die Strecke nicht 
weniger schön und doch ein ganzes 
Stück kürzer.� Ihr ausgebremster Vorti

Bild: HDF Kino e.V.

Filmfans aufgepasst: Am Wochen-
ende vom 12. und 13. Septem-

ber wird im Asbacher Lichtspielhaus 
Cine 5 die Magie des Kinos mit ei-
ner ganz besonderen Aktion gefei-
ert.  Der Eintritt kostet dann für alle 
Filme und auf allen Plätzen nur 
5 Euro – egal ob Blockbus-
ter, Familienfilm oder 
Kultklassiker. 

Begleitet wird 
das Festwochen-
ende von einer 
Reihe weite-
rer Aktio-
nen: So 

warten etwa Gewinnspiele und Fo-
towände im Kinofoyer auf die Gäste.  
Außerdem sind alle Menüs und das 
große Slushy vergünstigt erhältlich.

Wer nicht genug kriegen kann vom 
großen Kino zum kleinen Preis, geht 

am besten schon am Frei-
tag, 11. September, ab 

19 Uhr an den Start. 
Denn auch zum 

dann beginnen-
den Warm-Up- 
Programm kos-
tet das Ticket für 

alle Filme nur 
5 Euro.  |  ct

	� Sonntag, 13. September: Floh-
markt am Vorteil-Center in Asbach

	� Freitag, 2. Oktober: Ladies Night im 
Vorteil-Center Asbach, 19 - 22 Uhr

Dass die RWN-Glücksfee in diesem 
Jahr in Sachen Feriengewinnspiel 

mächtig ins Schwitzen geriet, lag kei-
neswegs nur an der Hitzeperiode. Der 
Ferienkalender und die damit verbun-
dene Lücke zwischen den Sommerferi-
en in Nordrhein-Westfalen und Rhein-
land-Pfalz machte Zusatzschichten 
erforderlich. Immerhin: Über 100 Ge-
winner im RWN-Land erhielten pünkt-
lich ihre Tickets.

Kaum waren die Gewinnbriefe ver-
schickt, da trudelten auch schon Fo-

tos von zufriedenen Gewinnern in der 
Redaktion ein. Svea und Lars Hopf-
gartner waren die ersten Gewinner, die 
ihre Runden in der Westerwald-Arena 
drehten. „Mit viel Spaß“, wie ihre Mut-
ter verriet. 

Auch Inna Michels berichtet von 
besonderen Ferienfreuden: „Nicht nur 
unsere Kinder, auch wir als Erwachse-
ne waren sehr begeistert von den vie-
len Stationen in der Römerwelt.“

Die Tickets für eine KD-Tour auf 
dem Rhein standen in diesem Jahr wie-

der ganz oben in der Gunst der Teil-
nehmerinnen und Teilnehmer. Aber 
auch die Technik Museen in Speyer 
und Sinsheim waren besonders ge-
fragt. Übrigens: Mehr als 400 Einsen-
dungen landeten insgesamt auf dem 
Redaktionsschreibtisch und in den 
E-Mail-Postfächern. 

Die Redaktion sagt allen Partnern 
und Mitspielern vielen Dank und 
wünscht noch viel Vergnügen beim 
Einlösen der gewonnenen Tickets in 
den kommenden Wochen!  |  fu

+++ Vereine +++ Veranstaltungen +++ Vereine +++ Veranstaltungen +++ 

RWN-Feriengewinnspiel

Glückliche Gewinner starten ins Ferienabenteuer

Alle Filme, alle Plätze nur 5 Euro: Cine 5 Asbach lädt zum Kinofest 

Großes Kino zum kleinen Preis

Ob Westerwald Arena, Kartbahn, Labyrinth oder Römerwelt: Der RWN-Ferienspaß sorgte für viele strahlende Gesichter.� Bilder: privat



 Mit der Vorteil Card 

 zusätzlich 2% Bonus! 
Hosenrock Melli S
Weiter Schnitt,
französische
Fronttaschen
Größe: 36–42

 119.95 

Angebot gültig vom 10.09. bis 23.09.2026 in Asbach und Unkel. Irrtümer vorbehalten.
Es gelten unsere allgemeinen Geschäftsbedingungen. Abgabe nur in haushaltsüblichen Mengen! Nur solange der Vorrat reicht!

Angebot gültig vom 10.09. bis 23.09.2026 in Asbach und Unkel. Irrtümer vorbehalten.
Es gelten unsere allgemeinen Geschäftsbedingungen. Abgabe nur in haushaltsüblichen Mengen! Nur solange der Vorrat reicht!

Jeanshose Maine
Wide Leg, versch. Farben
Größe: 36–46

 ... und Vorteil Punkte ... 

 sind auch noch drin ... 

Sweatshirt Berta M
3/4-Armlänge, versch. Farben,
Größe: 38–42

 79.95 

Stoffhose Maine
Mit Bundfalte,  Straight Leg
Größe: 38–46

 99.95  109.95 

Blouson Ines
Größe: 38–48

 199.95 

Sweatjacke
Jacquard-Body mit Sweat-Ärmeln
Größe: S–XXL

 129.99 

Langarmhemd
Größe: M–3XL

 129.99 

 39.99 

T-Shirt
Versch. Farben,
Größe: M–3XL

Navigator
Denim
Versch. Farben,
Größe: W32–34
L31–40

 99.95 

AUTUMN GLOW
for her

AUTUMN FASHION
for him T-Shirt

Versch. Farben
Größe: M–3XL

 39.99 

Plaid Twill check
Größe: M–3XL

 79.99 

Sweater
Versch. Farben,
Größe: M–3XL

 119.99 

Nordrop Hose
Versch. Farben,
zb. Anthrazit
Größe: W32–34 · L31–40

 119.99 

Cargohose
Versch. Farben,
zb. Beige
Größe: W32–34 · L31–40

 119.99 
Pullover
Versch. Farben,
Größe: M–3XL

 89.99 

T-Shirt
Versch. Farben,
Größe: M–3XL

 29.99 

Leichte Jacke
Hannah
Versch. Farben
Größe: 38–48

 179.95 

Teddyweste Yuna
Gesteppt
Größe: 38–46

 149.95 

Bluse Clarissa
Größe: 38–46

 79.95 
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Namenstage im September
12.	 Gerfried, Guido, Maximin
13.	 Notburga, Tobias, Johannes
14.	 Albert, Jens, Cornelius
15.	 Dolores, Melitta, Melissa, Gustav
16.	 Edith, Ludmilla, Andre
17.	 Hildegard, Robert, Ariane
18.	 Lambert, Herlinde, Ricarda
19.	 Wilhelmine, Igor, Theodor, Thorsten
20.	 Hertha, Candida, Susanna
21.	 Matthäus, Deborah, Jonas
22.	 Mauritius, Otto, Gundula
23.	 Linus, Thekla, Gerhild
24.	 Rupert, Hermann, Gerhard
25.	 Klaus, Sergej, Irmfried

Bild: hardvicoreBild: hardvicore

Urkunden besiegeln den Wert der Naturpark- 
Kitas in Hardert und Steimel. � Bild: Christine Waniek 

Gleich zwei der insgesamt sechs Na-
turpark-Kitas des Naturparks Rhein- 

Westerwald wurden jüngst erfolgreich re-
zertifiziert: die Kita „Waldwichtel“ in Har-
dert und die Kita „Villa Kunterbunt“ in Stei-
mel. Damit wird die enge und erfolgreiche 
Zusammenarbeit zwischen den beiden Kin-
dertagesstätten und dem Naturpark Rhein- 
Westerwald für weitere fünf Jahre fortgesetzt.

Seit der Zertifizierung im Jahr 2021 ist 
eine lebendige und vielseitige Kooperation 
entstanden. Gemeinsam wurden zahlreiche 
Projekttage, Exkursionen, Fortbildungen und 
Naturerlebnisse umgesetzt, bei denen die 
Kinder ihre Heimat mit allen Sinnen entde-
cken konnten.

Im Mittelpunkt standen dabei ganz unter-
schiedliche Themen: von Wald, Wasser und 
Wiese, über Landwirtschaft und Ernährung 
bis hin zu Insekten und Vögeln. Spielerisch 
und mit viel Neugier lernten die Kinder öko-
logische Zusammenhänge kennen und ent-
wickelten ein Verständnis dafür, warum der 
Schutz der Natur wichtig ist. Dabei standen 
das eigene Erleben, Entdecken und Auspro-
bieren stets im Vordergrund.  |  fu

Naturpark-Kitas

Lebendige Kooperation 
wird fortgesetzt

04

Angebot gültig vom 10.09. bis 23.09.2026 in Asbach und Unkel. Irrtümer vorbehalten. Es gelten
unsere allgemeinen Geschäftsbedingungen. Abgabe nur in haushaltsüblichen Mengen! Nur solange der Vorrat reicht!

 ... und Vorteil-Punkte ... 

 sind auch noch drin ... 

 89.99 
Jeans Regular Fit

Straight Leg mit
verzierten Taschen.

Größe: 36–48

Shirt mit Muster
Größe: M–XXL

 89.99 

Zigarettenhose
Schmal zulaufendes Bein
Regular Waist, Elastisch
Größe: 36–48

 79.99 

T-Shirt
mit Strass
Größe: S–XXL

 55.99 

Blazer
Innenseite im Leo-Print,
2-Wege-Reißverschluss
Größe: M–XXL

 129.99 

Loopschal mit
Blumenmuster
Koralle

Bluse mit Falten
Koralle
Größe: 38–46

Jeans mit
Barrel Leg
Mit Strassteinen an 
Vorder- und Gesäßtaschen
Größe: 36–48

 89.99 

 69.99 

 15.99 

 49.99 

 Der Herbst in neuen Farben! 

Weste
Größe: 38–44

 Mit der Vorteil Card 

 zusätzlich 2% Bonus! 

Mit Strass-

 steinen!
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 Die größte Auswahl zwischen Köln und Frankfurt 

SPIELEWELT

30 Jahre Top Trainer Box 
– 9 Boosterpacks der Pokémon-Sammelkartenspiel-Erweiterung 30 Jahre 
– 1 holografische Vollbild-Promokarte mit Nidorina
– 16 holografische Basis-Energiekarten
– 65 Kartenhüllen
– 1 Spielanleitung für Pokémon-Sammelkartenspiel: 30 Jahre 
– 6 Schadensmarken-Würfel
– 1 bei Wettbewerben zulässigen Münzwurf-Würfel
– 1 Kunststoffmünze
– 1 Sammelbox mit 6 Trennstegen
– 1 Code-Karte für Pokémon-Sammelkartenspiel-Live

30 Jahre 2-Pack Blister · Evoli 
– 1 holografische Karte mit Evoli
– 2 Boosterpacks „30 Jahre“
– 1 Münze

 54.99 

 12.99 

30 Jahre Feelinara-ex Kollektion 
– 1 holografische Promokarte mit Feelinara-ex
– 4 Boosterpacks „30 Jahre“
– 1 überdimensionale holografische Karte
    mit Feelinara-ex 

 24.99 

®
EXIT  Das Spiel
• Escape Game mit versch. Aufgaben und Rätseln
• versch.Varianten und Schwierigkeitsstufen

UVP 14.99

 9.99 

 je 

FUN SCIENCE

Experimentierkasten
in vielen verschiedenen Varianten
je

UVP 17.99

 12.99 

ab 8 Jahren

 Ab dem 16.09. erhältlich 

 Ab dem 16.09. erhältlich  Ab dem 16.09. erhältlich 

Angebot gültig vom 10.09. bis 23.09.2026 in Asbach und Unkel. Irrtümer vorbehalten. Es gelten unsere 
allgemeinen Geschäftsbedingungen. Abgabe nur in haushaltsüblichen Mengen! Nur solange der Vorrat reicht!

UVP 14.99

 9.99 
UVP 14.99

 9.99 

Bubble Bazooka 
Mit Flüssigkeitsschale 
und 50 ml Seifen- 
blasenflüssigkeit 

Seifenblasen-Feuerwerk LED 
Inkl. Stickern zum Dekorieren 

 Und viele weitere Pokémon-Jubiläumsartikel! 

 24.99  19.99 

30 Jahre Quajutsu-ex Kollektion 
– 1 holografische Promokarte mit Quajutsu-ex
– 4 Boosterpacks „30 Jahre“ 
– 1 überdimensionale holografische Karte
    mit Quajutsu-ex 

30 Jahre Tech-Sticker-
Kollektion - Alola-Kokowei
– 1 holografische Promokarte mit Alola-Kokowei
– 3 Boosterpacks „30 Jahre“
– 1 Tech-Stickerbogen 

 Nur solange der Vorrat reicht. 

 Ab dem 16.09. erhältlich  Ab dem 16.09. erhältlich 

 ... und Vorteil-Punkte ... sind auch noch drin ... 
Hinweis: Alle Leseempfehlungen sind, soweit 
nicht anders vermerkt, ab sofort in den Buch
abteilungen der Vorteil-Center erhältlich. 

Amrum: In den Dünen steht die Villa See-
stern. Hier hat sich eine Gruppe Aus-

steiger versammelt. Auch Petra, die lange vor 
ihrer Vergangenheit flüchtete, hat ein neues 
Zuhause gefunden. Sie backt gerne und ihre 
Törtchen und Kuchen sind so beliebt, dass sie 
ein Café eröffnet. Hilfe beim Umbau erhält 
sie von unerwarteter Seite: Der wortkarge 
Tischler Timo packt mit an. Je mehr Zeit sie 

mit ihm verbringt, desto 
stärker wird das Ziehen 
in der Herzgegend. 

Doch die Vergangen-
heit wirft Schatten und 
die Villa birgt ein dunk-
les Geheimnis. Als eines 
Tages zwei Fremde im 
Café auftauchen, wittert 
Petra Gefahr. Soll sie er-

neut fliehen oder sich ihrer Vergangenheit 
stellen? Wie Petra sich entscheidet, verrät 
Constanze Wilken in ihrem Roman „Vil-
la Seestern – Strandrosenzeit“ (ISBN: 978-
3987501012, 13,99 Euro).  � Bild: Saga Egmont

 Schmöker-Tipp

Dünen, Törtchen und 
alte Geheimnisse

In den sozialen Medien hat sich Ethiklehrer 
Herr Reff bereits einen Namen gemacht, 

nun erscheint sein erstes Buch „Der Stärke-
re hört zu“ (ISBN: 978-
3426570487, 18 Euro). 
Darin beschreibt er un-
ter anderem seine per-
sönliche Erfahrung, in 
einem Umfeld aus Ar-
mut und Gewalt auf-
gewachsen und als 
Problemschüler abge-
stempelt zu sein. Sein 
spezieller Werdegang hilft ihm heute, sei-
nen Schülern Werte zu vermitteln und ihnen 
dabei mit Respekt, Empathie und auf Augen-
höhe zu begegnen – sowohl im schulischen 
Umfeld als auch darüber hinaus. �Bild:  Droemer

 Sachbuch-Tipp

Werte, Respekt und 
ganz viel Empathie

KURZ NOTIERT

Exzessive 1920er-Jahre
Die 25. Westerwälder Literaturtage widmen sich 
weiter den goldenen 1920er-Jahren. Steffen 
Schroeder erzählt am Samstag, 12. September, 
um 19 Uhr im Haus Felsenkeller in Altenkirchen 
vom exzessiven Leben der Tänzerin Anita Ber-
ber, ihren Begegnungen mit Fritz Lang, Marlene 
Dietrich und Otto Dix sowie ihrem Streben, Tanz 
zur Kunst zu machen. Mehr Infos: ww-lit.deAngebot gültig vom 10.09. bis 23.09.2026 in Asbach und Unkel. Irrtümer vorbehalten. Es gelten

unsere allgemeinen Geschäftsbedingungen. Abgabe nur in haushaltsüblichen Mengen! Nur solange der Vorrat reicht!
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Make your Day
a Happy Day.

Happy Day Fruchtsäfte
verschiedene  Sorten, 1 Liter

Persil
Megaperls, Pulver oder Discs  
Universal oder Color
* Sortierung nach Wahl
20 Anwendungen  (1 WL = 0,27 € bzw. 0,21 €)

Packung

5.49
Aktion*:

3 + 1 gratis!

16.47
Aktionspreis pro 
Packung: 4,12 € 

Angebote der Vorteil-Center gültig vom 10.09. bis 23.09.2026 in Asbach und Unkel. Irrtümer vorbehalten. Es gelten unsere 
allgemeinen Geschäftsbedingungen. Abgabe nur in haushaltsüblichen Mengen. Nur solange der Vorrat reicht!

      40 leckere Sorten mit unvergleichlichem Fruchtgenuss in höchster Qualität 

MEHR KAUFEN

  VIEL SPAREN  

ab 5 Packungen je 
1 Packung 2.39

1.99

3 + 13 + 1  
GRATIS!GRATIS!
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 ... und Vorteil-Punkte ... 

 sind auch noch drin ... 

Düfte,
Pflege &
Beauty

Angebot gültig vom 10.09. bis 23.09.2026 in Asbach und Unkel. Irrtümer vorbehalten. Es gelten unsere
allgemeinen Geschäftsbedingungen. Abgabe nur in haushaltsüblichen Mengen! Nur solange der Vorrat reicht!

Lancôme

Paco Rabanne

Eau de Parfum 50 ml
  Kopfnote: Mango
  Herznote: Jasmin
  Basisnote: Vanille, Amber
Perfumed Body Lotion, 75 ml

Rabanne Fame
Geschenkset
For her

Paco Rabanne

Eau de Toilette 50 ml
  Kopfnote:  Zitrone
  Herznote:  Lavendel
  Basisnoten:  Vanille,
  Kaschmirholz
Shower Gel, 100 ml

Rabanne Phantom
Geschenkset For him

statt 79.99 je:

55.99
Liter = 559.90

Les Ô Düfte
Les Ô von Lancôme vereint Düfte
mit wahren Emotionen. Jeder Duft
wird in unseren sonnigen Feldern
von Le Domaine de la Rose kreiert. 

Kopfnote: Orangenblüte, Eisenkraut
Herznote: Zitronenverbene, Jasmin
Basisnote: Sandelholz
Eau de Toilette I 100 ml

Ôff Now 2 

Kopfnote. Litchi
Herznote: Rose
Basisnote: Ambrette, Amber
Eau de Toilette I 100 ml

Ôver the Top 3 

statt 109.50

76.99

statt 132.95

93.99
Rénergie H.C.F.

Triple Serum Set
– Rénergie H.F.C. Triple Serum, 50 ml

– Rénergie H.P.N. 300 Petide Cream, 15 ml
– Rénergie Lift Multi Action Night, 15 ml

Calvin Klein

Anti-Aging-Creme, welche die Haut spürbar und sichtbar
strafft, glättet und mit Feuchtigkeit versorgt.
50 ml.

Liter = 1399.80

Rénergie Multi-Glow Day

 1 
Kopfnoten: Monoi-Akkord
Herznoten: Jasmin aus
Le Domaine de la Rose
Basisnoten: Orangenblüte
Eau de Toilette I 100 ml

Ô Zenith  1 

 2  3 

Lancôme

Lait Galatée Confort
Die Haut wird geklärt und von
äußeren Einflüssen befreit,
hartnäckiges Make-up entfernt.
400 ml.

Liter = 69.98

Lancôme

Tonique Confort
Gesichtstonic
Entfernt Unreinheiten
außergewöhnlich sanft,
beruhigt die Haut und
spendet Feuchtigkeit.
400 ml.

Liter = 69.98 statt 39.99

27.99
statt 39.99

27.99

statt 89.00

62.99

statt 99.99

69.99
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Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
 03944-36160, www.wm-aw.de

Wohnmobilcenter Am Wasserturm

n Erdarbeiten
n Ausschachtungen
n Pflasterarbeiten
n Kanalbau 
n Abbruch
n Asphaltarbeiten 

Tiefbau - Straßenbau

Panau 23 n 53577 Neustadt / Wied n Tel. 02683.2265 

www.strunk-gsbau.de

n Saugbagger
n Kellerabdichtungen
n Schlaglochsanierung
n Hausanschluss TV
n GPS-Vermessung



   ... und Vorteil-Punkte          ... sind auch noch drin!

Dose

3.89

Paulaner Paulaner 
Oktoberfest-Bier,Oktoberfest-Bier,
Münchner HellMünchner Hell oder  oder 
Müncher Hell AlkoholfreiMüncher Hell Alkoholfrei
20 x 0,5 Liter20 x 0,5 Liter
zzgl. Pfand: 3,10 €zzgl. Pfand: 3,10 €

Packung

1.79AlpenhainAlpenhain
ObazdaObazda
125 g, je 125 g, je (1 kg = 14,32 €)(1 kg = 14,32 €)

Glas

1.69

glutenfrei

vegan

Händlmaier Händlmaier 
Süßer Süßer 

HausmachersenfHausmachersenf
335 ml335 ml

je je (1 Liter = 5,04 €)(1 Liter = 5,04 €)

Bley Bley 
Weißwurst Weißwurst 

Münchner ArtMünchner Art
480 g, je 480 g, je 

(1 kg = 8,10 €)(1 kg = 8,10 €)

Squeezer

1.29

Tube

1.19
HändlmaierHändlmaier
Grill-, Dijon- oder Grill-, Dijon- oder 
WürstlsenfWürstlsenf
200 ml, je 200 ml, je (Liter = 5,95 €)(Liter = 5,95 €)

Händlmaier Händlmaier 
Süßer Süßer 

HausmachersenfHausmachersenf
225 ml225 ml

je je (1 Liter = 5,73 €)(1 Liter = 5,73 €)

glutenfrei

vegan

alkoholfrei

Angebot gültig vom 10.09. bis 23.09.2026 in Asbach und Unkel. Sortierung nach Wahl. Irrtümer vorbehalten. Es gelten unsere 
allgemeinen Geschäftsbedingungen. Abgabe nur in haushaltsüblichen Mengen. Nur solange der Vorrat reicht!

Hüttengaudi    für zu Hause

je Kasten

14.99
(Liter = 1,50 €)(Liter = 1,50 €)

Mehr sparen mit der Vorteil-Card!Mehr sparen mit der Vorteil-Card!

(Liter = 1,40 €)(Liter = 1,40 €)

B
esser einkaufen · M

ehr erleben · Freunde treffen
w

w
w

.vorteil-center.de 9913. 1,00 €1,00 €  
Rabatt!Rabatt!

   ... und Vorteil-Punkte          ... sind auch noch drin!

PackungHofgut Hofgut 
Laugenbrezeln Laugenbrezeln 
868 g, je868 g, je
(1 kg = 2,64 €)(1 kg = 2,64 €) 2.29

Flasche

6.99

  
AlpenschnapsAlpenschnaps
Marille, Obstler, Marille, Obstler, 
Williamsbirne, HaselnussWilliamsbirne, Haselnuss  
oder oder Himbeere, Himbeere, 0,5 Liter0,5 Liter  
je je (Liter = 13,98 €)(Liter = 13,98 €)

Packung

1.79

vegan

1 Packung 6.491 Packung 6.49

ab 3 Pckg. je

4.994.99
kg = 6.49 € bzw. 4.99 €kg = 6.49 € bzw. 4.99 €

1 Dose 1.991 Dose 1.99

ab 5 Dosen je

1.491.49
kg = 6.63 € bzw. 4.97 €kg = 6.63 € bzw. 4.97 €

HofgutHofgut
Sahne-Meerrettich Sahne-Meerrettich 
190 g, je 190 g, je (1 kg = 7,31 €)(1 kg = 7,31 €) 1.39

Glas

Burgis Burgis 
Sonntagsknödel Sonntagsknödel 
4 x 125 g, je 4 x 125 g, je (1 kg = 3,58 €)(1 kg = 3,58 €)

HofgutHofgut
Tafel-Meerrettich Tafel-Meerrettich 
200 g, je 200 g, je (1 kg = 6,95 €)(1 kg = 6,95 €) 1.39

Glas

Angebot gültig vom 10.09. bis 23.09.2026 in Asbach, Aegidienberg und Unkel. Irrtümer vorbehalten. 
Es gelten unsere allgemeinen Geschäftsbedingungen. Abgabe nur in haushaltsüblichen Mengen. Nur solange der Vorrat reicht! 

Hüttengaudi    für zu Hause

XOX
Erdnüsse
gesalzen oder 
ungesalzen 
1000 g

MEHR KAUFEN

  VIEL SPAREN  

XOX 
Brezeln & Stixx
300 g



   ... und Vorteil-Punkte          ... sind auch noch drin!

PackungHofgut Hofgut 
Laugenbrezeln Laugenbrezeln 
868 g, je868 g, je
(1 kg = 2,64 €)(1 kg = 2,64 €) 2.29

Flasche

6.99

  
AlpenschnapsAlpenschnaps
Marille, Obstler, Marille, Obstler, 
Williamsbirne, HaselnussWilliamsbirne, Haselnuss  
oder oder Himbeere, Himbeere, 0,5 Liter0,5 Liter  
je je (Liter = 13,98 €)(Liter = 13,98 €)

Packung

1.79

vegan

1 Packung 6.491 Packung 6.49

ab 3 Pckg. je

4.994.99
kg = 6.49 € bzw. 4.99 €kg = 6.49 € bzw. 4.99 €

1 Dose 1.991 Dose 1.99

ab 5 Dosen je

1.491.49
kg = 6.63 € bzw. 4.97 €kg = 6.63 € bzw. 4.97 €

HofgutHofgut
Sahne-Meerrettich Sahne-Meerrettich 
190 g, je 190 g, je (1 kg = 7,31 €)(1 kg = 7,31 €) 1.39

Glas

Burgis Burgis 
Sonntagsknödel Sonntagsknödel 
4 x 125 g, je 4 x 125 g, je (1 kg = 3,58 €)(1 kg = 3,58 €)

HofgutHofgut
Tafel-Meerrettich Tafel-Meerrettich 
200 g, je 200 g, je (1 kg = 6,95 €)(1 kg = 6,95 €) 1.39

Glas

Angebot gültig vom 10.09. bis 23.09.2026 in Asbach, Aegidienberg und Unkel. Irrtümer vorbehalten. 
Es gelten unsere allgemeinen Geschäftsbedingungen. Abgabe nur in haushaltsüblichen Mengen. Nur solange der Vorrat reicht! 

Hüttengaudi    für zu Hause

XOX
Erdnüsse
gesalzen oder 
ungesalzen 
1000 g

MEHR KAUFEN

  VIEL SPAREN  

XOX 
Brezeln & Stixx
300 g
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In Susanne Biers Fantasy-Romanze 
„Zauberhafte Schwestern 2“ kehren die 
Owens-Schwestern Sally und Gillian zu-

rück auf die Leinwand. Gemeinsam tauchen 
sie erneut in eine Welt voller geheimnisvoller 
Magie, nächtlicher Zauber und uralter Fami-
liengeheimnisse ein. Wieder müssen sich die 

Fluch gefährdet die nächste Generation
 Ab sofort im Cine 5: „Zauberhafte Schwestern 2“

Unvergessliche Momente: 
Die Veranstaltungsreihe 
„Met live im Kino“ startet 
am 19. September um 
19 Uhr mit einer Geburts-
tagsgala in ihre 20.  Sai-
son. Live moderiert von 
Renée Fleming werden 
die Highlights aus mehr 
als 185 Übertragungen 

präsentiert – unvergessliche Momente mit ei-
nigen der größten Opernstars wie Jonas Kauf-
mann, Joyce DiDonato, Lise Davidsen, Asmik 
Grigorian und vielen weiteren.� 

Vergessene Liebe: In Ko-
operation mit der Loka-
len Allianz für Menschen 
mit Demenz in der VG 
Asbach zeigt das Cine  5 
zum Demenztag am 
Dienstag, 22.  September, 
um 19 Uhr Welf Reinharts 
„Der verlorene Mann“. 

 ... UND SONST?!

3.49
statt 3,99 €Oberbergische 

Rostbratwurst
10 x 30 g

je Packung (1 kg = 11,63 €) 3.99
statt 4,99 €Rostbratwurst

NaturPur
10 x 30 g

je Packung (1 kg = 13,30 €)

13.99
statt 17,99 €

Putenschnitzel
paniert

ca. 160 g

8.99
statt 11,99 €Schweineschnitzel

aus der Oberschale
paniert

2 x ca. 140 g7.99
statt 10,29 €

Schweineschnitzel
aus der Oberschale

4 x ca. 200 g

8.49
statt 9,99 €

Leberkäse
fein

ca. 1,9 kg, 1/2 Stck.

kg

statt 9,99 €

7.99 Spießbraten Spießbraten 
aus der Schweineschulteraus der Schweineschulter
ca. 1,2 kg, 1 Stck.ca. 1,2 kg, 1 Stck.

4.49

Münchner  Münchner  
WeißwurstWeißwurst

8 x 60 g,8 x 60 g,
je Packung  je Packung  
(1 kg = 9,35 €)(1 kg = 9,35 €)

statt 5,99 €

9.49

statt 10,49 €

8.99

statt 11,99 €

kg

LeberkäseLeberkäse
fein, in Scheibenfein, in Scheiben
2 x ca. 150 g2 x ca. 150 g

10.49
statt 11,99 €Putenrollbraten

aus der Keule
Paprika

ca. 1,5 kg

Haxe Haxe 
gegrillt gegrillt oderoder vorgebacken vorgebacken
ca. 650 gca. 650 g kgkg

kg

kg

7.99
statt 8,99 €

Leberkäsebrät
roh

ca. 750 g

9.49
statt 11,99 €

Kobeshofener 
Spießbraten

ca. 1 kg16.99
statt 19,99

Minihaxe
gegrillt oder gebacken

4 x ca. 180 g

kg

kg

kg

kg kg

Angebot gültig vom 10.09. bis 23.09.2026 in Asbach und Unkel. Irrtümer vorbehalten. Es gelten unsere 
allgemeinen Geschäftsbedingungen. Abgabe nur in haushaltsüblichen Mengen. Nur solange der Vorrat reicht!

Angebot gültig vom 10.09. bis 23.09.2026 in Asbach und Unkel. Irrtümer vorbehalten. Es gelten unsere 
allgemeinen Geschäftsbedingungen. Abgabe nur in haushaltsüblichen Mengen. Nur solange der Vorrat reicht!

DEFTIGE SCHMANKERL  DEFTIGE SCHMANKERL  
AUS DER SB-THEKEAUS DER SB-THEKE

mit satten Rabatten

     ... und Vorteil-Punkte ... sind auch noch drin!

Sandra Bullock (links) Sandra Bullock (links) 
und Nicole Kidman und Nicole Kidman 
verkörpern wieder die verkörpern wieder die 
Owens-Schwestern. Owens-Schwestern. 
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NNN
Als   gespendet. � Bild: Simone Schwamborn

Schmuckstücke
Private Initiativen haben im Unkeler Stadtteil 
Scheuren für neue Schmuckstücke gesorgt. 
Davon haben sich Kreisbeigeordneter und Bau-
dezernent Philipp Rasbach sowie Kreisdenkmal-
pfleger Reinhard Lahr im Rahmen der jährlichen 
Kreisbereisung überzeugt. Ihre Besuche führten 
unter anderem zu einer Hofanlage, die früher 
unter dem Namen „Weingut Stumpf“ bekannt 
war und nun von einer Gruppe von vier jungen 
Paaren schrittweise saniert wird. Rund 300 Jah-
re alt sind auch die Häuser von Wolfgang und 
Katja Lorenzini sowie von Julia und Bastian Plag 
(Foto). Hier werde „Geschichte nicht nur be-
wahrt, sondern auch lebendig weitergeschrie-
ben.“, so Rasbach.� Bild: Martin Boden
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Bilder: Warner, Met, Filmwelt, Constantin

Öffnungszeiten: 
9 – 19 Uhr, Sa. 9 – 16 Uhr,  

Aegidienberg: Mo. – Fr. bis 18 Uhr,  

Baustoffe/Großhandel ab 8 Uhr

Asbach, Anton-Limbach-Str. 1
Vorteil-Center 	 0 26 83/5 70
Vorteil-Baucenter	 0 26 83/9 48 40
Center Apotheke	 0 26 83/9 46 27 40
Vorteil Reise Center	 0 26 83/94 58 85

Unkel, Anton-Limbach-Str. 3
Vorteil-Center	 0 22 24/90 12 00
Vorteil-Baucenter	 0 22 24/7 87 47
Vorteil Apotheke	 0 22 24/9 01 64 90
Vorteil Reise Center	 0 22 24/91 91 04

Aegidienberg, Rottbitzer Str. 77
Vorteil-Baucenter	 0 22 24/9 74 00

Im Internet: www.vorteil-center.de

Fluch gefährdet die nächste Generation
 Ab sofort im Cine 5: „Zauberhafte Schwestern 2“

In der Dramödie zieht Hannes demenzkranker 
Ex-Mann Kurt, der ihre 20 Jahre zurückliegende 
Scheidung vergessen hat, vorübergehend bei 
ihr und Bernd ein. Doch damit gerät ihre fest-
gefahrene Ehe zwischen Leichtigkeit und Chaos 
ins Wanken.  Der Eintritt kostet 14 Euro, ein Glas 
Sekt ist inklusive.� 

Horror-Reboot: Kurierfahrer Bryan übernimmt 
mit dem Transport eines biomedizinischen Pa-
kets einen scheinbar harmlosen Auftrag. Doch 
schon bald findet er sich 
in einer bedrohlichen 
Ausnahmesituation wie-
der. In einer einzigen 
Nacht gerät er in ein 
Szenario ohne erkenn-
baren Ausweg und wird 
mit einem eskalierenden 
Horror konfrontiert, der 
zunehmend die Kontrol-
le übernimmt. Zach Creggers Horror-Thriller- 
Reboot „Resident Evil“ ist ab 17. September im 
Kino zu sehen.� 

EBENFALLS IM CINE 5 ASBACH

Schwestern einem dunklen Fluch stellen, der 
ihre Familie seit Generationen verfolgt. Zu-
dem geraten auch Sallys Töchter in den Bann 
des verhängnisvollen Liebesfluchs. Gemein-
sam setzen Sally und Gillian alles daran, den 
Fluch endgültig zu brechen – bevor er ihre 
Familie für immer auseinanderreißt.

SCHLACHTHAUS SIEBENGEBIRGE

Angebot gültig vom 10,09.-23,09.2026 in Asbach und 
Unkel. Irrtümer vorbehalten. Es gelten die Allgemeinen 
Geschäftsbedingungen. Abgabe nur in haushaltsübli-
chen Mengen! Solange der Vorrat reicht!

NUR AN DER BEDIENERTHEKE

REGIONALE PREMIUM FLEISCH- UND WURSTWAREN, TAGLICH 
FRISCH PRODUZIERT VON EUREM METZGERMEISTER KLAUS WERNER

:

WERNER
,
s TOP ANGEBOT!

Brötchen mit Fleischkäse Stück  2,00 €
Kasseler Lachsbraten
Mild gesalzen und über Buchenholz geräuchert 100g 0,99 €
Hackfleisch gemischt 100g 0,99€
Schweinefilets 100g 1,19 €
Bratwurst Schnecken 100g 1,29 €
Putenschnitzel
Auf Wunsch mariniert 100g  1,59 €
Rindergulasch aus der Keule
Mager und zart 100g 1,89 €
Kikok Maishähnchenbrustfilet
Aus garantiert Antibiotika freier Aufzucht 100g 1,99 €
Iberico Kotelett 100g 2,99 €
Fleischwurst im Ring
Herzhaft gewürzt kalt oder warm einfach lecker 100g 1,49 €
WERNER

,
s Frischwurst Aufschitt

6 Sorten 100g 1,49 €
WERNER

,
s Krustenkochschinken

Herzhaft im Geschmack 100g 1,99 €
Schwarzwälder Schinken
Mit dem typischen Tannenrauch Aroma 100g 2,49 €
      

-40%

-25%

-20%

-20%

-22%

-30%

-20%

-20%

WERNER
,
s Mettenden

Musst du probieren! Einfach die Besten! 

-30%

4,99€ 
5 Stück

-30%

-25%

-30%

-20%

-30%



 

Wurzelpetsersilie/ Pastinake

 DEUTSCHLAND/ FRANKREICH 

UNSER TIPP!

0.33

100g-Pckg.

TTAAGGLLIICCHH
....

 FRISCH!

Angebot gültig vom 10.09. bis 23.09.2026 in Asbach und Unkel. Irrtümer vorbehalten. Es gelten unsere allgemeinen Geschäftsbedingungen.
Abgabe nur in haushaltsüblichen Mengen! Nur solange der Vorrat reicht!

ü  VOM ERZEUGER

ü  VOM KÖLNER GROßMARKT

ü  VOM FRESH ZONE PARK VENLO

ü  OHNE ZENTRALLAGER

ü  OHNE ZWISCHENLAGER

 MEHR ALS 300 SORTEN! 

COSTA RICA/ PANAMA

Bananen
Kl. I

1.49
kg

DEUTSCHLAND

Knollensellerie
Kl. I

DEUTSCHLAND

Apfel Gala
Kl. I

2.22
kg

NIEDERLANDE

Knoblauch frisch
Kl. I

kg = 6.60

0.66
100g

POLEN

Champignons
Weiß oder Creme
Kl. I

kg = 4.48

1.79
400g-Pckg.

DEUTSCHLAND/ FRANKREICH

Brätlinge
Kl. I

1.99
kg

CHINA

Ingwer
Kl. I

kg = 3.30

0.33
100g

 NEUE ERNTE! 

1.11
kg

kg = 3.30
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Kunst betrachtet den Wandel 
Helmut Reinelt und Franca Perschen zogen mit 
ihren Werken viele Interessenten in die Ausstel-
lungshalle des Linzer Kunstvereins. Schon bei 
der Eröffnung freute sich der Vorsitzende Nor-
bert Boden über die gute Resonanz. Perschen 
beschrieb ihre Zeichnungen dabei als Ergebnis 
einer intensiven, von einem Umzug und einer 
langen Reise geprägten Zeit. Reinelt sieht seine 
Arbeiten als digitale Konstruktionen, in denen 
es unter anderem um die Frage gehe, wie sich 
Natur unter dem Einfluss von Industrie, Technik 
und Klimaveränderungen wandle.� Bild: Ines Langs

ER – SIE – ES

Kindheitstraum erfüllt
Die feierliche Krönung der neuen Weinkönigin 
Celina Lenz begeisterte jüngst zahlreiche Gäs-
te in Erpel. Die 27-Jährige erfüllt sich mit die-
sem Ehrenamt einen 
lang gehegten Kind-
heitstraum: Ihre Hei-
mat als Weinkönigin 
zu vertreten und das 
Brauchtum rund um 
das Weinfest aktiv mit-
zugestalten. Begleitet 
wird sie von den Wein-
prinzessinnen Gina 
Suckau (23) und Kira 
Lenz (19). Gemeinsam 
freuen sie sich die Er-
pelerinnen nun auf ein ereignisreiches Jahr als 
Weinmajestäten und ein geselliges Weinfest 
vom 18. bis 21. September. � Bild: Daniela Simon

Könige folgen dem Schützenruf
Zu ihrem alljährlichen Grillfest lud die St. Sebas-
tianus Schützenbruderschaft Linz ein, um die 
amtierenden Majestäten, Königin Ina Ronken, 
Scheibenkönig Martin Krings und Bezirksschü-
lerprinzessin Mia Köhler, sowie den noch am-
tierenden Kreiskönig Jörg Kahlert gebührend zu 
feiern. Besonders freute es Brudermeister Uwe 
Prassel, dass das amtierende Diözesankönigs-
paar Lukas Reufels mit seiner Königin sowie der 
neue Bezirkskönig Sebastian Ronken dem Ruf 
auf den Kaiserberg gefolgt waren. Begrüßen 
konnte er auch den designierten Linzer Karne-
valsprinz Rainer Wulff, Prinz Zappes der I., mit-
samt seinen Adjutanten. � Bild: Leo Ronken

1.69

aus der
Käsetheke

Frisch

BergaderBergader

Bavaria BluBavaria Blu
70 % Fett i. Tr.70 % Fett i. Tr.

100 g in Stücken

100 g

0.99

1.19

Bauer Bauer 
DiplomatDiplomat
verschiedene Sortenverschiedene Sorten
55% Fett i. Tr.55% Fett i. Tr.

Bauer Bauer 
ButterkäseButterkäse

halbfester Schnittkäsehalbfester Schnittkäse
natürlich laktosefreinatürlich laktosefrei

45% Fett i. Tr.45% Fett i. Tr.

Obst

Angebot gültig vom 10.09. bis 23.09.2026 in Asbach und Unkel. Irrtümer vorbehalten. Es gelten unsere 
allgemeinen Geschäftsbedingungen. Abgabe nur in haushaltsüblichen Mengen. Nur solange der Vorrat reicht!

Große Auswahl für eine zünftige Brotzeit ... und Vorteil-Punkte ... sind auch noch drin!

100 g in Stücken

aus der
Käsetheke

Frisch

aus der
Käsetheke

Frisch

Aus unserer Käsetheke



ER – SIE – ES

Insektenhotel renoviert
Seit einigen Jahren steht ein von den „Koppela
nern“ aufgebautes Insektenhotel auf dem 
Koppel-Plateau. Über die Jahre hinweg, war 
das Dach witterungsbedingt stark in Mitlei-
denschaft gezogen, sodass kurzfristig Hand-
lungsbedarf bestand. Mit Hilfe der Firma Ulrich 
Cabione aus Rheinbreitbach, die auch die Ma-
terialen spendete, konnten die Koppelaner das 
Dach endlich erneuern. Das pulverbeschichtete 
Zinkdach wird nun hoffentlich für viele weitere 
Jahre das Insektenhotel vor Wettereinflüssen 
schützen.� Bild: Ralf Überall

Ein Hoch auf die Gemeinschaft
Der Wettergott hatte es zwar nicht ganz so 
gut gemeint, aber echter rheinischer Frohsinn 
lässt sich von ein paar Wolken nicht die Laune 
verderben: So folgten über 80 Gäste der Einla-
dung zum Familienfest des Stadtsoldatencorps 
Linz. Prominenten Besuch gab es mit dem de-
signierten Linzer Kinderprinzenpaar. Sowohl die 
„Pänz“ als auch die Großen hatten dabei laut 
Veranstalter-Information jede Menge Spaß. Das 
Familienfest zeige zudem einmal mehr, welchen 
Stellenwert Kameradschaft und Gemeinschaft 
innerhalb des Corps haben. � Bild: Jan Erik Burkhard

Einsatz gegen invasive Pflanze
In den vergangenen Wochen hat der Ortsver-
band Puderbach von Bündnis 90/Die Grünen 
eine Aktion zur Bekämpfung des neophytischen 
Springkrauts auf den Weg gebracht. An zwei 
Abenden trafen sich engagierte Helferinnen und 
Helfer, um die Ausbreitung der invasiven Pflanze 

einzudämmen und die 
heimische Artenviel-
falt zu schützen. Hit-
zebedingt musste der 
Einsatz zunächst ver-
schoben werden, aber 
dann ging es mit gro-
ßem Tatendrang ans 
Werk. Nach getaner 
Arbeit lud der Ortsver-
band alle Beteiligten 
zu einem gemeinsa-
men Imbiss ein.
Bild: Sabine Knorr-Henn
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Henglein Henglein 
Frischkäse-Gnocchi Frischkäse-Gnocchi 

ClassicClassic oder  oder AioliAioli
300 g, je 300 g, je (1 kg = 6,63 €)(1 kg = 6,63 €)  

Henglein Henglein 
Schupfnudeln Schupfnudeln 

verschiedene Sorten,verschiedene Sorten,
500 g, je 500 g, je (1 kg = 4,98 €)(1 kg = 4,98 €)  

Henglein Henglein 
Reibekuchenteig Reibekuchenteig 

1 kg, je 1 kg, je 

 
H-Milch

fettarm oder Vollmilch
1 Liter, je

 
Schlagrahm

250 ml, 
32 % Fett 

je (1 Liter = 5,16 €)

 
Rahm zum 

Kochen
250 ml, 

15 % Fett 
je (1 Liter = 4,36 €)

 
Rahmjoghurt
versch. Sorten

150 g 
je (1 Liter = 4,60 €)

Angebot gültig vom 10.09. bis 23.09.2026 in Asbach und Unkel. Irrtümer vorbehalten. Es gelten unsere 
allgemeinen Geschäftsbedingungen. Abgabe nur in haushaltsüblichen Mengen. Nur solange der Vorrat reicht!

     ... und Vorteil-Punkte ... sind auch noch drin!

NATÜRLICH GUT – NATÜRLICH GUT – 
JEDEN TAG!JEDEN TAG!

EINFACH EINFACH 
LECKER!LECKER!

Packung

1.99
Packung

2.49
Eimer

2.49

Flasche

1.29
Flasche

1.09
Becher

0.69
Packung

1.29
Packung

1.19
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9 leckere Sorten

4 leckere 
Sorten

Philadelphia Philadelphia 
z.B. z.B. Original, vegan  Original, vegan  
oderoder laktosefrei  laktosefrei 
145 -195 g145 -195 g
je je (1 kg = 6,10 € - 8,20 €)(1 kg = 6,10 € - 8,20 €)

Packung

2.59

Packung

1.19
Glas

1.49
Miracel WhipMiracel Whip
Original, Balance  Original, Balance  
oderoder mit Joghurt  mit Joghurt 
500 ml, je 500 ml, je (1 kg = 2,98 €)(1 kg = 2,98 €)

Packung

1.49

Ritz Ritz 
CrackersCrackers
200 g 200 g 
je je (1 kg = 7,45 €)(1 kg = 7,45 €)

Milka 
Tender
5er, 185 g
je (1 kg = 14,00 €)

Glas

2.99

Milka Milka 
HaselnusscremeHaselnusscreme

350 g, je  350 g, je  
(1 kg = 8,54 €)(1 kg = 8,54 €)

Packung

1.69
Oreo
verschiedene Sorten 
170 g - 176 g
je (1 kg = 9,60 € - 9,94 €)

Milka
Party Mix 143 g oder 
Favourites 140 g
je (1 kg = 24,40 €/24,92 €)

Packung

3.49 Milka Mmmax Großtafeln
220 g - 300 g, je (1 kg = 9,97 -13,59 €)

Tafel

2.99

Lu
Tuc  
100 g100 g

1 Tafel 1.491 Tafel 1.49

ab 6 Tafeln je 

1.291.29
kg = 14.90 € - 17.53 € bzw. 12.90 € - 15.17 €kg = 14.90 € - 17.53 € bzw. 12.90 € - 15.17 €

Milka Milka 
SchokoladeSchokolade
versch. Sortenversch. Sorten
85 g - 100 g85 g - 100 g

Angebot gültig vom 10.09. bis 23.09.2026 in Asbach und Unkel. Irrtümer vorbehalten. Es gelten unsere 
allgemeinen Geschäftsbedingungen. Abgabe nur in haushaltsüblichen Mengen. Nur solange der Vorrat reicht!

MMMH, LECKER!MMMH, LECKER!

     ... und Vorteil-Punkte ... sind auch noch drin!

10 leckere Sorten

MEHR KAUFEN

  VIEL SPAREN  

1 Packung 1.691 Packung 1.69

ab 5 Pckg. je

1.091.09
kg = 16.90 € bzw. 10.90 €kg = 16.90 € bzw. 10.90 €
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Zuckersüßer Dieb
Die Bäckerei von Jolis Vater läuft schlecht, und 
zudem verschwinden heimlich Törtchen. Eines 
Nachts ertappt Joli den Dieb: einen kleinen 
Zuckerdrachen. Sie werden Freunde und wol-
len gemeinsam den Laden retten – doch der 
Großbäcker Pierre Chevalier kommt ihnen in 
die Quere. Die Freie Bühne Neuwied gastiert 
mit ihrem Stück „Joli und der Zuckerdrache“ in 
der Stadthalle Altenkirchen. Die Veranstaltung 
richtet sich an Kinder ab vier Jahren. Tickets für 
die Aufführung am Sonntag, 13. September, um 
15 Uhr kosten 6 Euro.

Rock ‘n‘ Roll in Unkel
Im Rahmen der Reihe „Unkel live“ tritt am Sams-
tag, 19. September, um 18 Uhr in der Rhein-
Lounge637 (KD-Anleger) das Duo „Rock ‘n‘ Roll 

KURZ NOTIERT

Mit ihrem Kochbuch „Saras schnelle Küche“ 
(gebundene Ausgabe, ISBN: 978-3989353091, 
24,90 Euro) richtet sich Sara Desideria an Men-
schen mit wenig Zeit, die trotzdem nicht auf 
gutes und sättigendes Essen verzichten wol-

len. Auf 200 Seiten präsen-
tiert sie Gerichte, die in un-
ter 20 Minuten zubereitet 
werden können und sowohl 
für unterwegs als auch für 
den Feierabend geeignet 
sind. Für ihre einfachen 
Rezepte mit wenigen Zu-
taten kombiniert die Influ-

encerin mit mehr als 1,3  Millionen Followern  
(@saradesideria) serbische Einflüsse mit Aro-
men aus der türkischen, arabischen und deut-
schen Küche. 

Zutaten für 2-3 Portionen:

Zubereitung: Die Hähnchenbrustfilets trocken 
tupfen und mit Gewürzen einreiben. Das Öl 
in eine Pfanne geben und die Filets pro Seite 
fünf bis sechs Minuten pro Seite anbraten. Aus 
der Pfanne herausnehmen und ein paar Minu-
ten ruhen lassen, bevor man sie in Scheiben 
schneidet.

Für den Salat:
	� 2 Hähnchenbrust-
filets

	� 1 TL Cajun-Gewürz 
(oder Paprika + 
Kreuzkümmel)

	� 1-2 EL Olivenöl
	� 1 Avocado
	� 1 Karotte
	� ½ Gurke
	� ¼ Rotkohl
	� 40 g geröstete 
Mandeln

	� 1 Orange

Für das Dressing:
	� 2 EL Tahini  

(Sesampaste)
	� 1 EL Zitronensaft
	� 1 TL Ahornsirup
	� 1 EL fettarme 
Mayonnaise

	� 2-4 EL Wasser
	� Salz und frisch 
gemahlener 
schwarzer Pfeffer 
nach Geschmack

Für das Topping:
	� 1 Fladenbrot oder 
1 große Tortilla

	� 1 Handvoll frischer 
Koriander  
(gehackt)

   Oriental Chicken Salad 

Creola de 
Coco oder 
Kokosmilch
cremig oder 
fettreduziert 
400 ml
je (1 Liter = 4,47 €)

 
Sojasauce
indonesisch,  
japanisch oder 
chinesisch, 125 ml
je (1 Liter = 12,72 €)

 
Reis-Bandnudeln, 
Reis-Glasnudeln oder  
Vollkorn Mie-Nudeln 
250 g, je (1 kg = 7,16 €)

Packung

1.79

Becher

1.39

 
Protein-Nudeln
Carbonare,  
Pho oder  
Hot & Spicy
44 - 70 g, je 
(1 kg = 19,85 - 31,59 €)

Dose

1.79

  ... und Vorteil-Punkte ... sind auch noch drin!

Flasche

1.59

Angebot gültig vom 10.09. bis 23.09.2026 in Asbach und Unkel. Irrtümer vorbehalten. Es gelten unsere 
allgemeinen Geschäftsbedingungen. Abgabe nur in haushaltsüblichen Mengen. Nur solange der Vorrat reicht!

KÖSTLICHKEITENKÖSTLICHKEITEN  
DER DER ASIATISCHENASIATISCHEN KÜCHE KÜCHE
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Maschine“ mit Michael Hommerich und Ralf 
Reifenberg auf.

Herr Schroeder sucht das Glück
Florian Schroeder weiß nicht mehr genau, wo 
er steht – und genau das macht ihn glücklich. 
In einer lauten, wütenden Zeit setzt er auf Zu-
versicht. Sein Motto: „Endlich glücklich“. In zwei 
Stunden möchte er am Sonntag, 20. Septem-
ber, ab 20 Uhr im Kulturzentrum Kabelmetal 
in Windeck zeigen, wie man 
glücklich wird. Doch wie 
dauerhaft ist Glück, 
und was kommt da-
nach? Auch darauf 
will er Antworten 
geben. Tickets kos-
ten im Vorverkauf 
36,80 Euro.� Bild: F. Eidel

KURZ NOTIERT

Für das Dressing Tahini, Zitronensaft, 
Ahornsirup und Mayo in einer Schüssel ver-
rühren. Nach und nach Wasser hinzugeben, 
bis eine cremig-fließende Konsistenz entsteht. 
Mit Salz und Pfeffer abschmecken.

Fladenbrot oder Tortilla in Streifen schnei-
den und diese in der Pfanne oder im Ofen kurz 
anrösten.

Das Fruchtfleisch der Avocado in Würfel 
schneiden. Die Karotte raspeln, die Gurke in 
Scheiben und den Rotkohl in feine Streifen 
schneiden. Die Mandeln grob hacken und 
das Orangen-Fruchtfleisch in Filets teilen. 
Anschließend alles in einer zweiten Schüssel 
miteinander vermischen und es dann auf zwei 
Teller geben. Je ein aufgeschnittenes Hähn-
chenbrustfilet darauflegen und das Dressing 
darüber geben. Mit den gerösteten Fladen-
brot- oder Tortillastreifen und frischem Kori-
ander toppen. Guten Appetit!

Tipp: Noch mehr orientalisches Aroma ent-
steht durch das Ergänzen von etwas Sumach 
oder Granatapfelkernen. Statt Mayonnaise 
kann auch griechischer Joghurt verwendet 
werden.

Bi
ld

: O
rb

ita
 M

ed
ia

 G
m

bH
 

mit Tahini-Dressing

     ... und Vorteil-Punkte ... sind auch noch drin!

Kühne 
Rotkohl oder  
Apfelrotkohl 

720 ml, ATG: 650 g

1 Tube 1.49

ab 3 Tuben je 

1.19
Liter = 5.96 € bzw. 4.76 €

Grafschafter
Goldsaft

450 g, je
(1 kg = 3,31 €)

Kühne
Fasskraut

720 ml, je
(Liter = 2,35 €)

Kühne
Brotzeitgurken

720 ml,  
ATG: 360 g, je

(1 kg = 5,25 €)

Glas

1.69

Glas

1.89

Flasche

1.79

1 Flasche 1.99

ab 5 Flaschen je 

1.19
Liter = 7.96 € bzw. 4.76 €

Kühne
Salatdressing

verschiedene 
Sorten, 
250 ml

Kühne Senf
mittelscharf, 250 ml

1 Glas 2.49

ab 5 Gläsern je 

1.69
kg = 3.83 € bzw. 2.60 €

Lotus
Biscoff Creme

Creamy oder Crunchy 
380 g/400 g, je 

(1 kg = 7,47 €/7,87 €)

Kühne
Spice it up

Chili-Knoblauch oder 
mediterrane Kräuter

90 ml, je
(Liter = 19,88 €)

Glas

2.99
Becher

1.49

Angebot gültig vom 10.09. bis 23.09.2026 in Asbach und Unkel. Irrtümer vorbehalten. Es gelten unsere 
allgemeinen Geschäftsbedingungen. Abgabe nur in haushaltsüblichen Mengen. Nur solange der Vorrat reicht!

MEHR KAUFEN

  VIEL SPAREN  

IMMER ETWAS IMMER ETWAS 
GUTESGUTES IM HAUS IM HAUS



     ... und Vorteil-Punkte ... sind auch noch drin!

Nur solange der Vorrat reicht: Nur solange der Vorrat reicht: 
Push up Opener gratis zu jeder Kiste dazu!Push up Opener gratis zu jeder Kiste dazu!

... und Vorteil-Punkte         ... sind auch noch drin_

Asbach, Aegidienberg und UnkelAsbach, Aegidienberg und Unkel
aus unseren Getränkemärkten inaus unseren Getränkemärkten inHIGHLIGHTS

Steinsieker Mineralwasser 
Classic, Medium, Feinperlig, Naturell oder Lemon
12 x 0,75 Liter, Pfand/Kasten: 3,30 €, je (1 Liter = 0,67 €)

Brohler  
Mineralwasser 
Classic, Medium,  

Naturell oder Lemon, 
12 x 0,75 Liter, Pfand/Kasten: 3,30 €   

Benediktiner
verschiedene Sorten 

20 x 0,5 Liter, Pfand/Kasten: 3,10 €

alkoholfrei

Erdinger Alkoholfrei
24 x 0,33 Liter oder 20 x 0,5 Liter,
Pfand/Kasten: 3,42 € bzw. 3,10 €
je (1 Liter = 2,02 €/1,50 €) 

Bionade 
verschiedene Sorten
12 x 0,33 Liter, Pfand/Kasten: 3,30 €, je (1 Liter = 2,27 €)

Angebot gültig vom 10.09. bis 23.09.2026 in Asbach, Aegidienberg und Unkel. Irrtümer vorbehalten. 
Es gelten unsere allgemeinen Geschäftsbedingungen. Abgabe nur in haushaltsüblichen Mengen. Nur solange der Vorrat reicht! 

Angebot gültig vom 10.09. bis 23.09.2026 in Asbach, Aegidienberg und Unkel. Irrtümer vorbehalten. 
Es gelten unsere allgemeinen Geschäftsbedingungen. Abgabe nur in haushaltsüblichen Mengen. Nur solange der Vorrat reicht! 

je Kasten

5.49
(Liter = 0,61 €)(Liter = 0,61 €)

Kasten

5.99

Mehr sparen mit der Vorteil-Card!Mehr sparen mit der Vorteil-Card!

(Liter = 0,55 €)(Liter = 0,55 €)

B
esser einkaufen · M

ehr erleben · Freunde treffen
w

w
w

.vorteil-center.de 994. 0,50 €0,50 €  
Rabatt!Rabatt!

Mehr sparen mit der Vorteil-Card!Mehr sparen mit der Vorteil-Card!

(Liter = 1,50 €)(Liter = 1,50 €)

B
esser einkaufen · M

ehr erleben · Freunde treffen
w

w
w

.vorteil-center.de 9914. 1,00 €1,00 €  
Rabatt!Rabatt!

Kasten

15.99
Kasten

8.99
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SUDOKU FÜR QUERDENKER

Füllen Sie die leeren Felder so mit 
den Ziffern von 1 bis 9, dass jede 
Ziffer in jeder Zeile und Spalte, in 
jedem 3x3-Teilquadrat und in bei-
den Diagonalen genau einmal vor-
kommt. 
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1

4

5

8
9

1
7

2
9
3

4

8

9
5

4
6

7

6
3

4

HEIMATRÄTSEL

Tango in der Oberen Burg
Das Kölner „Cuarteto Tangrio“ nimmt sein Publikum 
am Sonntag, 13. September, ab 19 Uhr in der Obe-
ren Burg in Rheinbreitbach mit auf eine musikali-
sche Reise in die intensive Welt des Tango Argenti-
no. Tickets kosten im Vorverkauf 20 Euro.

Müllsammelaktion in Erpel
Am Samstag, 12. September, wird beim bundeswei-
ten Aktionstag „RhineCleanUp“ wieder mit verein-
ten Kräften das Rheinufer vom Müll befreit. In Erpel 
treffen sich die Teilnehmer unter Federführung des 

CDU-Ortsverband um 10.30 Uhr an der Ritterwie-
se in der Rheinstraße. Müllsäcke und Handschuhe 
werden gestellt. Nach getaner Arbeit lädt der Orts-
verband zum Pizzaessen ein. Anmeldungen per 
E-Mail an cdu-erpel@web.de sind ebenso möglich 
wie spontane Teilnahmen.

Kart-Rennen in Asbach
Am Samstag, 19. September, geht es im Kartodrom 
Asbach besonders sportlich zu: Ab 9 Uhr messen 
sich bis zu zwölf Fahrerim Zwei-Stunden-Soloren-
nen. Die Teilnahme kostet 149 Euro. Weitere Infos 
und Anmeldung unter www.kartodrom-asbach.de

Auf den ersten Blick sieht es aus wie 
ein herkömmliches Schwedenrätsel, 
doch das Heimaträtsel hat es in sich. 
Jede Menge Wissen rund um die 
RWN-Region ist nämlich gefragt, um 
es vollständig zu lösen. Wer kennt 
alle Persönlichkeiten, Ortsteile, Ge-
wässer und Sehenswürdigkeiten? 
Wer entdeckt hier etwas Neues?

... und Vorteil-Punkte         ... sind auch noch drin_

AKTUELLE

Jever Pilsener oder  
Jever Fun alkoholfrei
20 x 0,5 Liter, Pfand/Kasten: 3,10 €
je (1 Liter = 1,50 €)

alkoholfrei

Angebot gültig vom 10.09. bis 23.09.2026 
in Asbach, Aegidienberg und Unkel. 

Angebot gültig vom 10.09. bis 23.09.2026 
in Asbach, Aegidienberg und Unkel. 

je Kasten

15.99
(Liter = 1,60 €)(Liter = 1,60 €)

Mehr sparen mit der Vorteil-Card!Mehr sparen mit der Vorteil-Card!

(Liter = 1,50 €)(Liter = 1,50 €)

B
esser einkaufen · M

ehr erleben · Freunde treffen
w

w
w

.vorteil-center.de14.

Kasten

14.99
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     ... und Vorteil-Punkte ... sind auch noch drin!

Nur solange der Vorrat reicht: Nur solange der Vorrat reicht: 
Push up Opener gratis zu jeder Kiste dazu!Push up Opener gratis zu jeder Kiste dazu!

... und Vorteil-Punkte         ... sind auch noch drin_

Asbach, Aegidienberg und UnkelAsbach, Aegidienberg und Unkel
aus unseren Getränkemärkten inaus unseren Getränkemärkten inHIGHLIGHTS

Steinsieker Mineralwasser 
Classic, Medium, Feinperlig, Naturell oder Lemon
12 x 0,75 Liter, Pfand/Kasten: 3,30 €, je (1 Liter = 0,67 €)

Brohler  
Mineralwasser 
Classic, Medium,  

Naturell oder Lemon, 
12 x 0,75 Liter, Pfand/Kasten: 3,30 €   

Benediktiner
verschiedene Sorten 

20 x 0,5 Liter, Pfand/Kasten: 3,10 €

alkoholfrei

Erdinger Alkoholfrei
24 x 0,33 Liter oder 20 x 0,5 Liter,
Pfand/Kasten: 3,42 € bzw. 3,10 €
je (1 Liter = 2,02 €/1,50 €) 

Bionade 
verschiedene Sorten
12 x 0,33 Liter, Pfand/Kasten: 3,30 €, je (1 Liter = 2,27 €)

Angebot gültig vom 10.09. bis 23.09.2026 in Asbach, Aegidienberg und Unkel. Irrtümer vorbehalten. 
Es gelten unsere allgemeinen Geschäftsbedingungen. Abgabe nur in haushaltsüblichen Mengen. Nur solange der Vorrat reicht! 

Angebot gültig vom 10.09. bis 23.09.2026 in Asbach, Aegidienberg und Unkel. Irrtümer vorbehalten. 
Es gelten unsere allgemeinen Geschäftsbedingungen. Abgabe nur in haushaltsüblichen Mengen. Nur solange der Vorrat reicht! 

je Kasten

5.49
(Liter = 0,61 €)(Liter = 0,61 €)

Kasten

5.99

Mehr sparen mit der Vorteil-Card!Mehr sparen mit der Vorteil-Card!

(Liter = 0,55 €)(Liter = 0,55 €)

B
esser einkaufen · M

ehr erleben · Freunde treffen
w

w
w

.vorteil-center.de 994. 0,50 €0,50 €  
Rabatt!Rabatt!

Mehr sparen mit der Vorteil-Card!Mehr sparen mit der Vorteil-Card!

(Liter = 1,50 €)(Liter = 1,50 €)

B
esser einkaufen · M

ehr erleben · Freunde treffen
w

w
w

.vorteil-center.de 9914. 1,00 €1,00 €  
Rabatt!Rabatt!

Kasten

15.99
Kasten

8.99

... und Vorteil-Punkte         ... sind auch noch drin_

AKTUELLE

Jever Pilsener oder  
Jever Fun alkoholfrei
20 x 0,5 Liter, Pfand/Kasten: 3,10 €
je (1 Liter = 1,50 €)

alkoholfrei

Angebot gültig vom 10.09. bis 23.09.2026 
in Asbach, Aegidienberg und Unkel. 

Angebot gültig vom 10.09. bis 23.09.2026 
in Asbach, Aegidienberg und Unkel. 

je Kasten

15.99
(Liter = 1,60 €)(Liter = 1,60 €)

Mehr sparen mit der Vorteil-Card!Mehr sparen mit der Vorteil-Card!

(Liter = 1,50 €)(Liter = 1,50 €)

B
esser einkaufen · M

ehr erleben · Freunde treffen
w

w
w

.vorteil-center.de14.

Kasten

14.99



PREISGARANTIE

 SIE SPAREN 606,- 

 3.499,00 
statt 4.105,00

*

Reichweite
(je nach Fahrweise)

bis 150 
Kilometer

Motor

AEB 800
Bereifung: 28″ | Rahmenhöhen: Versch. Rahmenhöhen
Schaltung: 9-Gang Shimano | Motor: Bosch Performance
Akku: 500 Wh | Bremsen: Shimano Scheibenbremsen
Licht: StVZO tauglich | Für den Straßenverkehr geeignet

Reichweite
(je nach Fahrweise)

bis 120 
Kilometer

Motor

 SIE SPAREN 785,- 

PREISGARANTIE

 1999,00 
statt 2.784,00

*

AEB 800
Bereifung: 28″ | Rahmenhöhen: Versch. Rahmenhöhen
Schaltung: 9-Gang Shimano | Motor: Bosch Performance
Akku: 500 Wh | Bremsen: Shimano Scheibenbremsen
Licht: StVZO tauglich | Für den Straßenverkehr geeignet

Reichweite
(je nach Fahrweise)

bis 120 
Kilometer

Motor

 SIE SPAREN 785,- 

PREISGARANTIE

 1999,00 
statt 2.784,00

*

SEB 890 Smart Smooth
Bereifung: 27,5″ Schwalbe | Rahmenhöhen: Versch. Rahmenhöhen 
Schaltung: 9-Gang Shimano | Motor: Bosch Performance Mittelmotor 
Akku: 625 Wh | Bremsen: Shimano Scheibenbremse
Licht: StVZO tauglich | Für den Straßenverkehr geeignet

 * Finden Sie einen günstigeren Preis bei gleicher Leistung im Angebotszeitraum und im Umkreis von 100 km, dann erstatten wir Ihnen die Differenz.  * Finden Sie einen günstigeren Preis bei gleicher Leistung im Angebotszeitraum und im Umkreis von 100 km, dann erstatten wir Ihnen die Differenz. 

 Fahrradwelt Die größte Auswahl in der Region!

Motor

Reichweite
(je nach Fahrweise)

bis 150 
Kilometer

SUB 5.0
Bereifung: 29″ Schwalbe | Rahmenhöhen: Versch. Rahmenhöhen
Schaltung:  10 Gang Kettenschaltung |  Motor: Bosch Performance CX Mittelmotor
Akku: 625 Wh | Bremsen: Shimano Scheibenbremse
Licht: StVZO tauglich | Für den Straßenverkehr geeignet

PREISGARANTIE

 SIE SPAREN 1.700,99 

 2.599,00 
statt 4.299,99

*

G 400
Bereifung: walbe | Rahmenhöhen: Versch. Rahmenhöhen28″ Sch
Schaltung:  20 Gang Shinamo GRX 400 |  Bremsen: Shimano GRX Disc

PREISGARANTIE

 SIE SPAREN 250.- 

 1.499,00 
statt 1.749.-

*

Angebot gültig vom 10.09. bis 23.09.2026 in Asbach. Änderungen vorbehalten. Abgabe nur in haushaltsüblichen Mengen! Nur solange der Vorrat reicht!

INSPEKTION
E-Bike & Fahrrad

ZERTIFIZIERTER
WERKSTATT-
SERVICE

KOSTENLOSE
PROBEFAHRT

GRATIS
LUFTSERVICE

FACH-
BERATUNG

PREISGARANTIE

 SIE SPAREN 319,- 

 2.799,00 
statt 3.118,00

*

E-FOLDY
Bereifung: 16" Schwalbe | Rahmenhöhe: 24 cm (1,50m-1,90m)
Schaltung: 7-Gang Shimano | Motor: Mahle X30
Akku: 171 Wh | Bremsen: Shimano Disc MT200

 Für Pendler 

PREISGARANTIE

 SIE SPAREN 319,- 

 2.799,00 
statt 3.118,00

*

E-FOLDY
Bereifung: 16" Schwalbe | Rahmenhöhe: 24 cm (1,50m-1,90m)
Schaltung: 7-Gang Shimano | Motor: Mahle X30
Akku: 171 Wh | Bremsen: Shimano Disc MT200

 Für Pendler 

PREISGARANTIE

 SIE SPAREN 1.600,- 

 2.999,00 
statt 4.599,00

*

SEB 990 SUV
Bereifung: 27,5″ Schwalbe | Rahmenhöhen:  Versch. Rahmenhöhen
Schaltung: 10-Gang Shimano | Motor: Bosch Performance CX Mittelmotor 
Akku: 625 Wh | Bremsen: Shimano Scheibenbremse
Licht: StVZO tauglich | Für den Straßenverkehr geeignet

Motor

Reichweite
(je nach Fahrweise)

bis 150 
Kilometer

PREISGARANTIE

 SIE SPAREN 1.600,- 

 2.999,00 
statt 4.599,00

*

SEB 990 SUV
Bereifung: 27,5″ Schwalbe | Rahmenhöhen:  Versch. Rahmenhöhen
Schaltung: 10-Gang Shimano | Motor: Bosch Performance CX Mittelmotor 
Akku: 625 Wh | Bremsen: Shimano Scheibenbremse
Licht: StVZO tauglich | Für den Straßenverkehr geeignet

Motor

Reichweite
(je nach Fahrweise)

bis 150 
Kilometer

eSTRYVA
Bereifung: 28″ | Rahmenhöhen: 56 cm I Rahmenform: Diamant
Schaltung: 22 Gang Shimano GRX600 | Motor: Mahle X30  
Akku: Mahle iX2 237 Wh | Bremsen: Shimano Disc MT200
Licht: StVZO tauglich | Für den Straßenverkehr geeignet

Reichweite
(je nach Fahrweise)

bis 100 
Kilometer

PREISGARANTIE

 SIE SPAREN 379,- 

 3.399,00 
statt 3.778.-

*

SEB 890 Smart Smooth
Bereifung: 27,5″ Schwalbe | Rahmenhöhen: Versch. Rahmenhöhen 
Schaltung: 5-Gang Shimano | Motor: Bosch Performance Mittelmotor 
Akku: 625 Wh | Bremsen: Shimano Scheibenbremse
Licht: StVZO tauglich | Für den Straßenverkehr geeignet

Reichweite
(je nach Fahrweise)

bis 150 
Kilometer

Motor

PREISGARANTIE

 SIE SPAREN 606,- 

 3.499,00 
statt 4.105,00

*

SEB 890 Smart Smooth
Bereifung: 27,5″ Schwalbe | Rahmenhöhen: Versch. Rahmenhöhen 
Schaltung: 5-Gang Shimano | Motor: Bosch Performance Mittelmotor 
Akku: 625 Wh | Bremsen: Shimano Scheibenbremse
Licht: StVZO tauglich | Für den Straßenverkehr geeignet

Reichweite
(je nach Fahrweise)

bis 150 
Kilometer

Motor

PREISGARANTIE

 SIE SPAREN 606,- 

 3.499,00 
statt 4.105,00

*

PREISGARANTIE

 SIE SPAREN 378,- 

 3.299,00 
statt 3.677,00

*

PREISGARANTIE

 SIE SPAREN 554,- 

 4.399,00 
statt 4.953,00

*

SEB 990CX PRO
Bereifung: 27,5″ | Rahmenhöhen: Versch. Rahmenhöhen 
Schaltung: 11-Gang Shimano | Motor: Bosch Performance Line CX - Gen.5
Akku: 800 Wh | Bremsen: Shimano Scheibenbremse Disc MT200
Licht: StVZO tauglich | Für den Straßenverkehr geeignet

PREISGARANTIE

 SIE SPAREN 554,- 

 4.399,00 
statt 4.953,00

*

SEB 990CX PRO
Bereifung: 27,5″ | Rahmenhöhen: Versch. Rahmenhöhen 
Schaltung: 11-Gang Shimano | Motor: Bosch Performance Line CX - Gen.5
Akku: 800 Wh | Bremsen: Shimano Scheibenbremse Disc MT200
Licht: StVZO tauglich | Für den Straßenverkehr geeignet

CEB 400 PEDELEC CITY
Bereifung: 28″ Schwalbe | Rahmenhöhen: Versch. Rahmenhöhen
Schaltung: 7-Gang Shimano | Motor: Bosch Active Plus Mittelmotor
Akku: 500 Wh | Bremsen: Magura Felgenbremse
Licht: StVZO tauglich | Für den Straßenverkehr geeignet

Reichweite
(je nach Fahrweise)

bis 100 
KilometerMotor

PREISGARANTIE

 SIE SPAREN 839,- 

 1.899,00 
statt 2.738,00

*

CEB 900 Carbon
Bereifung: 28″ Schwalbe | Rahmenhöhen: Versch. Rahmenhöhen
Schaltung: 9-Gang Shimano | Motor: Bosch  Performance Line CX
Akku: 545 Wh | Bremsen: Shimano Disc MT200
Licht: StVZO tauglich | Für den Straßenverkehr geeignet

Reichweite
(je nach Fahrweise)

bis 120 
KilometerMotor

PREISGARANTIE

 SIE SPAREN 338,- 

 3.699,00 
statt 4.037,00

*

 Gewicht inkl. Akku ca. 21 kg 

CEB 900 Carbon
Bereifung: 28″ Schwalbe | Rahmenhöhen: Versch. Rahmenhöhen
Schaltung: 9-Gang Shimano | Motor: Bosch  Performance Line CX
Akku: 545 Wh | Bremsen: Shimano Disc MT200
Licht: StVZO tauglich | Für den Straßenverkehr geeignet

Reichweite
(je nach Fahrweise)

bis 120 
KilometerMotor

PREISGARANTIE

 SIE SPAREN 338,- 

 3.699,00 
statt 4.037,00

*

 Gewicht inkl. Akku ca. 21 kg 



RIESIGE AUSWAHL
Für jedes Projekt
das richtige Produkt.

KOMPETENTE BERATUNG
Ehrlich. Persönlich.
Auf Augenhöhe.

SCHNELL & ZUVERLÄSSIG
Damit ihr mehr Zeit
fürs Wesentliche hast.

PROFIS & HEIMWERKER
Wir haben, was
ihr braucht.

Angebot gültig vom 10.09. bis 23.09.2026 in Asbach, Unkel und Aegidienberg. Änderungen vorbehalten.
Abgabe nur in haushaltsüblichen Mengen! Nur solange der Vorrat reicht!

 Gartenwelt Die größte Auswahl
in der Region!

Laubstop 
Polynet 100–125
Länge 200 cm 

Laubstop 
Polynet 150–180
Länge 200 cm 

statt 14.99

 11.99 
statt 19.99

 16.99 

 Verhindert das Eindringen von 

 Kleingetier in die Dachkonstruktion 

 Rinnenraupe 
 Ø 120 mm, Länge 120 cm 
 PE-Borsten Schwarz 
 Stahldraht verzinkt 

Stück 9.99

 ab 10 Stück: 

 7.99 

  ... und Vorteil Punkte ... 

 sind auch noch drin ... 

PREISGARANTIE

 SIE SPAREN 606,- 

 3.499,00 
statt 4.105,00

*

Reichweite
(je nach Fahrweise)

bis 150 
Kilometer

Motor

AEB 800
Bereifung: 28″ | Rahmenhöhen: Versch. Rahmenhöhen
Schaltung: 9-Gang Shimano | Motor: Bosch Performance
Akku: 500 Wh | Bremsen: Shimano Scheibenbremsen
Licht: StVZO tauglich | Für den Straßenverkehr geeignet

Reichweite
(je nach Fahrweise)

bis 120 
Kilometer

Motor

 SIE SPAREN 785,- 

PREISGARANTIE

 1999,00 
statt 2.784,00

*

AEB 800
Bereifung: 28″ | Rahmenhöhen: Versch. Rahmenhöhen
Schaltung: 9-Gang Shimano | Motor: Bosch Performance
Akku: 500 Wh | Bremsen: Shimano Scheibenbremsen
Licht: StVZO tauglich | Für den Straßenverkehr geeignet

Reichweite
(je nach Fahrweise)

bis 120 
Kilometer

Motor

 SIE SPAREN 785,- 

PREISGARANTIE

 1999,00 
statt 2.784,00

*

SEB 890 Smart Smooth
Bereifung: 27,5″ Schwalbe | Rahmenhöhen: Versch. Rahmenhöhen 
Schaltung: 9-Gang Shimano | Motor: Bosch Performance Mittelmotor 
Akku: 625 Wh | Bremsen: Shimano Scheibenbremse
Licht: StVZO tauglich | Für den Straßenverkehr geeignet

 * Finden Sie einen günstigeren Preis bei gleicher Leistung im Angebotszeitraum und im Umkreis von 100 km, dann erstatten wir Ihnen die Differenz.  * Finden Sie einen günstigeren Preis bei gleicher Leistung im Angebotszeitraum und im Umkreis von 100 km, dann erstatten wir Ihnen die Differenz. 

 Fahrradwelt Die größte Auswahl in der Region!

Motor

Reichweite
(je nach Fahrweise)

bis 150 
Kilometer

SUB 5.0
Bereifung: 29″ Schwalbe | Rahmenhöhen: Versch. Rahmenhöhen
Schaltung:  10 Gang Kettenschaltung |  Motor: Bosch Performance CX Mittelmotor
Akku: 625 Wh | Bremsen: Shimano Scheibenbremse
Licht: StVZO tauglich | Für den Straßenverkehr geeignet

PREISGARANTIE

 SIE SPAREN 1.700,99 

 2.599,00 
statt 4.299,99

*

G 400
Bereifung: walbe | Rahmenhöhen: Versch. Rahmenhöhen28″ Sch
Schaltung:  20 Gang Shinamo GRX 400 |  Bremsen: Shimano GRX Disc

PREISGARANTIE

 SIE SPAREN 250.- 

 1.499,00 
statt 1.749.-

*

Angebot gültig vom 10.09. bis 23.09.2026 in Asbach. Änderungen vorbehalten. Abgabe nur in haushaltsüblichen Mengen! Nur solange der Vorrat reicht!

INSPEKTION
E-Bike & Fahrrad

ZERTIFIZIERTER
WERKSTATT-
SERVICE

KOSTENLOSE
PROBEFAHRT

GRATIS
LUFTSERVICE

FACH-
BERATUNG

PREISGARANTIE

 SIE SPAREN 319,- 

 2.799,00 
statt 3.118,00

*

E-FOLDY
Bereifung: 16" Schwalbe | Rahmenhöhe: 24 cm (1,50m-1,90m)
Schaltung: 7-Gang Shimano | Motor: Mahle X30
Akku: 171 Wh | Bremsen: Shimano Disc MT200

 Für Pendler 

PREISGARANTIE

 SIE SPAREN 319,- 

 2.799,00 
statt 3.118,00

*

E-FOLDY
Bereifung: 16" Schwalbe | Rahmenhöhe: 24 cm (1,50m-1,90m)
Schaltung: 7-Gang Shimano | Motor: Mahle X30
Akku: 171 Wh | Bremsen: Shimano Disc MT200

 Für Pendler 

PREISGARANTIE

 SIE SPAREN 1.600,- 

 2.999,00 
statt 4.599,00

*

SEB 990 SUV
Bereifung: 27,5″ Schwalbe | Rahmenhöhen:  Versch. Rahmenhöhen
Schaltung: 10-Gang Shimano | Motor: Bosch Performance CX Mittelmotor 
Akku: 625 Wh | Bremsen: Shimano Scheibenbremse
Licht: StVZO tauglich | Für den Straßenverkehr geeignet

Motor

Reichweite
(je nach Fahrweise)

bis 150 
Kilometer

PREISGARANTIE

 SIE SPAREN 1.600,- 

 2.999,00 
statt 4.599,00

*

SEB 990 SUV
Bereifung: 27,5″ Schwalbe | Rahmenhöhen:  Versch. Rahmenhöhen
Schaltung: 10-Gang Shimano | Motor: Bosch Performance CX Mittelmotor 
Akku: 625 Wh | Bremsen: Shimano Scheibenbremse
Licht: StVZO tauglich | Für den Straßenverkehr geeignet

Motor

Reichweite
(je nach Fahrweise)

bis 150 
Kilometer

eSTRYVA
Bereifung: 28″ | Rahmenhöhen: 56 cm I Rahmenform: Diamant
Schaltung: 22 Gang Shimano GRX600 | Motor: Mahle X30  
Akku: Mahle iX2 237 Wh | Bremsen: Shimano Disc MT200
Licht: StVZO tauglich | Für den Straßenverkehr geeignet

Reichweite
(je nach Fahrweise)

bis 100 
Kilometer

PREISGARANTIE

 SIE SPAREN 379,- 

 3.399,00 
statt 3.778.-

*

SEB 890 Smart Smooth
Bereifung: 27,5″ Schwalbe | Rahmenhöhen: Versch. Rahmenhöhen 
Schaltung: 5-Gang Shimano | Motor: Bosch Performance Mittelmotor 
Akku: 625 Wh | Bremsen: Shimano Scheibenbremse
Licht: StVZO tauglich | Für den Straßenverkehr geeignet

Reichweite
(je nach Fahrweise)

bis 150 
Kilometer

Motor

PREISGARANTIE

 SIE SPAREN 606,- 

 3.499,00 
statt 4.105,00

*

SEB 890 Smart Smooth
Bereifung: 27,5″ Schwalbe | Rahmenhöhen: Versch. Rahmenhöhen 
Schaltung: 5-Gang Shimano | Motor: Bosch Performance Mittelmotor 
Akku: 625 Wh | Bremsen: Shimano Scheibenbremse
Licht: StVZO tauglich | Für den Straßenverkehr geeignet

Reichweite
(je nach Fahrweise)

bis 150 
Kilometer

Motor

PREISGARANTIE

 SIE SPAREN 606,- 

 3.499,00 
statt 4.105,00

*

PREISGARANTIE

 SIE SPAREN 378,- 

 3.299,00 
statt 3.677,00

*

PREISGARANTIE

 SIE SPAREN 554,- 

 4.399,00 
statt 4.953,00

*

SEB 990CX PRO
Bereifung: 27,5″ | Rahmenhöhen: Versch. Rahmenhöhen 
Schaltung: 11-Gang Shimano | Motor: Bosch Performance Line CX - Gen.5
Akku: 800 Wh | Bremsen: Shimano Scheibenbremse Disc MT200
Licht: StVZO tauglich | Für den Straßenverkehr geeignet

PREISGARANTIE

 SIE SPAREN 554,- 

 4.399,00 
statt 4.953,00

*

SEB 990CX PRO
Bereifung: 27,5″ | Rahmenhöhen: Versch. Rahmenhöhen 
Schaltung: 11-Gang Shimano | Motor: Bosch Performance Line CX - Gen.5
Akku: 800 Wh | Bremsen: Shimano Scheibenbremse Disc MT200
Licht: StVZO tauglich | Für den Straßenverkehr geeignet

CEB 400 PEDELEC CITY
Bereifung: 28″ Schwalbe | Rahmenhöhen: Versch. Rahmenhöhen
Schaltung: 7-Gang Shimano | Motor: Bosch Active Plus Mittelmotor
Akku: 500 Wh | Bremsen: Magura Felgenbremse
Licht: StVZO tauglich | Für den Straßenverkehr geeignet

Reichweite
(je nach Fahrweise)

bis 100 
KilometerMotor

PREISGARANTIE

 SIE SPAREN 839,- 

 1.899,00 
statt 2.738,00

*

CEB 900 Carbon
Bereifung: 28″ Schwalbe | Rahmenhöhen: Versch. Rahmenhöhen
Schaltung: 9-Gang Shimano | Motor: Bosch  Performance Line CX
Akku: 545 Wh | Bremsen: Shimano Disc MT200
Licht: StVZO tauglich | Für den Straßenverkehr geeignet

Reichweite
(je nach Fahrweise)

bis 120 
KilometerMotor

PREISGARANTIE

 SIE SPAREN 338,- 

 3.699,00 
statt 4.037,00

*

 Gewicht inkl. Akku ca. 21 kg 

CEB 900 Carbon
Bereifung: 28″ Schwalbe | Rahmenhöhen: Versch. Rahmenhöhen
Schaltung: 9-Gang Shimano | Motor: Bosch  Performance Line CX
Akku: 545 Wh | Bremsen: Shimano Disc MT200
Licht: StVZO tauglich | Für den Straßenverkehr geeignet

Reichweite
(je nach Fahrweise)

bis 120 
KilometerMotor

PREISGARANTIE

 SIE SPAREN 338,- 

 3.699,00 
statt 4.037,00

*

 Gewicht inkl. Akku ca. 21 kg 



Fliesst & Fertig Schnell 
• Selbstverlaufende, schnelle und 
  flexible Bodenausgleichmasse
• Auch als schnelle und dünnschichtige 
  Spachtelmasse zur Beseitigung letzter 
  Unebenheiten bestens geeignet, z. B. 
  vor dem Kleben von Bodenbelägen
• Nach 2 h begehbar, nach 12 h bearbeitbar
20 kg Sack
kg = 1,40

 Das sieht verfliest gut aus! 

 Alles im Blick? 

 27.99 

Sicherheitskleber Flexibel 
• Für die hochflexible Klebung aller 
  keramischen Fliesensorten und -formate
• Hochflexibel, wasserfest, frostbeständig
• Auch für schwierige Untergründe, 
  z. B. Heizestriche, Spanplatten, 
  Betonfertigteile
20 kg Sack
kg = 1,00

 19.99 

 AKTION  AKTION 

Bombenfest
Montagekleber/
Dichtstoff
• Zum Kleben von Holzwerkstoffen,
   Metallen und Kunststoffen
• Zum Abdichten an Fahrzeugen,
   Wohnwagen und Booten
• Grundfarbe: Betongrau
480 g-Tube, kg = 31.22

 Farbwelt Die größte Auswahl in der Region!

Möbel-Lack Bad & Küche
Seidenmatt
– Strapazierfähige Oberfläche
– Für alle gängigen Möbeloberflächen geeignet
– Geruchsarm und reinigungsmittelbeständig
– 750 ml für ca. 10 m²
Liter = 33.32

Wand-Farbe Bad & Küche
– Für Räume mit hoher Luftfeuchtigkeit wie Bäder & Küchen
– Besonders strapazierfähig - Nassabriebsklasse 1
– Frei von Löse- und Konservierungsmitteln
– Für feine, makellose Oberflächen
– 2,5 Liter für ca. 20 m²
Liter = 16.00

Fliesen-Lack Bad & Küche
2 Komponenten Seidenmatt
– Fliesenlack für Wand- und Bodenfliesen
– Ohne Anschleifen - nur zwei Schichten notwendig
– Auch für den Nassbereich geeignet
– Keine Grundierung erforderlich
– Kurze Trockenzeiten
– Reinigungsmittelbeständig
– 750 ml für ca. 10 m²
Liter = 59.99

 44.99 
 Mit Vorteil Card: 

 Terrakotta  Granit 

  ... unv Vorteil Punkte ... 

 sind auch noch drin ...  24.99 
 Mit Vorteil Card: 

 39.99 
 Mit Vorteil Card: 

 17.99 

 14.99 
 Mit Vorteil Card: 

 Sturmwolke 

 Silberfarn 

 Kreidefelsen 

 Rosenstaub 

 Agave 

 Magnolie 

 Treibholz 

 Schiefer 

 Nordsee 

 Nordsee 

 Kreidefelsen  Magnolie 

 Salbei 

 Baumwollweiß 

 Treibholz 

 Salbei 

 Tiefsee  Olive  Kreidefelsen 

 Silberfarn  Baumwollweiß  Treibholz 

 Vulkangestein 

Die größte Auswahl in der Region! Arbeitswelt 

Angebot gültig vom 10.09. bis 23.09.2026 in Asbach, Unkel und Aegidienberg. Änderungen vorbehalten. Abgabe nur in haushaltsüblichen Mengen! Nur solange der Vorrat reicht!

RIESIGE AUSWAHL
Für jedes Projekt
das richtige Produkt.

KOMPETENTE BERATUNG
Ehrlich. Persönlich.
Auf Augenhöhe.

SCHNELL & ZUVERLÄSSIG
Damit ihr mehr Zeit
fürs Wesentliche hast.

PROFIS & HEIMWERKER
Wir haben, was
ihr braucht.

Akku-Lampe
TE-CL 18/1000 S Li - Solo
– Teil der innovativen Power X-Change Akku-Plattform
– 15 LEDs mit 1000 Lumen
– Drei Leuchteinstellungen durch separat oder
   gemeinsam schaltbare Lichtpaneele
– 5700 K: neutral-weißes Licht  46.99 

 42.99 
 Mit Vorteil Card: 



Hartholzbriketts 
Pini & Kay, 10kg 
kg = 0,50/0,45

Pellets 
DIN Plus SW 6mm 
15kg-Sack 
kg = 0,50/0,47

Die größte Auswahl in der Region! Heizwelt 

Weichholzbriketts 
Ruf, 10kg 
kg = 0,48/0,43

 Anfeuerholz 
 5 dm³ reine Holzmasse 
 dm³ = 0,48

 2.39 

 ... und Vorteil Punkte ... 

 sind auch noch drin ... 

 Anlieferung zzgl. Lieferpauschale möglich 

Heizöl-Hotline: 
02683–57121

Propangas
• 11 kg Füllung für 
  eine Eigentumsflasche
• zzgl. Gebindepreis für 
  Eigentumsflasche
  oder Tausch von
  Eigentumsflasche
kg = 2.18

 23.99 

 1 Paket 11.99 

 10.99 
Palettenpreis

Briketts 
25kg-Bündel 
kg = 0,48/0,44

 Kaminholz 
 12,5 dm³ reine Holzmasse 
 dm³ = 0,31/0,28

 6.99 
Palettenpreis

 1 Sack 7.49 

Brenn-/ Kaminholz 
Laubholz gemischt, in Holzkiste, 
je Raummeter 

 1 Kiste 174.99 

 164.99 
ab 2 Paletten

 Jetzt Brennstoffe einlagern! 

 3.49 
Palettenpreis

 1 Sack 3.99 

 1 Paket 4.99 

 4.49 
Palettenpreis

 4.29 
Palettenpreis

 1 Paket 4.79 

 Alles Abholpreise 

Angebot gültig vom 10.09. bis 23.09.2026 in Asbach, Unkel und Aegidienberg. Änderungen vorbehalten. Abgabe nur in haushaltsüblichen Mengen! Nur solange der Vorrat reicht!

RIESIGE AUSWAHL
Für jedes Projekt
das richtige Produkt.

KOMPETENTE BERATUNG
Ehrlich. Persönlich.
Auf Augenhöhe.

SCHNELL & ZUVERLÄSSIG
Damit ihr mehr Zeit
fürs Wesentliche hast.

PROFIS & HEIMWERKER
Wir haben, was
ihr braucht.

 Bei uns finden Sie eine große Auswahl an 

 Pellets, Kaminholz, Briketts, Propangas und vieles mehr 



-50%
 auf alle Konsolenspiele 

 & Leuchtmittel 

-25%
 auf alle Einbaugeräte* 

-20%
 auf alle TV Geräte, 

 Audio Geräte & eScooter 

-20%
 auf alle alle Standgeräte* 

 (z.B. Kühlschränke, Waschmaschinen, Trockner) 

-15%
 auf alle Notebook/Tablets 

 Multimedia & Elektro-Kleingeräte* 

 SIE SPAREN NUN: 

%%% ALLES MUSS RAUS %%% ALLES MUSS RAUS %%% ALLES MUSS RAUS %%% 

Angebot gültig vom 10.09.–23.09.2026
Nur solange der Vorrat reicht.
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TOTALER
RÄUMUNGS-
VERKAUF
 Einzelstücke! Nur solange der Vorrat reicht! 

1486.65
statt 1749.- -15%

1599.20
statt 1999.- -20%

50.99
statt 59.99 -15%

434.25
statt 579.– -25%

110.49
statt 129.99 -15%

144.49
statt 169.99 -15%

534.65
statt 629.00 -15%

59.49
statt 69.99 -15%

DD

iPad Pro 13" 265 GB
– iOS Betriebssystem
– 256 GB Flash-Speicher
– 8 GB Arbeitsspeiche
– 33.02 cm Bildschirmdiagonale
– 13 Zoll Bildschirmdiagonale
– Dolby Atmos

1189.15
statt 1399.- -15%

D

+++

+

674.25
statt 899.– -25%

152.15
statt 179.- -15%

24.49
statt 34.99 -15%

199.20
statt 249.00 -20%

255.20
statt 319.- -20%

Kaffeemaschine
AromaFresh Therm Pro 1030-11
– Leistung: 1080 W
– 8 Tassen
– Pulverschacht für gemahlenen Kaffee
– Thermoskanne mit Durchbrühdeckel
– Mahlwerk
– Mahlgrad einstellbar

OLED-TV
OLED55G49LS
– 139 cm Bilddiagonale
– 55 Zoll Bilddiagonale
– 120 Hz Technik
– Smart TV Ausstattung
– Dolby Atmos
– WLAN integriert

Standmixer TB301EU
– Leistung: 1200 W
– Drehregler
– 15 Programme
– Eis-Crush-Funktion
– Smoothie-Funktion
– Zubehör spülmaschinenfest

Chipkartenleser Air
Kartenterminal Retail
Kartenterminal für
kontaktloses Zahlen via
Chip und PIN, Apple Pay
oder Google Pay

Kaffee-Vollautomat
J8 twin (EA)
– 2 MahlwerkeG3-Mahlwerk
– Coffee Panorama Panel
– 16 Klassiker, bis zu 32 Spezialitäten
– Druck: 15 bar
– Sirup-Aufsatz

Hifi-System ICD5000SW
– Receiver I CD-Spieler
– Kompatibel: CD, CD-R, CD-RW, MP3-CD
– Internet Radio
– Bluetooth-Schnittstelle
– USB-Schnittstelle I WLAN-Schnittstelle

Hifi-System ICD2080SW 
– Receiver I CD-Spieler
– Kompatibel: CD, CD-R, CD-RW, MP3-CD
– Internet Radio
– Weckfunktion
– Sleep- & Snooze-Funktion
– Smartphone/Tablet steuerbar

Vakuumierautomat
Easy Vac Pro Metal Typ 569
– 120 Watt
– Vakuumpumpe
– Max. Folienbreite: 30 cm
– 2 Betriebsarten

Handrührgerät
Click & Mix
– Akku-Betrieb
– 30 Min. Akku-Betriebszeit
– Schlagbesen
– Knethaken

Einbau-Kühlschrank
IRd 3901-22
– 118 kWh/Jahr Energieverbrauch
– Nutzinhalt Kühlraum: 102 l
– Nutzinhalt Gefrierfach: 16 l
– Superkühlen-Schaltung
– B 55.9 x H 87.2 x T 54.6 cm

Kontakt-Optigrill GC7148
– Automatische Temperaturregelung
– Programm mit 4 Temperaturlevel
– Regelbarer Thermostat
– Leistung: 2000 W
– 6 Programme
– Lichtindikator

Einbau-Geschirrspüler
teilintegriert 60 cm GT9200X2SFM
– Warm- oder Kaltwasseranschluss
– 10 % weniger Energieverbrauch
– Aqua-Stopp
– 9 Spül-Progr.
– 4 Temperatur(en)

Lenovo IdeaPad Flex 5
14ABR8 (82XX00H3GE)
– IPS-Display I max Taktfrequenz: 4.3 GHz
– 35.56 cm Bildschirmdiagonale
– AMD Ryzen 5 7430U Prozessor (2,30 GHz)
– Prozessor-Kerne: 6
– DDR4-RAM I 8 GB Arbeitsspeicher
– 512 GB Solid-State-Disk
– AMD Radeon Graphics

LCD-TV GU85U8099FU
– 214 cm Bilddiagonale
– 85 Zoll Bilddiagonale
– Ultra HD
– Smart TV Ausstattung
– Online Apps erhältlich
– Dolby-Digital-Dekoder (AC-3)

719.20
statt 899.– -20% GG GG
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